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प्रास्ताविकम्‌ 


इह प्रापङिवकप्रतानसन्तानो हिततीरषेया जन्तवः भासर्गाद्बहूविधयोगोपासन- 
चिन्तनस्ताः बहु यतमानास्सन्तीतिहासस्षिद्धम्‌ । तत्र दुःखततया्भिष्वातापधघातकेषपायेषु 
वैदिककमेकाण्डसांख्यवो द्ध ब्राहस्पत्यादिदर्शनस्मार्तोपा सनभकत्यादिषु यथारूचिक्ृताभि- 
निवेशाः साधकाः स्वाभिप्रायं िसाधयिषन्ति । अत्र स्वेधृपायेषु परमा्थेसाधनस्य- 
या वरिदच। सर्वान्‌ स्पृशत्यप्यतिशेते सा तन्त्रविच्ेति विपरिता मतस्वा रस्यम्‌ । 

तन्त्रं नामेतिकतंब्यता । किञ्चेतिकतंग्यतानुशासनम्‌ । सेतिकरततब्यता सवं शास्त्र- 
सम्बद्धा दश्यते । सा च योगसाघनायाः दण्डनीतेर्वाधुश्णात्रीया वः स्यात्‌ । 
सवंनेव तत्तद्वि्यासाधनभूतेतिकतंग्तयानुशानमेव तत्तद्टि्ा जौ वितभरुतमिति सुस्पष्टम्‌ । 
क्रञ्च कोशादौ सिद्धान्तश्रुतिशाखेतिकतंब्यताभ्रबन्धशास्तेविशेषादिपयीयेषु, तन्त्- 
वातिककपिलतन्त्र-गोतमतन्त्राग्निवेशतन््ायुरेशेषु, श्रजाः स्वा तन्वरयित्वेत्यादि 
(अभि० शा० ५५) प्रपोगेषु तन्त्रपदसंकेतितं लक्षयन्ति शिष्टाः । 


सवंशाहत्राणां व्यवहाराणां च प्राणभूतं तन्वरं शास्तरविशेषत्वेन रहस्यशास्त्र- 
मन्वरशास्त्रागमन।मभिलकि विश्रुतम्‌ । तस्य दृष्टिभेदा्यवाविभाग आचार्येविहितस्तथा 
संप्रहेणान्नोदिश्यते । प्राधन्येन देशभेदेनावस्थाभेदेनव्यवस्थाभेदेन च तन्त्र-मेदः 
परम्परयोपलभ्यते । तद्यथा- 
१, देशभेदेन~विष्णुङ्गान्त-रथक्रान्ताश्वक्रान्तगजक्रान्तेति चतुर्धा । 


२, अवस्था-भेदेन-सदागभासदागमेति द्विषा, आस्तिकनास्तिकभेदेनापि द्विषा 
वदन्त्याधुनिकाः । 


३. व्यवस्थासेदेन~कादिहादिकहादीति त्रिधा, स्त्रोतः पौीठाम्नायेति वा हिधा । 








४-२-1 


विशेषमाह द्धस्वच्छन्दनाथः-- 
सगभश्चिव निगर्भां निर्वोजान्तरगभकाः | 
आस्तिक्ानास्तिकाश्चान्या समाश्च विषमास्तथा । 


को लितोऽकीलिताश्चान्या समस्तब्यस्टसङ्कुलाः । 
सस्फ्राविस्फुराश्चान्था हूतवीर्याश्च दारिताः ॥ 


एते चान्ये . च॒ बहव उक्ता्युक्तान्यनेकशः ॥ 
(व द्स्वच्छन्दसंग्रहः १।३३-३५ । अश्रकाशिता मातृका कश्मीराल्लन्धा, 
गङ्गानाथ क्षाके० सं० विद्यापीठे फिमरूपेण रक्षिता तत उद्धतोऽधमंशः) । 


सोतोभेद एव स्वेषामूपभेदानां समाहारः स्याच्छम्भोरेव सप्तस्लोताननत्व- 
स्वीकारात्‌ । यथोक्तं वुद्धस्वच्छन्दे-- 
। 
सप्तसोताननं नाना भीमवक्त्रं कपालिनम्‌ । 


पराशवितसमयुक्तं महाप्रेतासनस्थितम्‌ ॥ 
(४/२५) 
घपि च- 
अनादिनिधनं ब्रह्म सप्तश्चोतं जगदगृरूम्‌ ।। 
(४/२०) 
तन्त्राणां सप्तस्नोततसां वणंनमपि वुद्धस्वच्छन्दे समाम्नातम्‌ । नामानि यथा- 
स्वच्छन्द-महाविपिदनाय-करुलमार्ताण्डभे रवाजवकन्रभरितभेरव-हेरक-धीकण्ठभे रवाः 
इति । विशेषवर्णनं वृद्धस्वच्छन्दे (४ |३७-४५) द्रष्टभ्यम्‌ । 
तस्त्रादीनां सोतस्तम्बद्धत्वं यथा वृदस्वच्छन्द एव~ 
तन्त्रार्थं दक्षिणस्रोता श्रीमतार्थं तु परश्चिमा। 
करलार्थं चोत्तराद्‌भद्रे कौला्थं पूर्वतः प्रिये 
यामलार्थमधःल्रोता क्रमाथंभजवक्त्रज्ञा । 
सजस्योध्वात्मुस्पस्नं निरीहं तु निरास्तिकम्‌ । 
(व्‌ ° स्व° ४।५७-५८) 





( ३ ) 


पीटसम्बद्वल्वं यथा- 
तत्त्वपीठमजस्नोता तस्थोध्वद्योगपीठकम्‌ । 
मृद्रापीठ तु वं पुवं मन्त्रपीठं तु दक्षिणे । 
दिद्यापीठोत्तराञ्जातं मण्डलाख्थं तु परिचमात्‌ । 
शकवितपीठमधोवक्त्रात्तथान्यं शाम्भवःनधे । 
(व° स्व० ४/५१ ६०) 
एवमेव यामल डामरतन्त्र'गमेति चत्वारः शास्त्रकारा उक्ताः । तन््रपरेन 
प्रायेण शाक्तशस्त्रं गृह्यते । तन्निगम रहस्यसंहितार्णवाद्यपरपययिणापि प्रसिद्धम्‌ । 





भथास्य शास्त्रस्य प्रवतनकाल विषये जनिभरुमि विषये च बहूविवदन्ते नूत्नाः 
पाषश्वात्यानामैतिह्यपरामर्णपद्धतेप्रंहणात्‌ भारतीयविद्यायाः कालनिरपेक्षस्वभा।वा- 
प्रहाच्च । किन्तु न कोऽपि नि्णंयः तन्तराणां कालनिर्धारङ जनिभरम्य्भिज्ञापको वा 
ग्यपोहितसवं श ङ्ाकलङद्कावकाशः दश्यतेऽद्य य।वत्‌ । विषये ऽस्मिन्‌ तश्रमाणां मत- 
स्वारस्य प्रासङ्किकत्वादत्रोपस्थाप्यते संग्रहेण । 


तन्त्राणामुद्‌ भवं साववेह्परिकेकलनायां कलयितुं यतमानाः वद्र विभक्ता- 
स्सन्ति गवेषकाः । तत्न प्रथमवर्गीयाः यथोपलब्धग्रन्थादिभ्रमाणेन कल्प्यमिति कालम्‌ । 
भपरे च प्रन्थेष्पलब्धतामग्री यथामतिपरीक्षय व्याहरन्ति किञ्चित्‌ । यथा च-- 


म० म हरप्रसादशास्त्रिणोषात्ताः काश्वन मातृकाः गृप्तयुगे विलिद्धिताः 
इति लिपिः प्रमाणयति । ता्ु प्राचोनतम। कुन्जिकामततन्वस्यमातृकाद्यापि सुर- 
क्षिताऽस्ति कालिकातानगरे । भागवतपुराणे तन्त्राणां नाम्ना स्मरणसत्वेऽपि केचन 
भागवतस्य स्वकलिपतकालमूरीकृत्य तन्त्राणि पञ्वमशतकाब्दकालबण्डे ब्लीष्टीये 
जातानीतिवदन्ति । तथापि, राजरविहवमेदेवस्य (७०० ई०) शिलालेखे 
शं बागमानामृल्लेखः, कम्बोजदेशीयस्य राज्ञः रूहोक-काक्थोम इतिनाम- 
धयस्य (८०० ई०) शिलाभिलेखे च शिरणश्छेश्विनापिख सम्मोहनयोत्त- 
रेतिचतुर्णां तन्त्राणां नाम्नोत्लेखः, श्रौमच्छड्‌करायंङृत प्रपज्वक्षार-शाक्तामोद- 


1. विलु081 (41810 पट । 27. 10, 85, 117. 
2. तत्रैव । ^112116 806161४, (णाप ४, 


४ #-- 


सौन्दयेलहर्यादिग्रन्धाः, बाणभट्‌टभवभूत्यादिमहाकवीनां वणितानि। च तन्त्राणां | 
सुबदढधसाहिल्यत्वेन प्राचीनतरत्वमिङ्खयम्ति 1 किञ्च गान्धारदेशात्‌ सप्राप्ते प्रस्तराभि- | 
लेखे (४२३-४२४ ई०) “"तन्त्रोदभूत'" ‹डाकिनीकप्रकीर्णे'ध्या दिप्रयोगा त्‌, वहत्सं हिता- | 
यां (४७५-५५० ई ०} मातणां मृतिविधानात्‌, विष्णुपुराणे महाभारते च दुर्गास्तु- 
हयुपलम्भान्न कोऽपि तन्रसाहित्यस्य प्राचीनत्वं निराकर्तृमीशते । 

केचन तु नामलिङ्कानुशासने तन्तरपदाभावात्‌, वेरबहिष्कृतानामेव तन्त्रे गति- 
रिति सृतसंहिता-(मृक्तिखण्ड) वचनान्नाटचशस्त्रे नाडीचक्रनादादिवर्णनाभ।वात्‌ 
तन्त्राणां प्रानीनभारते लोकस्वीकरणत्वं ततसह्वच नोररी कुर्वन्ति । परं च सिद्धान्तोऽयं 
प्राक्तनसाहित्य-व्णितान्पुपेक्ष्य प्रस्थ) पितत्वादविच।रितवाकंयह्वादुपेक्षितः संजातः । 
महाभारतादिषुर अर्थंश।स्तरादिषुरे तान्त्रिकसपर्याथाः प्रमाण।पलम्भात्‌ तान्तिक- 
प्रस्थानां जनिकालनिणंयाभावाच्च नेत्थन्तयोद्‌गदित्‌ शक्यते विषयेऽहिमन्‌ । 


वस्तुतस्तु रहस्यविद्यायाः कालातीतत्वात्सांवह्सरिककालमणना कालयापन- 
मात्रपरिणामिनी. भवति । भागवते (११.३.४७, ४२, ११.११.३७, १२.११.२) 
देवीभागवते (११.१.२५, ११.१.४८, १६.७६, १६.६८-१०२, ३.६) षादूमे 
(६।८१५२६) मास्ये (२६६२९) विष्णुघर्मोहितरे (१।२२६, २३७) भग्नेये 
(२७/८१-८७) तान्तिकपूजापद्धतेः सृस्पष्टवणंनात्‌, भाथवंणकंहितायाज्व 
णान्तिपुष्टिक्मंणः विवेचनात्‌४ तान्त्रिकाचारस्य प्रतिष्ठा सुप्रमाणिता भवति । 
श्रुतिवत्‌ तन्वाण्यपौश्वरवचनानीतयाप्तवचनान्येव । यथोक्तं - 


आगतं शिववक्त्रात्तु गतं च गिरिजाभुखे ।। इति । | 


१. द्र हषंचरितम्‌-काणे-१ पञ १०, २५, ५० | 
कादम्बरी -कालि प° २६ 
मालतीमाधवम्‌-कपलाभरणापूजोपक्रमवणं नम्‌ । इत्यादि । 
२. वनपवं ६, विराट २३, हरि० ५६, ११६ 
कौ० ४।२३।४०-४१, ५.२.४१, १३.२.२१-३५. 
४. द्र.अथवंवेदे गान्तिपुष्टिकर्माणि-डांऽ माया मालवीय, सं° वि° वि, वाराणसी, 
१८६६७. 





(9) 
मनुग्पाश्यातृणा कुल्‌कभट्टेनोक्त-- 


^“वैदिकीतान्तिकी चेव द्विविधा श्रुतिः कीतिता''१ इति । छिञ्च तन्त्रेषु ताण्तिक- 
विद्यायाः वेदातिशायित्वमप्युक्त, तद्यथा-- 


निगमादागमो जात आगमाद्यामलो भवेत्‌ । 

यामलदेदसंजातं वेदाज्जातं पुराणकम्‌ ॥ 

पुराणात्‌ स्म॒तिसं जातं स्मृतेः शास्त्राणि यानि च। 

तानि गृह्याणि यत्नेन चोत्तमं हि क्रमोत्क्रमात्‌ ।। 

(सर्वोल्लासतन्त्रम्‌ १।२१-२२) 

एवमेव पिगलामतादिषुर तन्त्राणां शास्तत्वं ज्ञानरूपत्वं तन्त्रत्वज्व निवंचनमुखेन 
समुपस्थापितम्‌ । यथा-- 

आङभावस्तु समन्ताच्च गम्यतत्यागमो मतः । 

शस्यते त्रायते यस्मात्‌ तस्माच्छास्त्रमुदाहूतम्‌ ॥ 

ज्ञायते नयते येन ज्ञानं तेनाभिधीयते । 

तनृते त्रायते नित्यं तन्त्रमित्थं विड्ब॑धाः ॥ 
९बं हि सदप्रन्थप्रामाण्यात्‌ तन्त्राणां ्राह्यत्वं प्राचीनत्वं सन्मार्गेप्रवंतकत्वं स्थितमेव । 
विशेषश्चात्र सवं वर्णाधिकारित्वम्‌ । यथोक्तं देवीपुराणे - 


आग मोक्तेन मार्गेण स्त्रौशुद्र रपि पुजनम्‌ ॥ 
जयद्रथयामले तु स्पष्टम्नेवोक्तम्‌, यथा-- 

तेलिकानां गृहं गत्वा कुम्भकारगृहं तु वा । 

तत्र तत्पतिभिः साधं यजेत्‌ परमेश्वरीम्‌ ॥ 

इति चतुथेवर्णानामषपरिहायंत्वं प्रतिपादितम्‌ । 


कादिहादिक्रमः- 


यदपि सन्तिहिं नैकाः भेदाः तान्त्रिकसम्प्रदायस्य किन्तु शाक्तानां प्राघान्येन 


१, शक्ति एण्ड शाक्त, व्‌ड्फ्‌., मद्रास, १६५१, प° १४४ । 


२. स्टडी इन तन्त्रा पीर सी° बागची०, भा० १, प° १०६। 
३. स्टडीङ, इन तन्तराङ, ¶° १२२ । 








=. 


कादि क्रमे हादिकरमे कुत्रचिच्च कहादिक्रमे१ वर्गीकरणं भवति । यथोक्तं आगम रहस्ये 
(मा० १, ९एनो० ६६-७०) 


तन्न 


कादिः काली महाशवितः हादिस्त्रिपुरसुन्दरो । 
कादित्वाद्‌ ब्रह्मरूपत्वं हा दित्वाच्छिवरूपता ।। 


कादिक्कमे प्राधान्येन-कालीतारारक्तकालीभुवनेश्व रीमहिषमदिनीत्रिपुरादुर्गा- 


्रत्यङ्भिराच्याः देब्धा उपास्याः । हादिक्रमे च तिपुरयुन्दरीभेरवीबालाबगलाधू भावती- 


मात ज्गोस्वप्नावती महाकाली मधुमल्याच्या उपास्याः । 


स्थाननेद्ादपि शाक्तानां क्रमभेदः प्रसिद्धः । यथा-- 


आर्यावतं समारभ्य समूद्रान्तं महैश्वरि । 
केरलाख्यः कमः प्रोक्तस्तूनवि शति देशङे । 
नेपालदेश्ञमारभ्य कालिङ्धान्तं महेश्वरि । 
अष्टादशसु देशेषु गौडमार्गः प्रकीतितः \ 
तदन्यटेशे देवेशि कार्मीराख्यः क्रमः शुभः । 


(आ० र० भा० २, पृ २०) 


किञ्चेतेषामपि शिव।चयुप्रादिभेदेन एककस्य नव भेदा उक्ताः- 


अाम्नायस्तु षट्संख्यः । पवे-पशचिम-दक्षिणोत्तरोर्ध्वानुस्तरभेदेन ३ । भत्तापि वाम- 


शेवकेरलकं देवि शकितकेरलक तथा । 
शिवशकितकेरलाख्यं त्रितयं परिक तितम्‌ ।। 
शुदधोग्रगप्तभेदेन नवधा केरलं भवेत्‌ । 
नवधा चेव कारमीरं नवधा गौडतेव हि ॥ 
(तत्रैव प° १६) 


सर्वेषां पू्वक्तानां सम्प्रदायानामुपासनाक्रमः भआम्नाय-भेदेन विशिष्यते 


दक्षिणम भेदात्‌ पूजाभेदः देवताभेदश्च प्रपञ्चितः 


१. 
२. 





द° शवित एण्ड शाक्त पृ० १६७. 


आगम रह ° भा० । श्लोक ७न-८ए. 





.-#.) 


कालिकाषोडशीतारा वामाचारप्रिया मता । 

छिन्नमस्ता च बगला च वाममार्गाधिदेवता । 

मातङ्कचपि महादेवी वाममार्गेण सिद्धिदा । 

कमलाभुवनाबाला तथा धूमावती शिवे। 

दक्षिणाचार योगेन सिद्न्त्येव न संशयः ॥ 

वामाचारेण च॒ तथा सिद्धिदा भवतिघ्वम्‌ । 

भेरवी वामत्न्तुष्टा बालादक्षिणवामतः ॥ 

(आ० र० भा २ श्लोऽ ४०६-४०६) 

एवं हि काश्चन वाममार्गंविधिपूज्याः काश्चनदक्षिणमागंविध्िपूज्याः काश्चन चोभय- 
मागं विधिपूज्याः कथिताः शास्त्रकारेः । 


अस्माकं ग्रन्थस्य प्राणभरूता उत्तरास्नायवाममार्गोपास्या आदिशक्तिषूपा भगवती 

काली अनादिनिधनस्य कालस्य जीवितभरूता प्रतिपादिता शास्त्रेषु । यथोक्तं महानिर्वाण- 
तत्त्रे (४/३१-२२) 

कलनात्‌ सवभूतानां महाकालः भ्रकोतितः । 

महाकालस्यकलनात्‌ त्वमाद्या कालिकापरा ॥ 

कालसंग्रसनात्‌ काली सर्वेषामादिरूपिणी । 

कालह्वादादिभूतत्वादाद्याकालीति गीयते ॥ 
अपि च वृहन्नीले (१३।२)-- 

यापाद्यां प्रकृति प्राहुः कालीं कालस्वरूपिणीम्‌ ॥ इति । 


भाद्यायाः तात्विकस्वरूपाख्यानं शक्तिपंगमे ताराबण्डे (२/४०-४२। 
इत्थमुपलभ्यते-- 


महाप्रलयके जाते ततः शुन्यं भविष्यति । 
ब्रह्मरूपा परानन्दा केवलातारिणी परा । 
सवं तस्यां तु संलीनं तदर्‌षं सवमेव तु । 
एवं देवि महाशन्ये महादक्िणकालिका ॥ 
इ्याप्य तिष्ठति देवेशि शून्यं कृष्णस्वरूपकम्‌ ॥ 


१, विशेषः द्र° भार र० भा० २, १० ७-१०। 





त 


( = ) 
महाशुन्याबस्थाग्यापिनी सा ततोऽपि परतरा व्यापिका काचिदचिन्ध्या शक्ति- 
रेवेति स्पष्टम्‌ । सर्वारिमकः कालः तामाध्ित्य विश्वोभ्मीलननि मोलनक्षमः जायते । 
उक्तं हि-- 
तामाधित्यमहायोगी संहरत्यखिलं जगत्‌ ।। 
( निर्वाणतन्त्रम्‌ १।२८) 
गुह्यकास्युपनिषदि काल्याः पराच्वं प्रतिपादितम्‌ । तच था-- 
इन्द्रियेभ्यः पराह्यर्था हार्येभ्यश्चपरं मनः । 
मनसस्तु पराबद्धिबंद्धेरात्मामहान्‌ परः ॥ 
महतः परमव्यक्तमव्यक्तात्पुरूषः परः । 
पुरुषात्त परादेवी सा काष्ठा सा परागतिः ॥। 
(गू ह्य काल्युपनिषत्‌ ४१-४२) 
संव सर्वात्मिका सवंरूपा च-- 
सा चैवाग्निः साच्सूर्थःसावायुः साच चन्द्रमाः) 
सा चेव शक्रःसाब्रह्मसा चापः सा प्रजापतिः । 
सा चैव स्त्री पुमान्‌ सा कमारः कुमारिका ॥ इति) 
(तत्रैव १२) | 
पिण्डे सा महाकुण्डलिनीरूपेति कालि कोपनिषत्‌ प्रतिषादयति- | 
"अथ हना ब्रह्मरंध्रे ब्रह्मरूपिणीमाप्नोति ।' इति वचनात्‌ । 
योगभूमिकायां यथा करादिक्रमाधिष्ठात्रृशवितश्रीत्िपुरसृन्दर्याः वणंनं 
सौन्दर्यलहर्यीदिषु मणिद्ीपेश्वरीरूपेणोपलभ्यते तद्वदेव निरवाणतन्तर (१०।२१-२५) 
आचायाः स्वहूपचिन्तनमुपलभ्यते- 


पद्ममध्ये बीजकोषे भुवनानि चतुदंश । | 
स्थानं बहुविधाकारं सवंदेवस्य चाश्चरयम्‌ । 
तर्मध्ये सत्यलोक महारद्रस्य कारणम्‌ । | 
दशकास्तेन स्वर्गेण निर्मितं चक्रपाणिना ॥ | 
दिक्षु तोयमण्डलं च यथा पूर्णेनवु मण्डलम्‌ । 


| 
परितः पारिजातानि मध्ये कल्पतरुः पुनः ॥ | 





( & ) 
कल्पवृक्षस्यनिकटे ज्योतिर्भण्डलमुत्तमम्‌ । 
उद्यदादित्यसङ्ाशं चतुद्रारिविभूषितम्‌ ॥ 
गन्धवायुसतमायुक्तं गन्धधूमेरलङ्कृतम्‌ ॥ 
तन्मध्ये वेदिका देवि रत्नसिहासनं श्रिये । 
महाकाली परमात्मा चणकाकाररूपतः ॥ 
माययाच्छादितात्मानं महाविष्णुः स॒ एव हि । 
महाब्रह्म स एवात्मा नाममान्रविभेदतः। 
एका मृति त्रयं नाम ब्रह्मविष्णुमहेश्वराः ॥ 
इय मचिन्त्यस्वरूपा हिमिका भगवतीकाली सृष्टे रादिमध्यावसानभरूता सवंदेवात्मिका- 


ब्रह्मरूपिणी उपास्यभ्रावे उपासकानां कल्याणाय नानाल्पेषु ग्यज्यते । यथोक्त महा- 
निवि (५१४९०) । 


अर्पायाः कालिकायाः कालमातुमंहद्यतेः । 
गृणक्रियान्‌ सारेण क्रियते रूपकल्पना ।। 
कुत्रचित्कालं वीक्ष्य स्मेरानना विलसति यथा तत्रंव-- 
मेघाज्गं शशिशेखरां त्रिनयनां रक्ताम्बरं विश्रतीम्‌ ।। 
पाणिभ्यामभयं वरं च विलसद्रक्तारविन्दस्थिताम्‌ । 
नृत्यन्तं पुरतोऽपनीय मधुरं माध्वीकमदयं महा. 
कालं वीक्ष्य विकासिताननवरामाद्यां मजे कालिकाम्‌ ॥ 
(महा० नि° ५/१४१) 
क्वचिद्वामवत्मानुयायिनः तस्याः घोरं रूपं पश्यन्ति । यथा मृले- 
करालवदनां घोरां मुक्तकेशीं चतुर्भुजाम्‌ । 
कालिकां दक्षिणां दिव्धां सुण्डमालाविभूषिताम्‌ ॥ 
सद्यरछिन्नशिरः खड्ग +वामाधोर्ध्वंकराम्बजाम्‌ । 
अभयं वरदं चेव दक्षिणाधोष्वं पाणिकाम्‌ । 
महामेधध्रभां एयामां तथा चेव दिगम्बराम्‌ ॥ 
कण्ठावसक्तभुण्डालीं गलद्रुधिर्च चिताम्‌ । 
कर्णावतसतां नतं शव युरभयानकाम्‌ । 
घोरदष्टरां करालास्यां पीनोन्नतपयोधराम्‌ । 








(. ¶° )} 


शबानां कर संघातैः कृतकाञ्चीं हसन्मुखीम्‌ । | 
सुक्वद्रयगलद्रक्तध्ारां विस््‌रिताननाम्‌ ॥ | 
घोररूपां महारौद्र श्मज्ञानालय वासिनीम्‌ । | 
दन्तुरां दक्षिणव्यापिमरुक्तालम्बिकचोच्चयाम्‌ । | 
शव रूप महादेव ह दथोप रिसंस्थिताम्‌ ॥। 

शिवाभिर्घोररुपाभिश्चतुरदिक्षु समन्विताम्‌ ॥ 

महाकालेन च समं विपरीतरतातुराम्‌ । 

सुखप्रसन्नवदनां स्मे राननसरोरुहाम्‌ ।। 

एवं संचिन्तयेत्कालीं श्मशानालयवासिनीम्‌ ॥ 


वस्तुतः कालीतततवं रुपातीतं कालस्यैव नीरुपत्वात्‌ । किम्तु यानां तस्याः 
रूपाभिकल्पनं भवति । घानेषु च तस्या रुपातीतत्वं कृष्णवर्णेन सूचितं भवति । 
यथा महानिर्वाणे (१३।३७) स्पष्टीकृतम्‌-- | 

ए्वेतपीतादिको वर्णो यथाकृष्णे विलीयते ॥ 

प्रविशन्ति तथा काल्यां सवंभूतानि शेलजे ॥ 

अतस्तस्याः कालशक्तेनिग्‌ं णायाः निराकृतेः । 

हिताया प्राप्तयोगानां वणः कृष्णो निरूपितः ।। 
केचन विद्वांस; काल्याः स्वरूपविमर्शंनप्रसंगे रूपकं भावयन्ति+ । तस्याः 
घोररूपे सवैसंहर्तुः कालस्य लयं पश्यन्ति । कल्याः घो ररुपायाः स्वरूपप्रतीकानि 
सरजोँन वृडफमहोदयेन स्वकीये “दि नेकलेस आफ काली३"' इति निबन्धे व॑शद्येन 
न्यरूपि । एतदपि लोकरञ्जनपरं ग्या्यानं यथावसरं ग्राह्यमेव । किन्तु वस्तुतः 
रहस्य।त्मिकायाः तात्तिविकं रूपविज्ञानं तु मूढतर योगिभिलंभ्यमेवास्ति । 
कात्युत्पत्तिः- 

पुराणेषु कल्पभेदेन काल्युस्पत्तिविषयाण्याख्यानानि बहुविधानि सन्ति । 





१, विशेषः द्.-ऽ21८४1 (णा६ 1 416160६ {7412 १५३ तमे पृष्ठे 11८ 
(1211728 पृस्तस्योद्धरणम्‌ । 

२. द्र {1€ 21276 01 1€+€75- प° २३६ । 

३, द्र° तत्र॑व । 











४५१९१.) 


कालिका पुराणे (६।१५-५६) तस्थाः योग मायास्ूवेणघ्रादु्भावः वणित: । सा च शिव 
मोहना संस्तुता । देवीमाहात्म्ये (१।७२-८७) सर्गादौ मधुकंटभमोहनाय आद्याया; 
प्रादुर्भावः वणितः । हिमाद्रौ श्यामायाः प्रादुर्भावः सागरमथनकाले बभूवेत्थादित्य 
पुराणप्रमाणादुपवणितम्‌१ । वायुपुराणे उक्तं यत्‌ पावती स्वात्मानं ङष्णश्वेतोश्चय- 
रूपेण विभज्य गौरी कालीचेत्य्भिक्वानयुग्मेन प्रसिद्धा । तत्र काली क्रोघावस्थायां 
प्रादुर्भूता भृतरावृत्तासीत्‌२ । स्कान्दे तारकवधोपक्रमे हिमवतः गृहे काली प्रादु्बभूवेति 
वणितम्‌ । 


योगिनीतप्तरे षोडशे पटले विवृतं यत्‌ पुरा समुद्रे ब्रह्मविष्णू परस्परं विवदन्ता- 
वास्तां ईश्व रोहमीश्वरोऽहमिति । तयोः शान्त्य जलाणंवे शिवलि ङ्ख; प्रादुबंभूव । तन्मध्ये 
शद्रः शिवः ब्रभ्राम । तं दृष्ट्वा विष्णुः शान्तः संजातः । ब्रह्मा च विचि्कित्सन्‌ 
शिवलिङ्धे विघ्नं चकार। स विध्न एव त्रिषुराख्यः राक्षसः बभूव । ब्रह्मणः 
शक्त्या शक्तः स दंत्यः इन्द्रादीन्‌ धषंयित्वाचिचकार । ब्रह्मणोऽपि कमलासनं छिन्न 
जातम्‌ । पलायन पराः देवाः हिमालयं जग्मुः । तत्न ते तपस्तेपुः । प्रसन्नः शिवः पृथिवीं 
रथं विधाय, चन्द्रदिवाकरे चक्रं कृत्वा, ब्रह्माणं सारथि विधाय, वेदान्‌ प्रप्रहीङूत्य, 
वासुकि ज्यां विभाग्य, विष्णुं वाणं कृत्वा, त्रिपुर ददाह । भनन्तर शिवेन पुनः पृथिवी 
व्यवस्थापिता । किन्तु धरा महाश्मल्ानरूपेवासीत्‌ । पञ्चक्रोश।भ्यन्तर एव देशे देवानां 
जवानां च तेजः संघीभूय रराज । शिवस्तदानीं त्रिपुरासुरस्य शवभरूते देहे मभंस्थले 
परमेश्वरीं प्रार्थयामास 1 सा पराकला चैतन्यूपिणी महाकाली तत्र प्रादुबभूव । 
तस्यास्तेजः धराप्रमाणमासीत्‌ । तस्या एव प्रकाशे पुनः सगंग्यबस्या प्रारभत्‌^ । 


एतादृशेषु विवरणेषु भगवत्याः कालिकाया सिसृक्षारूपत्वमेव श्रकटितम्‌ 
पौराणिकैः । यदा सा बहिर्मृा तदा सिसृक्षा रुपान्तर्मुखा च सल्जिहीर्षालूपा 
प्रतिपादिता 1 


दल्लिणाकालीपदाथः- 


द्न्षिणाकालीति प्रसिद्धनपमं नाम आद्याया अस्ति । कालोतन्त्रभाष्यकर्ता 
त्रिधा निर्वक्ति दक्षिणापदमाहात्म्यम्‌ । यचा हि- 


१. हेमाद्रि त्रत खण प° ६१५। 





॥ (4१) 


१, रवेः धुतः शनिः दक्षिणस्यां दिशि निवसति । स च कालीतिनामोच्चार- 
माघ्रेण भीतः पलायते । इत्थं शनिदोषनाशिनी सा दक्षिणाकालीति विध्रृता । 


२. काली वामा सती दक्षिणं पुरुषं जयति । तस्माद्‌ दक्षिणाकालीति 
प्रसिद्धा । 


३. निर्गुणस्य ब्रह्मणः सगूणरूपेण सृ जनसंहरणदाक्षिण्यादपि सा दक्षिणा 
कालीति कथिता । इति दक्षिणा पदनिवं चनेन काल्याः भाद्यात्वं स्थितं महानिर्वाग 
तल्त्रवचनप्रमाणेन च पुष्टं भवति । यथा च- 


सृष्टेरादोौ त्वमेकासीत्‌ तमोरपमगोचरम्‌ ॥। 
(महानि० ४।२५) 
कालोनेदविवरणम्‌- 
अद्या विद्यासाभ्नाज्ञी सवंक्रम।धिष्ठातृह्वेनापि वर्णिता । यथोक्तम्‌- 
सा काली द्विविधाप्रोक्ता श्यामारक्ता प्रभेदतः । 
श्यामा तु दक्षिणा प्रोक्ता रक्ता श्चीसुन्दरीमता ॥ 
(द्र ° कल्याण-उपासनाद्कु प° ४१०) 


तथापि कादिकृमे उपाप्षना विधिभेदेन फलभेदेन च नवभेदाः प्रकल्पिताः 


१, दक्षिणाकाली २. भद्राक्रालीं ३. एषशानकाली 
४. कालकाली ५. गृह्यकाली ६. कामकलाकाली 
७. घनाकाली ८, सिद्धिकाली ६, चण्डकालीति । 
जयद्र यामले- 
१, उभ्बरकाली २. गहनेश्वरीकाली ३. एकताराकाली 
४. चण्डशाबरीकाली ५. वच्वतीकालो ६. रक्षाकाली 
७. इन्दीवरीकाली ८, धनदाकाली ६, रमण्याकाली 
१०. ईणनकाली ११. मन्त्रमाताकालीति 


१, योगिनीतन्त्रम्‌ १६।१-३० । 


२. द्र ०-शक्तिञ्चगमतन्त्रम्‌ भा०४१्‌० ६२। 


~ दोह) ~क = ~ 


(जा कक 3 = 








( १३) 


एकादशकालीभेदाः उक्ताः । एवमेव सम्मोहनतन्त्रे- 


१, स्पशमणिकाली २. चिन्तामणिकाली ३. सिद्धकाली 


४. विद्याराज्ञीकाली ५. कामकलाकाली ६. हंसकाली 


७. गरह्यकालीति भेदाः प्रकल्पिताः । तत्र राजतन्त्राख्ये लुप्ते ग्रन्थे त्रयोदशकाल 
भेदाः कथिताः१ तद्यथा-- 
सृष्टिकाली च संहारे सृष्टौ सा परमेश्वरी । 
स्थितिकाली तथा घोरा ततः संहारकालिका ।॥ 
रक्तकाली चवेयन्ती रक्तोघमदविभेदतः । 
सुकाली यनकाली च मृत्युकाली भयावहा ॥ 
भद्रकाली तथा चान्या परमादित्यकालिका ॥ 
मार्ताण्डकाली कालारनी इद्रकालो महोल्बणा । 
महाकालकूलेकाली मह्‌।भेरवकालि का । 
त्रयोदशविधा काली विज्ञेया नाम भेदतः॥ 
लीक्रमस्तोत्रे पञ्वशतिकायां च सृष्ट्यादि कालीभेदानां स्वरूपवणंनं वे शथेनोपलभ्यते । 


मन्त्रोदया ब्योमरपा व्योमस्था व्योमवनजिता ॥ 
सर्वा सवं विनिर्मुक्ता विश्वस्मिन्‌ सृष्टिनाशिनी ॥ 
या काली विश्वविभव। सृष्ट्यथंकारणक्षमा ॥ 


वदन्तः शान्तिमायाति सृष्टिकालीति सा स्मृता ॥। 
भपि च भोक्रमे-- 


कोलाणं वानन्वघनोिरुपामुस्ेषमेषो भयमा भजन्तः । 


निलीयते नौलकुलालये वा तां सृष्टिकालीं सततं नमामि ॥ 
२. रक्तकाली-- 


न चेषा चक्षुषा प्राया न च सर्वे न्दरियस्थिता । 
निर्गुणा निरहङ्धारा रञ्जयेद्िश्वमण्डलम्‌ ।॥। 
सा कला तु यदृत्पन्ना सा ज्ञेया रक्तकालिका ॥ 


१, लुप्तागमसं ग्रहः, म० म० गोपीनाथ कविराज, वाराणसी, ¶० १५ । 








( ९४ ) 


धीक्रमे- 
महाविनो रापितमातु चक्रवीरेन्द्रकापुग्रसपानरक्ताम्‌ ॥ 


रक्तीकृतां च प्रलयात्यये तां नमामि विश्वाकृतिरक्तकालीम्‌ ।; 
३. पंहारकाली भरोक्रपस्तोच्रे-- 

वाजिद्रपस्वीकृतवात चक्र्रक्रान्तसंघटू नमागमस्थाम्‌ । 

शुचियंयास्तंगमितोऽचिष्षा तां शान्तां नमामि स्थितिनाशकालीम्‌ ॥ 
पञ्चवशतिकायाम्‌- 

हासिनी पौद्गली चेयं बालाग्रशतकल्पना । 

कल्पते सवं देहस्था स्थितिसगंस्य कारिणी ॥ 

यदृत्पन्ना तुसा देवी पुनस्तत्रेव लीयते ॥ 

तां विद्धि देवदेवेश स्थितिकालीं महेश्वर ।॥। 
४. यमकालो --पत्रोव 

यमरूपस्वरुषस्था रुपातीतास्वर्पगा ॥ 

सा कालौ लीयते यस्थां यमकाली तु सा स्मृता ॥ 
धीक्रपरस्तोत्रे-- 

स्वथं सङ्कुषण संधमस्य यमस्य यन्तुजेगतो यमाय । 

वधमंहा्रासवि लासरागात्‌ सङषयन्तीं प्रणमामि कालोम्‌ । 
५. चण्डकरालो पञ्वशतिकायाम्‌-- 

चण्डकालो शुद्धवर्णा यामृतग्रसनोद्यता ॥ 

भावाभावविनिर्मुक्ता विश्वसंहाररुपिणी ॥ 

यत्र सा याति विलयं सा च संहारकालिका ॥ 
श्रीक्रमस्तोत्रेऽपि- 

उन्मन्यनन्ता निखिला्थेगर्भा या मावसंहारनिमेषमेति । 

सदोदिता सत्थुदयाय शृन्यां षंहारकालीं मुदितां नमानि।। 


६ मत्थुकाली-ध्ीपञ्वशतिकायाम्‌- 
ओमित्येष कुलेशानी मत्युकालान्तपातिनी । 
मृत्युकालकल। यस्याः प्रविशेद्धिश्रहं शिवः ॥ 


सदा सा मृत्युकालीति जेया गिरिसुताधव ॥ 





( ^ ) 

धीक्रमस्तोत्रे यथा-- 

ममेत्यहं कारकलाकलापविस्फारहूर्षोग्दितगवं मृत्युः । 

्रस्तौ यया घस्मरसंविवं तां नमाम्यकालोदितम्‌त्युकालीम्‌ ॥। 
७. रद्रकालो- श्नोपञ्चशतिकायाम्‌- 

निगमागमसुगम्यस्या महाबोधाव लोकिनी । 

मायामलविनिर्मृक्ता विज्ञानामृतनन्दिनौ ॥। 

सव लोकस्य कल्याणि रद्रा शद्रसुखप्रदा ।। 

यत्रैव शाम्यति कला श््रकालौति सा स्मृता ॥ 

भेदस्य द्रावणादृभद्रा भद्रसिद्धिकरीति या॥। 
ध्रीक्रमस्तोत्रेऽपि-- 

विश्वं बहाकल्पवि राभकत्पभवान्तमीमध्नूकुटिश्चमन्त्या ॥ 

याश्नाश्यनन्तप्रमरवचिषा तां नमामि भद्रां शुभभद्रकालोम्‌ ॥। 
क्र मसद्‌ भावभदुा रकेऽपि-- 

इवं सवंमसवं यत्षहारन्तं तु नित्यशः । 

कुटि लेक्षणरेखान्तग्रस्तमस्तमितं च यत्‌ ॥ 

ततो बोघरसाविष्टा स्पन्दमाना निराकूला ॥ 

दीधितीनां सहस्र यद्रमेच्च पिवते भृशम्‌ । 

सा कला लीयते यस्यां खद्रकालीति सा स्मृता ॥ 
मार्ताण्डकाली- श्रीक्रमस्तोत्रे- 

मार्ताण्डमापीतपतङ्कचक्रं पत ङ्गुःवत्कालकलेन्धनायाः ॥ 

करोति या विश्वरसान्तकां तां मार्ताण्डकालीं सततं प्रणमि ॥ 
श्रीपञ्चशतिकायाम्‌- 

शब्दब्रह्मपदातीता षट्‌ त्रिशान्तनवान्तगा । 

बरह्माण्डवण्डादुत्तीर्णा मार्ताण्डी मृतिरव्यया । 

सा कला लीयते यस्यां मार्तण्डो कालिकोच्यते ॥ 
६. परमाकं काली-धी क्रमस्तोत्रे - 


अस्तोदितद्रादशभान्‌भाजि यस्यां गता भगंशिला शिखेव । 
प्रशान्त धाम्नि द्युति नाशमेति तां नोभ्यनन्तां परमाकंकालीम्‌ ।। 





¢ ‰ह ) 
श्राकञ्चवशतिकायाम्‌- 


एकाकिनी चेकवीरा सुसृक्ष्मासृक्ष्मवजिता । 
परमात्मपदावस्था परा परस्वरुपिणीं । 

सा कला पररुपेण यत्र संलीयते शिवः ॥ 
स कला परमाकंति ज्ञेया भस्माङ्कभूषणा ॥ 


१०. कालागिनिकाली तत्रैव-- 


वरदा विश्वरूपा च गुणातीता परा कला ॥ 
अघोषा सा स्वरारावा कालाग्निग्रघ्नोद्यता । 
निरामया निराकारा यस्यां सा शाम्यति स्फ्टम्‌ । 
कालाग्निदद्रकालोति सा ज्ञेयामरवन्दिता। 


श्रीकर मस्तोत्रे च- | 





कालक्रमाक्रान्तनिवेश्षचक्रक्रोडीकृतान्ताग्निकलापउग्रः । 

कालाग्निरुद्रो लयमेति यस्यां तां नौमि कालानलर्द्रकालीम्‌ ।। 
११. कालकालो- धोक्रमस्तोत्रे- 

नक्तं महाभूतलये श्मशाने दिक्खेचरी चक्रगणेन साकम. । 

कालीं महाकालमलं प्रसन्ती वन्दे ह्यचिन्त्यामनिलानलाभाम. ॥ 
श्रीपञ्चणतिकायाम्‌- 


ऋतोञ्वला महादीप्ता सुयंकोटिसमप्रभा । 
कलाकलङ्धुरहिता कालस्य कलनोद्यता ॥ 
यन्न सा लयमाप्नोति कालकालीति सा स्मृता ॥ 


१२. घोरकालो- ्रीपञ्चशतिकायाम -- 
दशसप्त विसगं स्था महाभेरव भीषणा ॥ 
संहरेद्‌ भेरवान्‌ सर्वान्‌ विश्वं च सुरपूजिता ॥ 
सान्तः शाम्यति यस्यां च सा स्याद्‌ भरितभेरवी। 


महाभेरव चण्डोग्रघोरकालो परा चष्ा॥ 





( १७ ) 
श्रीकर मस्तोत्रे-- 


करमत्रयत्वाष्ट्‌मरोचिचक्रं संसारचातुर्यंतुरीयसत्त्वाम्‌ । 
वन्दे महाभेरव घोरचण्डकालीं कलाकाशशशाङकान्तिम्‌ ।। 


इत्थं तन्व षु बहुविधभ्रपल्चिताया भगवत्या आद्यायाः क्रमभेदेन कल्पभेदेन 
संप्रदाय भेदेनो पसक भेदेन च नापान्तराणि स्वरुपान्तराण्युपलभ्यन्ते । साधकश्च 
स्वकरुलवत्मानुरुपमेवोपा षन कतंव्यमिति सामान्यः निदेशः प्राचाम्‌ । 


पजा -- 
्र्थोऽय कालोधूजाप्रतिपादकः तस्मात्पुजामम्प्रत्यायकं भ्याबयानमप्यत्च स्यादिति 
प्रकृतप्रकरणस्य प्रवृत्तिनिमित्तम्‌ । 


दजायास्सान्ञार्सम्बन्धः धर्मेम धमंस्य यागेन यागस्य च देवानामस्तित्वश्वद्धया 
इत्यपरोक्षः पिद्धान्तः । तथापि मृलतस्तवयं शब्दः “तम्मानभावं तदुत्तेजिकां क्रियां” 
चाभिग्यनक्ति । किन्तु काले चरमसम्मानार्हागां सर्वेभ्य सर्वश्रदातणां देवानां सपर्या 
वाचकः जातः । वस्तुतः देवपूजनं धर्माचारस्य क्रियात्मकः पक्षः, न चास्य पर्थवसानं 
क्रियाविशेष एव भवति । भवन हि स्वेष्टस्य विभूस्वरूपदशंन, स्वकमंसाक्षित्वेनानक्षणं 
तस्य सत्तानुभवः स्वेष्टपिपूजयिषारूपाभावना चापि समाहृतावर्तते । सरवे समामनन्त्य- 
तिह्यव्रिदः पोरस्त्याः पराश्चत्य।श्च यद्‌ यत्र कृतर स्थले या कापि मानवजातिः 
विश्वस्मिन्‌ विकसिता सा यथाकथञ्बिदूपेण देवपत्तां भ्रकृतिनियन्तृरूपेण।भिकल्प्य 
सम्तायाः प्रथमचरणादारम्थ अद्य यावत्‌ पूजयत्यस्तीति । 


विशेषतस्तु भारते वर्षो ऋग्वेदाखयस्यादिग्रन्स्थ जनिभरूमौ वचेतनकदशेनाः 
साक्षर्कृतधर्मागो ऋषयः प्रथते पूजकाः आसन्‌ । तैः प्रवक्ता पजा परम्परा 
विकसिता सती भारतीयसंस्कृतेः प्राणभरूता सञ्जातः । 


भाद्याः ऋषयः सपर्या; द्विविधं रपं प्रचारयामाभुदंवानामाकारद्ै विषयात्‌ । 
यथाह्‌ यपस्कः- 


“अवाकारचिन्तनं देवानां पुरुषविध)स्स्युरित्येकं चेतनावद्धि स्तृतयो भवन्ति 
तथाभिधानानि इति ।' (नि° ७६) | 








( ¶८ ) 


एवं हि लोके देवाना द्विविधं रुपं स्वीकृतमासीत्पुरुषवदाकारध रः देवः चेतनरूप- 
ए्चेति । मन्ताभिकल्पकाः अग्नौ तान्नुदिश्याहृतिप्रदातारः बभुवुः । चेतनमान्नर्पेण पूज- 
कानां दशन पूर्वमीमांसायां उपनिषदि, वेदान्ते, योगे च सुरक्षितम्‌ । तेषां चेतनमात्र- 
रूपाणां देवानामाकाराभिकल्यनपुरस्सरा पूजापरम्परा पुराणेषु तन्त्रेषु च प्रतिपादिता 
जाता । इयं द्विविधा पूजा बाह्याभ्यन्तर भेदेनापि कथिता । भकारः देवानां बाह्य 
रुपम।न्तरञ्च चेतनाट्मकमेव । अथ वेदमा्गेऽपि पूजायां हवि रादिबाह्यपदाथ प्रयोगात्‌ 
यागादीनामपि बाह्यपूजायामेवपरिगणनं जातं आन्तरे तु मानसयागानां योगोक्तसमाधि- 
हथानादीनां परिगणनं कायंम्‌ । उक्तं हि देवी भागवते (७।३६।३-४) 
द्विदिधा मम पुजास्याद्रह्या चाभ्न्तरापि च । 
बाह्यापि द्विविधा प्रोक्ता वैदिकी तान्त्रिको तथा ॥ 


एष एव प्राचोनः सिद्धान्तः तन््रेष्वपि गदितः । यथा महानिर्वातन्तरे - 


उत्तमो ब्रह्मसद्‌ भावो ध्यानभावस्तु मध्यमः । 
स्तुतिजंपोऽधमो भावो बहिः पूजाधमाघमा ॥इति।। 
अन्यन्न च पूजायास्त्रिविधत्वमुक्तम्‌ । यथा प्रशुरामकल्पसूतरभाष्ये (पृ* ४३०) 
१. उत्तमं पजनम्‌- 
अग्निकारयेण हविषा भूषणेश्च समन्वितम्‌ । 
दरव्यशुद्धिसमायुक्तमूत्तमं पूजनं स्मृतम्‌ ॥ 
२. मध्यमम्‌-- 
अग्निक्ायं विहीनं तु देशकालानृसारतः । 
उपचारे्थ॑तं द्रव्येमेध्यमं पूजनं स्मृतम्‌ ॥ 
३. कनिष्ठं पजनम्‌- 
द्रव्यालङ्कारवस्तूनि वजयित्वा पृथग्विधम. । 
केवलं पुष्पयोगेन कनिष्ठं पूजनं स्मृतम्‌. ॥ 
किञ्चाधिकारिभेदेन पञ्चधा पूजा प्रवतिता । यथा मेरौ 


१, आतुरो- 


यदि ल ङ्भनपयेन्तो व्याधिरात्मनि दृश्यते । 
तदा पूजा न कतंन्या स्थाण्डिले प्रतिमाधु च ॥ 








( ¶६ ) 


न स्नानं दन्तकाष्ठ वा कूयद्धोममथापि वा । 
रविमण्डलमालोक्य प्रतिमामथवा पुनः । 
मूलमन्त्रं सकञ्जप्त्वा पुष्पं साक्षात्‌ समूलिक्षपेत्‌ ॥ 
शान्तो व्याधिभिरत्यु्रेः बलान्तश्चेवोषवासके । 
स्तुत्वा देवमथाग्नींश्च गृ खन्‌ विप्रान्‌ प्रपूजयेत्‌।। 
एतावत्‌ काल विच्छिन्ना पुजा युष्मल्प्रसादतः । 


न दोषो मेऽस्त्विति प्राथ्यं पुनः पूवंवदाचरेत ॥ 
२. सोतिक्ी - 
अथ सुतकिनः पूजा वदाम्यागमचोदिताम्‌ | 


स्नात्वा नित्यं च निर्वंत्यं सनता क्रिययातुवै॥ 
बाह्यपुजा क्रमेणेव ध्यानयोगेन पूजयेत्‌ ॥ 


३. ज्रासी- 


त्रासिनो वक्ष्यते पूना यथेवागमचोदिताम्‌ । 
लब्धं बा यदि वालब्धतर्ध्यपान्रादिसाधनम्‌ । 
पूजोदकेन कर्तव्या न चत्तोयं च विद्यते । 
यदि सम्पुजयेव्‌ देवं भ।वना कुसुमादिभिः ॥ 


४. दोर्वोधिको- 
मखंस्त्रीबालवद्ाद्याः दृर्बोधा इति भाविताः ॥ 
इति मेरुतन्त्रवचनम्‌ । तेषां पूजाविधिर्यंथागम रहस्ये - 
यथा ज्ञानं सुरार्चा सा दोर्बोधिकौ कीतिता बधः ॥ 
(भआर० ₹० २, प १२६) 
५. सक्षिप्ता-द्रव्यहीनां संक्षिप्तां पूजां कूर्यात्‌ । यथा-- 


सर्वोपिचारवस्त्नामलाभे भावनेन हि । 
निभलेनोदकेनाथ पुणंतेत्याह नारदः । 


अधिकारिभेदेन पृजानेदः पूजासामान्यादति रिच्यते, परिस्थितिविशेषे विहित- 





| 


९ चयैः) 


त्वात्‌ । पृजासामात्यन्तु उत्तमाद्यमेव स्वीकायंम्‌ । वेदवत्‌ तन्त्राणामपि 
प्रामाण्यग्रहणात्‌ त्िविषापूजा उभयत्र सामान्यंव । 


भथ सामान्येन पूजा पञ्चाद्धेषु विभज्य व्यवस्थापिता । भङ्गानि हि १. कवचं ` 
२. पतिः ३. पटलं ४. स्तोत्रं ५. सहस्रनाम चेति । तत्र पद्धतौ पटले च पजाविधानं 
प्रपञ्चितम्‌ । प्रकरणमिदं देवीभागवते (३।२५) द्रष्टव्यम्‌ । देवपूजा स्वं विधकल्या- 
णाय कल्पिता तस्मादुक्तमागमरहस्ये (भाग ¶ पृ ४०) । 


वथा कालं न गमयेद्‌ च॒तक्रीडादिना सुधीः । 
गमयेद्‌ देवतापुजाजपयन्ञस्तवादिना । इति ॥ 


परापूजा तु इष्टदेवे सवंतोभावेन लयरूपा एव । यथा विज्ञानभैरवे (श्लो १ ४७) 


पएजानाम न पृष्पाद्यर्या मतिः क्रियते दृढ। । 
निविकल्पे महाव्योम्नि सा पूजा ह्यादराल्लयः ॥ 
कालोप्‌जापद्धतिः 
्रन्थोऽयमाद्यायाः कादिक्रमेश्वर्याः कालकलनदक्षाया; दक्षिणकालिकाय। उत्तम- 
पूजाविधिप्रवतंनषरः क्रमदीक्षितानामतिणयेनोप कारकः सव [ङ्गोपेतत्वाद्विणदत्वाच्चास्ति। 
्रन्थस्याद्वितौयामातरेका कालीनित्यपनाविशेषपद्तिरितिनाम्ना प्रयागस्थग द्गानाथक्षा- 
केन्द्रीयसस्कृतवियापीठे सुरक्षिता वतते । मातृकेयं २७.८ >८ १७.६ (से ०मी०) इहयाकारा 
१२६ पर्णात्मिकाः प्रतिपृष्ठे पंकितिदशकं प्रतिपक्तौ चाक्षरषोंडशकं वहन्ती राजते । 
देवनागराक्षरः सुस्पष्टविलिखिताया अन्त्य पणं चतुष्टयं दक्षिणकोणतः कोटभक्षितम्‌ । 
लिपिकारोऽस्य प्रयागराजः १८८० खीष्टाग्दे इमां लिलेख । तेन ्रन्थान्ते लिखितं यद्‌ 
बटुकनाथस्य प्रसादाल्लब्धछोऽयं ग्रन्थ इति । वाक्येनानेनानु मीयते यद्बट्कनाथ एवास्य 
क्तेति । कः कुतस्तनीयोऽपं बटुकनाथ इत्यनिवंणितं लिपिकर्रा । किन्तु मातृकालेखन 
काल एवविच्छयाचलस्थ भैरवकुण्डेति स्थले काटिक्रमोपासक नां केन बटुकनाथाभिधानः 
महन्य अ।सीदागमशास्तममज्ञः । तस्य प्रसादात्‌ प्रयागराजेन लब्धोऽयं ग्रन्थ इति 
पम्भाग्यते । 
पाठसंस्क्रिया 


बह्दुतः पाठान्त रहैतूनामियं भवति स्थित्तिः-- 





(-- ~ 


पाठान्तरम्‌ (हेतवः) 


| | 
चेष्टितम्‌ मचेष्टितम्‌ 


| | 
ज्ञ।तभावः अज्ञातभावः 

। | 
शोध कजन्यः प्रमादजन्यः 


` जोन य चि = या-क, 


क ~ ~ ~ ~  -- 


| 
भन्ञानजन्यः परिष्कृतिजन्यः समभ्प्रदायजन्यः देणभेदजन्यः 


लेखजन्यः लेखनजन्यः लेख्धकजन्यः श्रुतिदोषजन्य इति । 
लिपिकः प्रयागराजः श्रुत्वा लिलेखेति मातृकासम्पादनेऽनुभ्रूतम्‌ । तस्मात्‌ 
प्रकृत मातृकायां प्रापेणाज्ञात्लेखनश्रवणजन्यास्वुटयः दृश्यन्ते । यथा-देव्यं-देग्यं, 
साक्ष न्महेश्व रः-पाक्षात्महिश्वरः, जगत्‌-जक्तं, ज्ञानाये ग्यानायं, दयितया-दंषा 
इश्यादिषु नकेषु स्यलेषु द्रष्टव्पम्‌ । मातुकासंपादनक्रमे लेखनजन्यदोषाणां 
परिमार्जनं व्याकरणदष्ट्वा विषयदष्ट्या च प्रन्थारन्तर साहाय्येन विहितम्‌ । विशेषेण 
विषयगतदोषमाजने एवा मारहस्यादोनां प्रमाणग्रन्थानां उपयोगः वि हितः । 
ग्रन्थगतविषयाः 
कालीपूजापद्धतो विषयद्ष्ट्या पञ्चवर्गाः दृश्यन्ते । यथा- 
१, भ्रातः क्यम्‌ । 
२. पूजनोपक्रमः । 
३. पूजनम्‌ । 
४. पात्नवन्दना। 
५. मक्ाराणामनुकल्पविधानम्‌ । 


तत्न प्रातः कृत्यं द्विधा विभक्तम्‌ । शेय्याव्यायात्‌ पूर्वं कृत्यं शैय्यात्यायानन्तरं 
कृष्यञ्चेति । 
~ कैः प 
१, कुलवृक्षस्मरणम्‌ । २. गुरोर्मानसपूजा । 
३. गखुपादुकामन्त्रजपः। ४, गुरुवन्दना । 
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कुलकुण्डलिनीध्यानम्‌ । ६. कुलकुण्डलिनीतपंणम्‌ । 
७. गुरोरध्यानिम्‌ । ८, कुलगुरुपादुकास्मरणम्‌ । 
कुण्डलिनीप्रस्यावतनम्‌ । १०. चौरगणेशन्यासः । 
११. स्वकत्पोक्तमन्त्न्थासः । १२. दक्षिणकालिकामन्त्रविधिः। 
१३. कालोध्यानम्‌ न्यासश्च । १४. मानसपीर्ष्यातः । 
१५. मानसपूजनम्‌ । १६. अजपासमर्पेणम्‌ । 
¶१७. अजपागायन्नीविधिः । १८ गुरुदेवतात्मनामेक्थभावनम्‌ । 


१२. देवीप्रार्थेना । 
इति कृत्यानि करणीयानि । शय्यां स्यक््वः च- 


१. पूस्पशंः । २. शौचविधिः । 
३, दन्तमार्ज॑नविधिः । 9५. स्नानविधिः । 
(क) संकल्पः । (ख) तास्त्रिकस्नानम्‌ । 
(भ) जलस्नानम्‌ । (घ) सूर्य्यंदानम्‌ । 
(ड) मान्त्रादिस्नानविधिकथनम्‌ । 
५. वस्त्रधारणम्‌ । ६. तिलकधारणम्‌ । 
७. सत्श्याबल्दना-- (क) वैदिकी संशया । (ब) तान्तिकी संध्या । ` 
८. तर्पण विधिः । ६. वैकल्पिकषष्याविधिः । 
इति सम्पाद्य प्रातः कृत्यं सम्पद्यते । 
पूजनोपक्रमः-- 
१. यागस्थानध्रवेशः-- 
(क) द्वारशोधनम्‌ (ख) पीठध्यानम्‌ 
(ग) शिखाबन्धनम्‌ (घ) सामान्यष्यंस्थापनम्‌ 
(ङ) सामान्या्घ्येणयायमन्दिरदरारप्रोक्षणम्‌ (च) द्रारपुजा 
(छ) इारदेवतापूजा (ज) यागमन्दिर प्रवेशनम्‌ 
(क्ष) विष्नोत्सारणभूस्पर्णाभिमन््रणानि । 
२. भआसनविधिः - 
(क) आसनशोधनम्‌ (ख) भास्तरणम्‌ 


(ग) पूजनम्‌ (घ) उपवेशनम्‌ । 
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३. स्वदेहशुद्धिः-- 

४. विजयाग्रहणम्‌- 

(क) शोधनम्‌ (ख) शोषणम्‌ 

(ग) दहनम्‌ (च) अमृतीकरणम्‌ 

(ङ) सकलीकरणम्‌ (च) सल्दीपनम्‌ 

(छ) अभिमन्त्रणम्‌ (ज) सविधिग्रहणम्‌ 

(क्ष) मूलमन्त्रजपः (अ) देग्याह्मनो रेक्यभावनम्‌ । 
५. हेतुशदिः- 

(क) आधारपूजा (ख) मृद्राविधिः 

(ग) पञ्चीकरणम्‌ (घ) कृम्भपूजा 

(ड) पाशुपतमन्तरविधिः (च) दीपनीविद्या 

(छ) आनन्दगायत्री (ज) ब्रहार्बप्रियोगः 

क्ष) शापविमोचनम्‌ (अ) भभिमन््रणम्‌ 

(ट) तीर्थावाहनम्‌ (ठ) छरिकाविधिः 

(ड) अमृतोकरणम्‌ (ढ) तिरस्करिणीविद्या 
(ण) पावनादिकम्‌ (त) घटे सू्यंमण्डलावाहनम्‌ 
(थ) वाखुणमन्त्रविधिः (द) भमृतमन्त्रविधिः 

(घ) सुघ्राध्यानम्‌ (न) अनन्दभेरवी पूजा । 


६. शुद्धिसंस्कारः-शोषणदहनामृतीकरणावगुण्ठनाप्युक्षणाभि मन्त्रणसकलीकरणसल्दौ- 
पनदिग्बन्धनाच्छादनाभिमन्त्रणानि । 


७. मीनशोधनम्‌ । 

८, मूद्राशोधनम्‌ । 

&. कुण्डगोलादिद्रव्यसंस्कारः । 

१०. शक्तिशोधनम्‌- ह 
(क) वामे पूजा (ख) न्यासः 

(ग) अभिषेकः (ष) मन््रदानम्‌ 





११. 


(क) 
(ग) 
(ङ) 
(छ) 
(श) 
(ट) 
(ड) 


१३. 
१४. 
१६. 





विशिषाध्यंस्थापनम्‌-- 
आवा रेस्थापनम्‌ । 
दरभ्यनिक्षेपः । 
यन्त्रविधिः । 
शुदधचादिनिक्षेपणम्‌ । 
अभिमन्त्रणम्‌ । 
इष्टदेवतावाहनम्‌ । 
पुष्पाञ्जलिः । 


कल्पविधिः । 
तत्त्वशुद्धिः । 
पृजोपकरणानां प्रोक्षणम्‌ । 


३. पजा- 


१. 
३. 
५. 
७. 
(क) 
(ग) 
(ङ) 
(छ) 
&. 
(क) 
(ग) 
१३. 


(ग) 


बटुकादिबलिदानम्‌ । 
कुलमातकाध्यानम्‌ । 
पान्नामूृतेसमपणम्‌ । 
भेरवपृजा । 
गुरुपड्क्तिपृजा । 
काल्यादिशक्तिपृजा । 
भेरवध्पर'नम्‌ पृजाच। 
वज्रादिपृजा। 
प्रधानदेवतापृजा । 
घटद्रग्यशुद्धिनिवेदनम्‌ । 
कुलारान्निकम्‌ । 
जपविधिः- 
प्राणायामः । 
गरुप्रणामः । 
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(ख) 
(ष) 
(च) 
(ज) 
(न) 
(2) 


१३. 
१५. 


4 ॐ ० 
रि र ॥ क 


(ल) 
(घ) 
(च) 
(ज) 


(ख) 
(ष) 


(ख) 
(च) 


बहन्यादिकलापूजा । 

चन्द्रकलापृजा । 

तीर्थावाहनम्‌ । 

आनन्दभेरवभ रवीपुजा । 

पून रानन्दभेरवभेरवीपृजा । 
दिग्वन्धनावगुण्ठनामूतीकरणमुदर - 
भ्रदशंन्कलीकरणाच्छादनमिमन््रण- 
यूपादिग्रदशंनानि । 
गुरुभेरवादितपंणम्‌ । 
विष्दुस्वीकरणम्‌ । 


कामकलारूपध्यानम्‌ । 
खङ्खादिमुद्राविषिः । 
नेवेद्यापंणम्‌ । 
परिवारदेवतापूजा । 
भआवरणाचंनम्‌ । 
ब्राहम्यादिशक्तिपृजा । 
लोकपालपूज।। 


देग्यस्त्रपृजा । 


महाकालसहितदक्षिणकालिकापृजा । | 
बलिदानम्‌ । 


त्वाभ्र। । 
मन्त्र शिखा । 
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(ङ) बीजामतृकाजपः । (च) मन्त्रोपदेशविषि । 
(छ) गुरोध्यानम्‌ । (ज) कल्लुकाजपः । 
(क्ष) सेतुः । (ज) महासेतुः 
(2) प्रणवविधिः । (ठ) मातृकामन्तरविधिः। 
(ड) प्राणायामन्यापे । (ढ) मूख णोषनम्‌ । 
(ण) प्राणयोजनम्‌ । (त) दीपनीविद्या । 
(थ) अशौचभङ्गविधिः । (द) सेतुः । 
(ध) रहस्यमालापृजा । (न) म॒लमन््रजपः। 
(प) जपस्पणम्‌ । (फ) जपान्ते मालावन्दना । 
(ब) जपार्पणम्‌ । (भ) सेतुः । 
(म) अशोचभङ्खम्‌ । (य) प्राणायामः । 
(र) मालास्थापनम्‌ । (ल) अशक्तेभ्योऽनुकल्पविधिः । 
११. पूजाङ्गहवनविधिः-- 
(क) स्थण्डिलनिर्माणिम्‌ । (ख) स्थण्डिलसंस्कारः । 
(ण) अग्निस्वापनम्‌ । (घ) देवीध्यानं पूजनञ्च । 
(ङ) भ्याहूतिहवनम्‌ । (च) मूलमन्त्रहवनम्‌ । 
(छ) पनःग्याहूतिहोमः । (ज) देवताध्यानम्‌ । 
(ष) वहिनिविसजंनम्‌ । 
१३. स्तोत्रस्ह्लनामपाठः । 
१३. बिसर्जनम्‌- 
(क) प्रदक्षिणा । (ख) पृजनसमपंणम्‌ । 


(ग) भावरणदेवतानां देब्य ज्खं विलपनम्‌ । (घ) निर्माल्यविसजंनम्‌ । 
(ङ) अनुलेपादिनिभरल्य ग्रहणम्‌ । 


४. पात्रवन्दना-- 
(१) सामयिकेभ्यः शुद्धचादिदानम्‌ । (२) त्िखण्डयासवग्रहणम्‌ । 
(३) शान्तिस्तवपाठः । (४) भानन्दकवचपाठः । 


(५) कुलस्तोद्नप।ठनिदेशः । (६) पात्राणां क्रीचक्गं विसजंनम्‌ । 
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(७) निमल्यिवासिन्थाः पूजा । (८) कीपात्तामृतविसजंनम्‌ । 
५, अनुकल्पविधिः- 
(१) पञ्चमकाराणामनुकल्पाः । (२३) सम्प्रदायविकत्पः । 


(३) मकारसहितपूजाधिका रनिणंयः । इति विषयाः प्रन्ये यथाक्रमं उपस्थापिताः 
साधकानामुपकारा्ंम्‌ । 
स्पष्टं यद्‌ ग्रन्थोऽयं साधकान्‌ मोदयिष्यतीति । 

कृतञ्जाने- 


अस्मद्‌ गुरुचरणानां विद्यापीठस्य प्राचार्याणां महामहिमशालिनां डं० गयाचरण 
त्रिपाविवर्याणां सत्परेरणया भाज्ञया च स्वानुकूलविषयो प्रन्थोऽवाप्तः सभ्पादितश्च । 
इदानीं तेषामेव कपाबलात्प्राकाश्यं नीतः । भकरिञ्वित्करोहं तेषां चरणयोः प्रणतीन्लि- 
वेदयत्मुदे । विद्यापीठे मातृकागारपालं शं ° ब्रह्मदत्तं प्रति उपपालं (सम्प्रतिमातृका- 
पालं) श्री मञ्जीवेश्वरकज्ञामहोदयं प्रत्याभरामि तयोः मातृकाप्रदानादिषत्षाहाम्प- 
मनुस्मरन्‌ । प्रन्थस्य प्रूफादिशोधनावसरे वेदविभ।गाध्यक्षा हों० मायामालवीयाघ्यर्ये- 
नोपकृतवती प्रणामाञ्जलिभिस्ताः प्रश्याभरामि । 


भस्माकराष्टीय-संस्कृत-संस्थानस्य सर्वेऽधिकारिणः धन्यवादाः प्रन्थक्यास्य 
प्रकाशनस्वीङृतिधनादिप्रदातारस्त एवेति । 


शाकुन्तल मृद्रणालयस्वामी श्नी मदुवेन््त्रिपाटिः विविधाक्षरेः सुन्दरसख्पेण प्रन्थं 
मद्रपिह्वा धन्यो जातः । साध्ुवदामि तं प्रति । 


प्रन्थगतन्यूनाति रिक्तादीनां परिपूरणे मर्षणे च स्वे दीक्षिताः बिद्रान्सः 
साघका एव प्रमाणभरूताः अधिकारिण इति विरमति- 
प्रकाशपाण्डयः 
वक्रमान्दे २०५१ माषे 
कृष्णचतुर्यां गणेशजन्ममहापवंणि 











॥ अथ कालीपूजापद्तिः ॥ 
श्रीगणेशाय नमः । श्रीगुरुभ्यो नमः । 
प्रातःकृत्यप्रकरणम्‌ 


पूर्वार्धम्‌ 


तत्रादौ प्रातःकृत्यं कुर्याच्यथा-- 
॥ कुलवृक्षस्मरणम्‌ ॥ 
तत्र श्रीमान्‌ साधकेन्द्रो ब्राह्यं मृहृतं शयनतलादत्थाय, मुक्तस्वापः, 
ए्लेऽमान्तककरजञ्जनिम्बाश्वत्थहरीतकीबिल्ववटोदृम्बरचिशाख्यान्‌ नव 
कूलवृक्षान्‌ प्रणम्य, 
।। निजगुरुस्मरणम्‌ ॥ 
स्वशिरसि सहस्रदलपङ्कुजकणिकान्तगं तचन्द्रमण्डलोपरिहंसगतं, शुद्ध- 
स्फटिकसङ्काशं, शृद्धक्षौमविराजितं, वराभयकरं, शान्तं, प्रसन्नवदनेक्षणं, 
गन्धपुष्पादिभरूषाढच , दयितासक्तमानसं, निजगुरं ध्यात्वा, 
ल पृथिव्यात्मकं गन्धं श्रीमदमुकानन्दनाथाय सशक्तिकाय 
समपेयामि नमः । 
ह आकाशात्मकानि पुष्पाणि श्रीमदमुकानन्दनाथाय सशक्तिकाय 
समपेयामि वौषट्‌ । 
यं वाय्वात्मके धूपं श्रीमदमुकानन्दनाथाय सशक्तिकाय समपंयामि 
नमः । 
र॑॑वह्भचात्मक दीपं श्रीमदमुकानन्दनाथाय सशक्तिकाय समप॑यामि 
नमः| 
त॒ अमृतात्मक नैवेद्यं श्रीमदमूकानन्दनाथाय सशक्तिकाय समर्पयामि 
नमः । 
सं सर्वात्मकानि फलमूलताम्बूलादीनि श्रीमदमुकानन्दनाथाय 
समपेयामि नमः । 
इति मानसोपचारेस्सम्पूज्य ठे इति गुरुमन्त्रमथवा-- 








२ 


कालोपूजापद्तिः 


॥ गुखमन्त्रविधानम्‌ ॥ 


ॐ ए ही श्रीं हस्स्फं हसक्तमलवरयूं  टस्स्फे हतक्तमलवरयी 
ह्सौः स्हौः अगुकानन्दनाथायामुकीदेव्यै वा श्रीपादुकां पूजयामि नमः ॥। 
इति पादूकामन्त्रं कुण्डलीसूत्रग्रथितमात्रकामालया, करमालया वा 
यथाशक्ति संजप्य, तेजोरूपं जपफलं गु्येति मन्त्रेण ॒गुरुदक्षकरे 
समप्यं, प्रणम्य, स्तवं पठेत्‌ । 

।। गृरुस्तवनम्‌ ॥ 


स्तवो यथा-- 


नमामि सदगुरु शान्तं, प्रत्यक्षं शिवरूपिणम्‌ । 
शिरसा योगपीरस्थं, मृक्तिकामार्थसिद्धये ।\१।। 
श्रोगुरं परमानन्दं, वदाम्यानन्दविग्रहुम्‌ ।। 
यस्य साल्निध्यमात्रेण, चिदानन्दायते परम्‌ ।\२।। 
अखण्डमण्डलाकारं, व्याप्तं येन चराचरम्‌ ।। 
तत्पदं दशितं येन, तस्मे श्रीगुरवे नमः ।\३।। 
अन्नानतिमिरान्धस्य, ज्ञानाञ्जनशलाकया ।। 
चक्षुरुन्मीलितं येन, तस्मे श्रीगुरवे नमः ।\४।। 
गुरु्बह्या गुरुविष्णुः, गुरः साक्षान्महेश्वरः ।। 
गुरुरेव जगत्सवं, तस्मे श्रीगुरवे नमः ।\५।। 
नमस्ते भगवन्नाथ, शिवाय शुरुरूपिणे | 


विद्यावतारसं सिध्य, स्वीकृतानेकविग्रहु ।\६।। 
भवाय भवरूपाय,  परमात्मरवरूपिणे ।। 
सब्ञिनतमोभेदभानवे, चिद्घनायते ।।७।। 


स्वतन्त्राय दयाक्लप्तविग्रहाय परात्मने, 
परतन्त्राय भक्तानां, भव्यानां भवदायिने।।८।। 


विवेकिनां विवेकाय, विमर्शाय विमशिनाम्‌ ।। 
प्रकाशिनां प्रकाशाय, ल्ानिनां ज्ञानरूपिणे ।।६। 





# रीर 


# जरे किल => नक छ 











प्रात. कृत्यत्रक रणम्‌ 





पुरम्तात्पाश्वयोः पृष्ठे, नमस्कुर्यामुपयंधः ॥\ 
सदा मच्चित्तरूपेण, विधेहि - भवदासनम्‌ ।\१०।। 
त्वत्प्रसादादहं देव, कृतकृत्योऽस्मि सबेतः ।। 

मायाम्रत्युमहापाशाद्विमुक्तोऽस्मि शिवोऽस्मि च ।११।। 


इति स्तवं पठेत्‌ । अणक्तष्चेदखरडमरड्लमिति, अन्नानेति, 


ॐ नमोऽस्तु गुरवे तस्मे, सवदेवस्वरूपिणे । 
यस्य वाक्यामृतं हन्ति, विषं संसाररूपिणम्‌ ।। 
इति स्तुवीत । | 
।॥ कुलकुण्डलिनोध्यानम्‌ ।! 
ततः प्रणम्य, श्रीगुरं प्रसन्नं विभाव्य, मनसा तदाज्ञां गृहीत्वा, 
मूलाधारस्य त्रिकोणान्तगंतामधोमृखीं स्वयंभूलि ज्गवेष्टिनीं, मूलविद्या- 
स्वरूपिणीं, सूय॑कोरिप्रतीकाशां, चन्द्रकोटिसुणीतलां, विद्युत्कोटिसम- 
प्रख्यां, विसतन्तृतनीयसीं, प्रसुप्तभृजगाकारां, साधंत्रिवलयान्वितां, 
नीवारांशुकसंकाशां, कुलकुण्डलिनीं ध्यात्वा, तस्यां हंस इति मन्त्रेण 
चैतन्यं संयोज्य, 
।॥ कुलकुण्डलिनतपणम्‌ ॥ 
ततस्तां सुषुम्णावत्म॑ना मूलाधारस्वाधिष्ठानमणिपूरानाहतविशुद्धाज्ञेति- 
षट्चक्रभेदक्रमेण शिरसि सहस्रदलकमलकणिकास्थपरशिवेन संयोज्य, 
णम्भना समं विहारेण वबिन्दुसरन्माध्वीधारया संतर्प्य, प्रह्लादानन्द- 
नाथादीन्‌ नवकुलगरून्‌ कुलमूखे ध्याये्यथा -- 
“मलादि ब्रह्मरध्रान्तं कुलं ध्यात्वा गुरून्‌ स्मरेत्‌ ` 
॥ कुलगरध्यानम्‌ ॥ 
महारसरसोत्लासह दया, घछरणलोचनाः ।, 
कुलालिङ्कान्न संभिन्ना, चरणितशेषम।नसाः ।। 





; कालीपूजापद्धतिः 
कुलशिष्येः परिवृताः, पूर्णान्तःकरणोद्यताः ।। 
वराभययुताः सर्वे, कुले तन्त्राथवादिनः।! ~ 
इति ध्यात्वा, 


।॥ कुलगृरुपावुकानमस्कारः ॥। 


्रह्ादानन्दनाथ श्री पादुकां पूजयामि नमः 


वसिष्ठानन्दनाथ 2 ४ 1 | 
क्रोधानन्दनाथ |” १ ११ ११ ११ | | 

शुकानन्दनाथ 2 व 1 

ध्यानानन्दनाथं ‡ ९९ डः | 

ब!धानन्दनाथ १.१ १.१ १ ११ | । 

सुखानन्दनाथ 9.१ 9.१ १ १ | 


इत्येवं गुरूत्नत्वा, ब्रह्मरन्ध्रात्‌ कुलमातृकां पूर्वेक्रमेण मूलाधारमानीय, 
संस्थाप्य, तत्प्रभापटलैः स्वदेहं पाटलं विचिन्त्य, चौरगणेशमन्त्रान्नेकादशसु 
द्वारेषु प्रत्येकं दणधा एकधा वा जपन्‌ कपाटवन्न्यसेद्यथा- 


।॥ चौ रगणेशन्यासः ॥ 
ऋौमिति हृदये । नी ह्ली दक्षिणनेत्रे तमेव वामनेत्रे । 
हणीं हीं दक्षवामकणंयोः । हू हू' इति दक्षिणनासापुटे एवं वामे । 
हणी हनी ह्ली ज्ञी ह्ली मूषे । ए क्ल्ठीं नाभौ। | 
ह्रः लिङ्खमूले । क्लं गृह्य । दह ब्रह्मरधे। 








प्रत्येकत्र एकधा दशधा वा न्यसेत्‌ । 


| दक्षिण कालिकामन्त्रविधिः ॥ 


ततः स्वकल्पोक्तप्राणायामं ऋष्यादिकराङ्खन्यासं विधाय, विनियोगं 
कुर्यात्‌ । 

अस्य श्री दक्षिणकालिकादेव्याः मन्त्रस्य भेरवः ऋषिरुष्णिक्‌ छन्दः, 
श्रीमहक्षिणकालिकादेवता, ह्लीं बीजं, हूः शक्तिः, ऋं कीलक, मम 
धमथिंकाममोक्षार्थे जपे विनियोगः । 








प्रातःकृत्यप्रकरणम्‌ 


।॥ अथ ऋष्यादिन्यासः ॥ 
मैरव्छषये नमः शिरसि । 
उष्णिक छन्दसे नमः मुखे | 
श्रीमदत्तिरकालिकादेवताये नम! हृदि । 
ही बीजाय नमः युदय । 
ह शक्तये नमः पादय: | 
करीं कीलक्राय नमः सवदि । 





।। इति ऋष्यादिन्यासः ॥ 
। अथ करल्यसः ॥ 
ॐ क्रां अङ्खष्ठाभ्यां नमः| 
ॐ क्री तजनीभ्यां स्वाहा । 
ॐ क्र मध्यमाभ्यां वषट्‌ | 
ॐ क्र अनामिकाभ्यां हुम्‌ । 
ॐ क्रौं कनिष्ठिकाम्यां वौषट्‌ | 
ॐ क्रः करतलकरपृष्ठाभ्यां फट्‌ । 
।। इति करन्यासः \। 
।॥ अथ हूदयादिन्यासः ॥। 
ॐ क्रां हृदयाय नमः| 
ॐ क्री शिरसि स्वाहया । 
ॐ क्र शिखायै वषट्‌ | 
ॐ कर कवचाय हुम्‌ । 
ॐ क्रौं नेत्रत्रयाय वौषट | 
ॐ कः अस्त्राय फट्‌ | 
।। इति हदयादिन्यासः ॥ 
अथ ध्यानान्तरं-- 


सद्यश्छिन्नशिरः कृपाणमभयं हस्तवरं बिश्रतोम्‌ । 

घोरास्यां शिरसःसख्रजां सुरुचि रामभुन्मुवतकेशावलोम्‌ ।\ 

सृक्वासृकप्रवहां शमशाननिलयां नृत्योत्सवालङकृतोम्‌ । 

श्यामाङ्खीं कृतमेखलां शवकरः देवीं भजे कालिकाम्‌ ।। 
इति ध्यात्वा, मूलेन व्यापकं न्यस्य, पीठन्यासं समाचरेत्‌ । 





कालोपूजापद्धतिः 


॥ अथ पीठन्यासः पजनच्च |) 


हृत्सरोजे सुधासिन्धुमध्ये द्वीपं सुवणजम्‌ । 
परितः पारिजाताश्च, मध्ये कऽपतरस्ततः । 
तन्मूले हेमनिर्माणं, दाश्चतुष्टयभूषितम्‌ । 
मण्डपं मन्दवातेन, पराक्रान्तं सुध्‌पितम्‌ ।। 
तत्र यन्त्रं प्रतिष्ठाप्य, तत्र पूजां समाचरेत्‌ । 
इति ते कथितं कान्ते, न्यासजालं मनोहरम्‌ ।। 
परिपाटी गुरोक्ेया, न्यासानां चरणं प्रिये । 
तत्र पजां प्रकुर्वोत, येन तन्मयतामियात्‌ ।। 
स्नायाच्च विमले तीर्थे, पुष्करे ह दयाश्चिते । 
शिवशक्ति समायोगः, सन्ध्या प्रोक्ता च तान्त्रिकः ।। 
बिन्दुच्युत शुभाल्धिस्तां, तपयेत्प्राणवत्लभे 
ततस्तत्‌ परिवाराणि, तच्छरीरे विलाप्य च \। 
उदतनादिकं दत्वा, स्नापयेद द्िव्यवारिणा 
मृद्‌ वस्त्रेण सम्प्रोक्ष्य, लोचने कल्जलं ददेत्‌ ।\ 
ललारे चेव सिन्दूरं, अलदतं चरणाम्बुजे । 
चिन्तयेन्मनसामृति, वस्तालंकारशूषिताम्‌ ।। 
ततः सोहमितिध्यात्वा पाद्यं दद्यात्यदोः श्रिये । 
मौलाव्यं मुखे तोधं गन्धोऽद्धः सवतः क्षिपेत्‌ ।। 
सुगन्धीश्वेतलोहित्यं, जपापुष्पापराजिताम्‌ । 
पदोः शीषं तथा कर्णे, कण्ठे मालां निधापयेत्‌ ॥। 
सम्मुखे धूपदीपौ च, नवेद्यं भोजयेद्यथा । 
कारणं पललं भयः, कारणं सोनरत्तमम्‌ ।। 


ततश्च कारण देयं, ततो भजतशलजम्‌ । 
पुनमंदयं ` तत्पेऽपुपः, शष्कुलीं देवि ¦ दापयेत्‌ ।। 

















प्रत्तिःकत्य प्रकरणम्‌ 


ततो मदं प्रदेयं च, नाना ते मनसायुतम्‌ । 
 दधिक्षीराज्यसरहितं, दापयेदोदनं श्रिये) 
आचमनं ततो दधात्तज्जलं विनिवेदयेत्‌ । 
ततो वे मानसं जाप्यं, कृत्वा तपेणमाचरेत्‌ ।। 
स्तुत्वा दत्वा  तदङद्धदेवतां प्रापयेयथा । 
स्व-स्व स्थाने ततः शेषशक्तोनां भोजयेत्‌ स्वयम्‌ ।\ 
ततः सोऽह मिति -ध्यावेदात्मानं कालिकामयम्‌ । 
इदं मानसमाच्यातं, पूजनं देवि ! दुलभम्‌ ॥ 
एकान्ते निले चित्ते हृदा शुदधा्चनात्‌ श्रिये । 
गुवंचोचितकाले च, प्रातमेध्याह्वकेऽपि च।। 
कतव्यनेतद्िधिवद्‌, मु दपादप्रसादतः । 


।। इति. पीठन्यासः मानसाचेनज्च ।। , , . 


| अथाजपासमपेणम्‌ ॥ 





तत्रादौ अद्य पूर्वेद्युरहोरात्राचरितमुच्छेवासनिःश्वासोत्मकं षटुणताधि- 
कमेकविशतिसहखरसंख्यक अजपाजपं  मूलाधारस्वाधिष्ठानमणिपूराना- 
हतविशुदधाज्ञाब्रह्मरन्ध्ेषु चतुदेल-षड्‌दल-दादशदल-षोडषदल-द्विदल-सहस्र- 
दलेषु,स्वणं-विद्रुम-नील-पि ्गल-धृ स्र-विद्यत्‌-कर्पूर वणेषु क्रमेण, स्थिताभ्यो 
गणपति-ब्रह्म-विष्ण्‌-रद्र-जीवात्म-गुरुपादुकाभ्यो यथा भागशः समपेयामि 
नमः' । इति संकल्प्य, समपंयेद्यथा - 
मूलाधारमरुडपे स्रवणं चतुदलकमले वादस न्तचतुवरखान्विते 
गायत्री्हिताययसनाथाय अजपानां षट्शतानि समणयामि 
नमः ।। 
स्वाधिष्ठानमंर्‌ऽपै षट दलकमले दिद्रुमनिभे बादिलान्तषटवर्णान्विते 
सातित्रासहितावत्रहयरोऽजपानां षटस्रहस्र सेमपरयामि नमः ॥ 
मशिपूरमण्डपे नीलोतलनिभै डादिकान्तदशवंान्विते लक्मी- 
सहिताय विष्ण॒वेऽजपानां षट सहसत समप्रयामि नमः ॥ 


सयनम तः 1 
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अनाहतमर्डपे द्वादशदलपद्मे पिङ्गलवशें कादिटान्तद्रादशवणांन्विते 
गौरीसहिताय रुद्रायाजपानां षटसहस्त' जपं समपेयामि नमः ॥ 
विशुद्धमरडपे धूप्रवशं षोडशदलपद्मे षोडशस्वरसहिते क्रियाशक्ति 
सहिताय जीवात्मनेऽजपैकसहस्र जपं समपयामि नमः ॥ 
आश्ञामर्डपे द्विदलपदमे विदयुत्पुन्जनिमे हन्तवा न्विते परमशिवशक्ति- 
सहिताय परमात्मने सहसक्तस्याकमजपाजपं समपेयामि नमः ॥ 
ब्रह्मरन्प्रे मर्डपे नानावर्णोज्वले पश्चाशतवन्विते सहस्रारपश्च- 
स्थितायै सहस संख्याकमजपाजपं समपेयामि नमः ॥ 
इत्यजपाजपं समप्यं जपमन्त्रेण प्राणानायम्य-- 
॥ अथाजषागायत्री जपविधिः ॥ 


ॐ अस्य श्रीअजपानामगायत्रीमन्त्रस्य हृंखः ऋषिः, अव्यक्तगायत्री 
छन्दः, परमहंसो देवता, हं बीजं, खः शक्तिः, सोऽहं कीलक, ॐ 
कारस्तत्तवं नम्रः स्थानं, शवेतो वर्णः, मम मोक्षा जपे विनियोगः । 
इति संकल्प्य, 


।॥ अथ ऋष्यादिन्यासः ॥। 


£< 


हंसः ऋषये नमः शिरसि । 
अनव्यक्तगायत्रीहन्दसे नमः मृखे। 


£< 


परमहंस देवतायै नम) हृदि। । 
हं बीजाय नमः गुह्य । 


९८ ९. 


£< 


कारतच्वाय नमः हदि । 





&< 


सः शक्तये नमः पादय।;। 


£< 


उदात्तस्वराय नमः करठे। 
सोऽहं कीलकाय नमः नाभौ । 
नमसे स्थानाय नमः मूभ्नि। 


£< 


£< £< 


श्वेताय वयय नमः सवङग | 


॥ इति ऋष्य) दिन्यासः ॥। 














प्रातःकृत्य प्रकरणम्‌ 
| अथ करत्यासः ॥ 
ॐ हंसा सूयत्मिने स्वाहया अङ्गष्ठाभ्यां नमः| 
हंसा स।मात्मने स्वाहा मध्यमाभ्यां वषट्‌ | 
ॐ” हसू निरजनात्मने स्वाहया मध्यमाभ्यां वषट्‌ | 


4; 





ॐ” हतै निरामास।त्मने स्वाहा अनामिकाभ्यां इम्‌ । 

ॐ हंसौ अनन्ततनुः सृमादेवी प्रचोदयात्‌ 
स्वाहा कनिष्ठिकाभ्यां वौषट | 

लि 


हंस अव्यक्तब।धात्मने स्वाहा करतलकरपृष्ठाभ्यां फट | 
।। इति करन्यासः ॥। 
इति हृदयादिषु न्यस्य ध्यायेत्‌ । ध्यानं यथा-- 
।॥ अजपाध्यानम्‌ ॥ 
आराधयामि मणिसन्निभमात्मलिङ्धम्‌, 
मायापुरो हदय पङ्कज सन्निविष्टम्‌ । 
शुद्धानदीविमल चित्तजलावगाहम्‌, 
नित्यं समाधिकुसुमेरपुनभंवाय । 


ततो हंत इत्यजपामन््रं ॐ” हसो हताय विद्महे । सोऽहं हंसाय धीमहि । 
तजो हसः प्रचोदयात्‌ ।॥ इति गायत्रीं च यथाशक्ति संजप्य, जपफलं 
समपेयेत्‌ । 


ततः एवं परिपूतमनःकायः-- 
अहं देवौ न चान्योऽस्मि, ब्रह्यं वाहं न शोकभाक्‌ । 
सच्चिदानन्दरूपोऽहं, नित्यमुक्तस्वभाववान्‌ ॥। 
इत्येवं गुरुदेवात्मनाभैक्यं भावयित्वा प्रार्थयेद्यथा- - 
त्रलोक्यचेतन्यमये सुरेशि श्रीपावंति त्वच्चरणाज्ञयैव । 
प्रातः समुत्थाय तव प्रियार्थं संसारयात्रामनुवतंयिष्ये ॥ 
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जानामि धमं न च मे प्रवृत्तिर्जानाम्यधमं न च मे निवृतिः । 
केनापि देवेन हृदि स्थितेन यथा नियुक्तोऽस्मि तथा करोमि ॥। 
॥ भूमिस्पशनम्‌ ॥ 
ततो गुरुपदिष्टमार्गेण नादानुसन्धानपूरवंकं स्वकारयानुष्ठानाय - - 
ॐ समुद्रमेखले देवि ! पवंतस्तनमण्डले । 
विष्णुपत्नि नमस्तुभ्यं पादस्पशं क्षमस्वमे ॥ 
इति भूमि प्रार्थ्यं, वामपादपुरस्सरं तस्यां पादौ निधायावश्यकक र्याथिं 
ग्रामाहबहिगंच्छेदिति प्रातःकृत्यम्‌ । 


| इति पूर्वाम्‌ ॥ 


| अथ प्रातःङत्यम्‌, उत्तराधैम्‌ ॥ 
। शौचविधिः ॥\ 
ततो म्रामाद्बहिनि्जनं शुद्धदेशं तृणादिनाच्छाद्य, 
मत्रोच्चारसमस्सर्गं दिवाकुर्यादुदङ्‌ःमुखः । 
दक्षिणाभिमुखो रान्नौ संध्ययोश्च यथा दिवा ॥। 
इति मानवोक्तरीत्या मलं विसृज्य, दक्षिणपाश्वंस्थजलपूरित- 
कमण्डलुमादाय, प्रथमं सुनिणिक्तं गुदे मृदं दत्त्वा, पुनजंलेन 
गन्धनेपापकर्षान्तं शौचं विधाय, तस्माच्छुदधे जलादिदेशे गत्वा, विहित 
मृदमादाय, 
एकालिङ्ध गुदेतिस्रथवककरे दश) 
उभयोः सप्तदातव्या जीणि पदहयोरिति \\ 
ष्लोकोक्तं मृच्छौचं गृहस्थः एतद्विगुणं ब्रह्माचारी त्रिगुणं वनस्थः, 
चतुर्गुणं यती कुर्यात्‌ । 
ततो द्वादशगण्डषाः कृत्वा, त्रिराचम्यानिषिद्धदिने चूतचम्पकजम्ब्वपा- 
मार्गादीनामन्यतमवक्षसमीपं समागत्य, 
आयुबंलं यशोवचंः भरजापशुधनानि च। 
भिं प्रज्ञां च मेधां च तन्नो देहि वनस्पते ।! 





#५ । 
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इति सम्प्राथ्यं, तस्माद्विहितमष्टादशद्रादशाङ्खलादिपरिमितं दन्तधावन- 
योग्यं काष्ठमाहूत्य, तन्मूलेन प्रक्षाल्य, 

ॐ” नम भगवते मणिमद्राय यत्तसेनाधिपतये किलि-किलि सराहा ॥ 
इति षोडशधाभिमन्त्य, 


क्ली कामदेवाय सवेजन प्रियाय नमः |॥ इति दन्तान्‌ जिह्वां च 
विशोध्य, प्रक्षालितं दन्तधावनकाष्ठं पुरः शुद्धदेशे निक्षिप्य, भूलेन 
त्रिमुखं प्रक्षालयेत्‌ । 


॥ अथस्नानविधिः ॥ 


तत्रादौ मृत्कुशादीन्‌ स्नानसम्भारान्‌ संगृह्य, तीथं प्राप्य, तान्‌ शुद्धदेशे 
संस्थाप्य, जलं देवीरूपं विभाव्य, स्वणं रजताङ्गलीयकरूपकूलकुणमनामा- 
तजेन्योः परिघायाचम्य, मलापकषंणं कृत्वा, प्राणायामऋष्यादिकर- 
षड ङ्खन्यासान्‌ विधाय ॐ तत्सददेत्यादयुत्लिख्य, श्रीम दिष्टदेव्तापजा- 
धिकारसंसिद्धिपवंकेष्टदेवताप्रीतयेऽम्‌कती्थं तान्त्रिकविधिना प्रातः 
स्नानमहं करिष्ये ।। 
इति संकल्प्य, स्नानमृत्तिकां नीत्वा करद्रयेन संघृष्य, सूर्याय संदश्यं, 
फ़डितिमन्त्रेण गात्रमनुलिप्य कमिति वीजेन गोकरीषं नासापुटट्रये संघृष्य, 
हदि नाभौ जलाजञ्जलीत्रयं दत्वा, कुम्भमूद्रया मूध्नि त्रिभिरभिषिच्य 
तत्त्वेराचम्याङ्खानि संस्पृश्य, दक्षिणे त्रिकोण पत्लिख्य, शंखावतंक्रमेण 
विलोक्य, तत्र सूयंमण्डलादङ्कुशमूद्रया, 

गङ्ख च यमूनेचेव गोदावरि सरस्वति) 

नमंदे सिन्धु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ सर्िधि कुर \। 
इत्यनेन तीर्थान्यावाह्य, ततः श्रवणादि सप्तरन्ध्रानि निरुध्य, त्रिमंज्यो- 
न्मज्य, त्रिराचम्य, ऋं इति बीजेन त्रिरघमषंणं कृत्वा, वरूणाय सोमाय 
भानवे अञ्जलीत्रयं दत्वा जलाद्रहिगंत्य, वाससी परिधाय, तिलक 


धारयेत्‌ । वीराणां भक्तानां गलान्तमेव मस्तके तु माजंनमाव्रमिति- 
तत्त्वम्‌ । 


अशक्तस्य स्नानान्तराणि यथा-- 
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मान्त्रं भौमं तथाग्नेयं वायव्यं दिव्यमेव च । 
वारुणं सानसं चेव सप्तस्नानं प्रकोतितम्‌ \\ 
तेष्वयं मान्त्रं यथा-- 
सन्तु आपस्तवन्याः श्नः समुद्रिया आपः । शत्रः सन्तु कृष्याः । | 
इति । द्रुपदेति, आपो हि ष्ठेति, अधमषेरति मन्त्र चतुष्टयेन 
मार्जनं कृत्वा, द्विराचमनं कुर्यादिति मान्त्रं प्रथमम्‌ । आद्र वस्त्रेण | 
शरीरप्ोक्षणात्मकं द्वितीय भौमम्‌ । अथ भस्म करे गृहीत्वा 
जलेनालोडय प्रदीप्तचरडाय नमः ।॥ इति मन्त्रेण दक्षाङ्ष्ठलिप्त 
भस्मना ललाटमध्ये रेखां कत्वा मध्यमानामातजंनीभिस्सहिता- 
भिस्विभिरङ्लीभिनेत्रयग्मप्रमाणं त्रिपुण्डूम्‌ भगवते वहाणौ नमः ॥ 
इतिमन्त्रेण धारयेत्‌ । 


भा-क = 


ततो-- | 
हव्यवाहनाय नमः हदये, | 
पूषाय नमः नाभिस्कन्धगलेषु, | 
रुद्राय नमः दक्षवाहूुमूले, 
आदित्याय नमः दक्षवाहुमध्ये, 
प्रभज्ञनाय नमः दक्षमणिबन्धे, 
वामदेवाय नमः वामबाहुमूले, 
शशिग्रमाय नमः वामबाहुमध्ये, 
ववै नमः वामबाहमणिबन्धे 
हरये नमः पुष्टे, 


आत्मने मह्यदेवाय परम।त्मने सदाशिवाय नमः शिरसि, 
दिक्पालशक्तिमातगखेस्यो नमः सर्वाङ्गं, 


इत्येवं विभूतिधारणरूपमाग्नेयं तृतीयम्‌ । एतदृदिक्षु शुष्कं धायेमिति 
भेदः । 
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गोरजः स्पर्णनात्मकं चतुर्थं वायव्यम्‌ । आतपस्पृष्टवृष्ट्या दिव्यं अवगा- 
हात्मकं वारुणं पूर्वोक्तमेवेति षष्ठम्‌ । 
अथावणिष्टशाक्तषातरं यथा - 
स्नानप्रकारे द्विविधे बाह्याभ्यन्तर भेदतः । 
आन्तरं स्नानमभ्यन्तारहस्यपयि सादरात्‌ ।\ 
कथयामि भवध्वस्त्ये चतुवंगफलाप्तये । 
सरित्त्रयमनुचृत्य चरणत्रयमध्यतः । 
ल्रवन्तं सच्चिदान्दं प्रवाहं भावगोचरम । 
विमुक्तिसाधनं पुंसां स्मरणादेव योगिनाम्‌ ॥' 
तेन प्लावितमात्मानं भावेद भुवशान्तये । 
इडा गङ्ेति चाख्याता पिद्धला यमुनानदी ।\ 


मध्ये सरस्वती ज्ञेया तत्प्रयागं इति स्पृतम्‌ । 
इति शाक्तमातरं स्नानं सप्तमम्‌ । एवं यथोक्तस्नानेषु चान्यतरेण 
स्तात्वा, परधृतशुद्धवसनः फटिति दिव्यास्त्रं भाले, ख्रिति हदि, 
ह्णीनिति शक्तिबीजं मध्ये एवं तिलकं कृत्वा, प्राणायामं कुर्यात्‌ । 
|| इति स्नानविधिः ।॥। 
।॥ अथ सन्ध्योपासनम्‌ ॥ 


ततो वैदिकीसन्ध्यामुपास्य, तान्त्रिकीं कुर्यात्‌ । तद्यथा-- 

तत्रादौ तीर्थतटमाधित्य, प्राङमुखोपविश्य, पूरवंवदाचम्या ङ्गानि 
संस्पृश्य, पूवैवत्तीर्थान्यावाह्य, पू्व॑कल्पिततीथे संयोज्य, तत्र त्रिकोण- 
मद्धाव्य, मूलमृच्चरन्‌, अङ्कुशेन तत्वमुद्रया वा तज्जलं त्रिभिर्भूमौ 
निक्षिप्य, सप्तधा स्वमस्तके च दत्वा, प्राणानायम्य ऋष्यादिकरषडङ्ग- 
न्यासान्‌ विधाय, वामहस्ते किचिज्जलं निधाय, दक्नहस्तेनाच्छाद्य, 
संकंरंयं हं इति पाच्भौतिकमन्त्रैः सप्तधाभिमन्त्य, ततो वाम 
दस्ताङ्खलिरंध्राङ्गुलिना तज्जलविन्दुभिदक्षहस्तेन तच्वभृद्रया मूलेन 
सप्तधा स्वमस्तकेऽभिषिच्यावणशिष्टं जलं दक्षहस्ते कृत्वा, तेजोरूपं 
विभान्य, वामनासया आकृष्य, शरीरान्तः पापं प्रक्षाल्य, दक्षनासया 
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विरिच्य, तज्जलं पापपुरुषरूपं पुरः कल्पितवज्रशिलायां डिति 
संताडच, हस्तौ प्रक्षाल्याचम्य, ही हंसः मातैरडमैरवाय प्रकाशक्ति- 
सहिताय इदमध्य स्वाहा । इति मन्त्रेण भास्करायार्घ्यं समप्यं, 
इष्टदेवतां सूयं मण्डले विभाव्य, जलपूरिति ताम्रादिपात्रे चन्दन- 
कुसुमश्वेतापराजितापृष्पाणि निक्षिप्य, उद्यदादित्यमरुडलमध्थवतिन्यै 
शिवचैतन्यमयाये श्रीमन्द्तिणाकालिकाये हइदमष्यं स्वाहा । इति मन्त्रेण 
गायव्याद्यष्टदेव्यै त्रिरध्यं दद्यात्‌ । 

ततो दक्षपादोपरि वामपादं कृत्वा, ऊर्ध्वबाहुः 
ॐ हंसः य॒चिषद्रमुर नतरित्तं सदधोता वैदिषद तिथिदुरोणसत । नपद्ररस- 
द्रथोमसदव्जा गोजा श्रूतजा अद्रिजा ऋतं वहत्‌ ॥ 
इति ब्रहमर्चा त्रिवारमुपस्थाप्य ध्यायेत्‌ । कालभेदेन ध्यानानि 
यथा-- 


उश दारित्यसङ्धाशां, पएस्तकाक्षकरां स्मरेत्‌ । 
कृष्णाजिनधरां, ब्राह्मीं ध्यायेत्तारकृतां वरे ।। इति प्रातः । 
मध्याह्न -- 
श्यामवर्णां चतुर्बाहं शंखचक्रलसःकराम्‌ । 
गदापदमधरां देवीं सूर्यासिनकृताश्चयाम्‌ ।। इति । 
सायाह्न वरदां देवीं गायत्रं सस्मरेदधतिः । 
शुक्लां शुक्लाम्बरधरं वृषासनकताश्नयःम्‌ ।। 
त्रिनेश्नं वरदां पाशं शुलं च नृकरोटिकम्‌ । 
सुमण्डलमध्यस्थां ध्यायेदवीं समभ्यसेत्‌ ।। 
इति साय द्गालीनम्‌ । 


एवं त्रिष्वपि कालेषु यथौक्तध्यानरूपाम्‌ 
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कालिकायै ।वद्रहे, श्मशानवासिन्ये षीमहि । 
तनो कोरे प्रचोदयात्‌ ॥ 
इति गायत्रीमन्त्रं शक्तपेक्ष्य संजप्य, ब्रुह्येति मन्त्रेण देव्याः वामकरे 
समर्प्यं, सूयंमण्डलां देवीं ` सन्दिश्य, ध्यात्वा, षड ङ्गादिकं न्यस्य, 
मूलमष्टोत्तरशतं प्रजप्य, प्रणमेत्‌ । इति । 
महानिशाकालिकसंध्यायां तु ध्यानं नास्ति । अन्यत्‌ सवं समानम्‌ । 
।। इति संध्याविधिः ॥ 
।॥ अथ तपेणचिधिः ॥ 
पू्वंवदाचम्य, ऋष्यादिकं न्यस्य, पू्व॑वत्तीर्थान्यावाह्य, मूलेन जलं 
सप्तधामृतमद्रयामृतीकृत्य, तज्जले यन्त्रं विभाव्य, तत्र स्वहूदयादिष्ट- 
देवतां सपरिवारामानीय, षडङ्कन सकलीकृत्य, कुण्डलिन्याः 
प्रयोगेणाभिषिच्य, प्रपूज्य, मूलमृच्चायं, साङ्गां सावरणा सवाहना 
सायुधामिष्टदेवीं तपयामि स्वाह्य । इति सप्तधा त्रिधा सद्वा संतप्यं, 
ॐ वरह्ममैरवं तपयामि नमः । 
ॐ रद्रमैरवं तप्यामि नमः| 
ॐ हसक्तमलवरयूं आनन्द्मैरवाय वषट्‌ आनन्द्मैरवं तपयामि नमः । 
ॐ हसत्तमलवरयीं आनन्दभैर विदेव्ये वौषट्‌ ; आनन्द मैरवीं तपयामि 
स्वाह्य । 
।। इति देवतातपणम्‌ ।। 
पादुकामन्तरमृच्चार्थं, श्रीमदमुकानन्दनाथ. अमुकौदेवी वा श्रीपादुकां 
पूजयामि नमः साह्य ॥ एवं परमगुरूपरापरगुरुपरमेष्टिगुरून्‌ संतप्य, 


। अथऋषितपंणम्‌ ¦! 
महादेवीं तर्पयामि स्वाहया ॥ 
महादेवानन्दनाथं तपयामि नमः॥ 
त्रिपुरां 99 ११ | 
मैरवानन्दनाथं २? * ॥ 


बरह्मानन्द्नाथं ११ % | 
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पूरदेवानन्दना्थं तपयामि नमः ॥ 


चलवचित्तानन्द्नाथं =. 
कुमारानन्द्नाथं > % | 
क्र) धानन्द्नाथं 29 * | 
वरदानन्द्नाथं % % || 
स्मरदीपानन्दनाथं *» || 
मायां % स्वाहया ॥ 
मायावती १ 2 | 


।। इति ऋ षितपंणम्‌ ।। 
।॥ अथ पितृतपेणम्‌ ॥, 


विमलानन्दनाथं तपयामि नमः ॥ 


कुशलानन्द्नाथं ४ == 
मी मसेनानन्द्नाथं १००. 
सुधाकरानन्द्नाथं 4 
मीनानन्दनाथं म * ॥ 
गोरत्तानन्द्नाथं १ > - || 
भोजदेवानन्दनाथं र + 
प्रजापत्यानन्दनाथं * 
मूलदेवानन्दनाथं = द / 
रतिदेवानन्दनाथं || 
विध्नदेवानन्दनाथं छ व्यौ 
हुताशनानन्दनाथं , #% 
समयानन्द्नाथं ः +~ 
संतोषानन्दनाथं र ५9 
।। इति पितृतपणम्‌ ।। 


ततो मूलविधान्ते महाकालसहिते दक्तिरो कालिके मातस्तपेयामि स्वाहा | 
इति दशधा संतप्यं परिवारदेवतास्तपंयेत्‌ । 
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।॥ अथपरिवारत्पणम्‌ ॥ 


काली तपयामि स्वाह्मय ॥ कपालिनं तपेया।म स्वाहा ॥ 


कुल्लां  ॥ कुरुकुल्ला क 
विरोधिनी  ॥ विप्रचित्त 9.0 
उमां ५ = ॥ उथभ्रमां ५ (न 
दीपतां -  ॥ नीलां भ च 
घनां ५४ १ बलाकां + त, 
मत्रा श 1 + < * 
मितां र 2 ॥ ब्राह्मी %१ "र 
नाराययीं  ॥ -म्हिश्वरी _ ॐ. | 
चामुरडां  ॥ कौमारीं ४ ~ 
अपराजितां % ॥ वाराही & 0 


नारसिंह तपयामि स्वाहा ॥ 
।। इति परिवारमातृकातपणम्‌ ।। 
॥ अथाष्टभरबतपणन्‌ ॥ 


आसिताङ्गमैरवं तपयामि नमः ॥ 


रुरुमैरवं ॐ ५६ ओ 
चराडभैरवं 4 णि / 
करोधमैरवं = ~. 
उन्मत्तमैरवं र 0 
कपाली मैरवं < ` 
भीषरुमैरवं ४ ५ | 
तंहारमैरवं ट दि , 


।। इत्यष्टभेरवतपणम्‌ ॥ 
| अयदिग्देवतास्त्रथोस्तेणम्‌ ॥' 
हनद्रा्नीं तर्पयामि नमः ॥ यमं तपेवामि नमः ॥ 


निक्तिं  ॥ वरुणं -3 क 
४: 
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वायुं तर्पयामि नमः ॥ सोमं तपयामि नमः ॥ 
इेशानं 22 > अनन्तं > > ॥ 
ब्रह्म 929 92 | | छन्खं 229 9 | 
मुरड ५  ॥ अमयवरे ˆ न. 


इति ` तर्पयेत्‌ । प्रत्येकपरिवारतपंणाशक्ती मूलमुच्चायं साङ्गां 
सपरिवारं सवाहनां सायुधां महाकालतहितां श्रीदक्िरकालिकां 


तरथयामि नमः ।॥ इति यथाशक्ति देवतामेव तर्पयेत्‌ । इति 
सम्प्रदायः ॥ 
।। इतिषरिवारतपणम्‌ ।। 


एवं संध्याशक्तावपि त्रिकालं देवीं ध्यात्वा, यथाशक्ति मूलं गायत्रीं वा 
जपेत्‌ । न तु लोपयेत्‌ । इति । 

ततः ह्लीं हंसः मातर्भेखवायेति मन्त्रेण त्रिरयं दद्यात्‌ । मूलमुच्चायं, 
उद्चदादित्येति भन्त्रेण महाकालसदिताय इष्टदेवतां त्रिरध्यं दद्यात्‌, 
गायत्रीं च यथागवित प्रजप्य, देव्याः वामहस्ते रक्तं तेजोमयं जपफलं 
गुह्येति मन्तरेण समप्यं, सूर्यमण्डले देवीं विसर्जयेदिति तीर्थं विसृज्य, 
जलप्‌रितशंखादिपात्रहस्तः स्तवादिकं पठन्‌ एकलि ङ्खाद्यन्यतमयाग- 
स्थानमागच्छेत्‌ । 


।। इतितर्पणम्‌ ।। 


॥ . इति प्रातःकृत्यमृत्तराधेम्‌ ॥ 


॥ अथपरूजा पद्धतिः ॥ 


।॥ अयपीटठध्यानम्‌ \ 





तत्रादौ यागस्थानमागत्य तद्रारादबहिः खे ॐ वज्जदके हं ट्‌. स्वाहा ॥ 
इति मन्त्रेण हस्तस्थजलपात्रं भूमौ निधाय, तज्जलं पूजार्थं संरक्ष्य, 
कि ५९ ¢ 

तस्मात्‌ किञ्विज्जलमन्यजले निक्षिप्य, तेच वारिणा. ॐ हीं विशुदसवे- 
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पापानि ममाशेषवैकल्यमषनय हं फट स्वाहा ।॥ इति मन्त्रेण हस्तौ 
पादौ प्रक्षाल्य, सृव्णंरजताङ्गलीयकरूपं कुलकुणं तजेन्यनाभिकयो- 
रन्यतरे संधाय, पीठं ध्याये्यथा-- 
श्मशानं तत्र संचिन्त्य, तत्र कल्पद्रुमं स्मरेत्‌ । 
तन्मूले मणिपीट्च्च नानासणि विभ्रषितम्‌ । 
नानालङ्कारभूषादयं सुनिदेवेऽच मण्डितम्‌ ।\ 
शिवाभिबहमां स्थिमोदमानाभिरन्ततः । 
चतुदिक्षु शवमृण्डवचिताद्धारास्थिभूषितम्‌ ।। 
तन्मध्ये भावयेद्‌ देवीं यथोक्तध्यानमागतः \। 
इति पीठं ध्यात्वा, 
ॐ मशिधरि सवेवशङ्करि हं फट स्वाहा ।॥ इति मन्त्रेण शिखां 
बध्वा, हं फट स्वाहा इति भूमि संशोध्य । 
अध्यंस्थापनं कूर्यात्‌ । 


।। इ तिपीठध्यानम्‌ ।। 


।॥ अथसामान्याच्यंस्थापनम्‌ ॥। 

स्व वामे बिन्दुत्रिकोरावरत्तचतुरस्।त्मकं मण्डलं निमाय, तत्र, 3“ आधार- 
शक्तये नम इति सम्पूज्य, डिति प्रक्षालितं पात्रं संस्थाप्य, नमः 
इति जलेनापूयं, ऋ ज्त्यज्कुथमुद्रया । 

गङ्धे च यमूने चेव गोदावरि सरस्वति । 

नमंदे सिन्धु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ र्नि्धं कुर ।। 
इत्यकंमण्डलात्तीर्थान्यावाह्य, प्रणवेन गन्धवृष्पे तत्र निज्ञिप्य, वमिति 
धे रुमुद्रां प्रदश्यं, तदुपरि ॐ इति दशधा संजप्य, दधिदूर्वाक्षतविल्व- 
पत्रापराजितापृष्पौड्पुष्परक्तचन्दनानि तत्रनिक्षिपेत्‌, तदभावे मानसं 


परिकत्पयेदितिसामान्याध्यं स्थाप्य, 
|¦ इतिसानान्याच्यर्यापनम्‌ ।। 
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॥ अथद्(रदेवतापुजनम्‌ ।! 


तज्जलेन त्रिर्यागद्रारं प्ति मन्त्रेण सम्प्रोक्ष्य, 


ॐ गां गणपतये नमो द्वारेध्व | 
ॐ ज्ञां त्ेत्रपालाय नमः वामे | 
ॐ वां वटुकाय नमः दक्तिरो | 
ॐ” यां योगिनीभ्यो नमः अधः | 
सम्पूज्य, 
& गां गङ्खायेनमः ॥ ॐ यां यमुनायै नमः॥ 
ॐ श्री लक्म्यै नमः ॥ ॐ ए सरस्वत्ये नमः ॥ 


भ 


ए 
इति द्वारचतुष्टयेषु सम्पूज्य, फट दहल्ये नमः इति देहलीं सम्पूज्य, 


न 


ॐ ब्राह्मयै नमः ॥ ॐ माहेश्वर्यै नमः ॥ 
ॐ कौमार्यै नमः ॥ ॐ वैष्णव्यै नमः ॥ 
ॐ वाराह्मो नमः ॥ ॐ इन्द्रारयै नमः ॥ 
ॐ चामुरुडायै नमः ॥ ॐ मह।लद्म्ये नमः ॥ 


इत्यष्टमातृका अष्टदिक्षु, एते द्वारदेवताः सम्पूज्य, 
।। इतिहारपुजनम्‌ ॥ 
।॥ अयविध्नोत्सारणन्‌ ॥ 


द्वारपा देववेदेशाः हारं रक्षन्तु यत्नतः । 
निवायं विद्संघातमित्यानज्ञा पारमेश्वरी)! 

















इति सम्प्राथ्यं, वामाङ्ख संकोचयन्‌, दक्षपादपुरस्सरं यागमण्डपान्तः 
प्रविश्य, ईशाने व्रह्म नमः | नैऋत्ये वास्य पुरुषाय नमः | 


इति पूजयेत्‌ । 


ततः ॐ सवविघ्नानुत्सारय फट स्वाहया, इति ल^याचमुद्रयाक्षतप्रकषेपादिना- 
दिव्यन्तरिक्षभूगतान्‌ त्रिविधविघ्नानुत्सायं, भूमि स्पृष्ट्वा । 
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ॐ प्वित्रवज्जभूमिं हं फट स्वाहा । इति भूमिमभिमनत्र्य आसनं 
शोधयेत्‌ । 


।। इतिविष्नोत्सारणम्‌ ।। 


।॥ अथास तशोधनोपवेशने ।। 


पर्वंगोधितभूमौ त्रिकोणमालिख्य, तत्र॒ ॐ” आधारशक्तिभ्यौ नमः इति 
सम्पूज्य, तत्र शवासनं तदभावे ष्णसा रद्वीपिचमंकम्बलाद्यन्यतममेक- 
हस्तद्विहस्तयोरन्यतरप्रमाणपरिमितं चतुरङ्गलोच्छितमास्थाय तत्र कुश- 
णतकनिर्मितं शवं स्थाप्य, तत्र प्राणान्‌ स्थापयेदययथा--हल्छै इति प्रेतबीजं 
तत्र संलिख्य आसनं धृत्वा, 


ॐ अस्य श्रोआसनशोधन मन्त्रस्य मेरुपृष्ठ ऋषिः, सुतलं छन्दः, कूर्मो 
दवता आसनारोपणे विनियो: । 
ततः, 
पुथ्वि त्वया धृता लोका, देवि त्वं विष्णुनाधृता । 
त्वं च धारय मां दवि पवित्र करु चासनम्‌ ।\ 
इति पठित्वा, ॐ आः सुरेखे वञ्जरेखे हं फट स्वाहया इति मन्त्रेण 


रक्तचन्दनपुष्पाभ्यामासनमभ्यच्यं, तत्र पद्मस्वरितकवी राद्यन्यतमासनेनोप 
विशेत्‌ । 


।। इति ओ सन शोधनोपवेशने ।। 


।॥ अथविजयास्वोकारविधिः ॥ 


ततः ॐ मशिधरि वज्जिरि महग्रेति सरे रत्त रक्त हं एट साह्य 
इति वस्त्राञ्चले ग्रन्थिं वध्वा, ॐ“ आः हूं फट्‌ स्वाह इति मन्तरेण 
शिरसादि पादपयंन्तं, पादादि हदयान्तं, हूदादि मुखान्तं व्यापकतया 
कायवाक्चित्तात्मनः संशोध्य, यथामन्त्रं समयां संशोध्य गृह्णीयात्‌ । 
तुद्विधियेथा-- 
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संविदं पुरतः संस्थाप्य, 


ॐ संविदः दक्षिणाम्‌ तिऋ' षिः, पङ्वितश्छन्दः, सदाशिवो देवता, 
संविद्ध्याने पाने विनियोगः । 


इति विनियोगानन्तरम्‌ ` 
ॐ सिद्धाढचां शिवमोहिनीं करलसत्पाशाङकुशां भेरवोम्‌ । 


भक्ताभीष्टफलप्रदां सकुशलां सं्षारमोहच्छिदाम्‌ \। 
पोयूषास्बुधिमन्मथोदभवरसां सं विद्िलासश्रदाम्‌ । 
वीराराधितपादृकां स्वविजयां धभ्यायेज्जगन्मोहिनीम्‌ \\ 


इति ध्यात्वा, प्रत्येकं गोधयेत्‌ । तद्यथा-- 


ॐ संविदे ब्रह्मसम्भूते ब्रह्यपुत्रि सदानघे । 
भेरवानां च त्प्त्य्थं पवित्री भव सवदा ॥। 


५९८ (प 
ॐ ब्राह्मये नमः स्वह ॥ 


ॐ सिद्धिभूलक्रिये देवि हीनबोध्रबोधिनि । 
राजाप्रजावशङुरि शत्रकण्टश्रिशुलिनि ।। 


ॐ ए त्तत्रियाये नमः स्वाहा ॥ 


ॐ अज्ञानेन्धनदीप्ताग्ने ज्ञा नाने बरह्रूपिणि । 
आनन्दस्याहति प्रीति सम्यज्जञानं प्रयच्छ मे \\ 


ॐ हीं वैश्यायै नमः स्वाह्य ॥ 


ॐ नमस्यानि नमस्यामि योगमोक्ष प्रदायिनि । 
त्रैलोक्यविजये मातः समाधिफलदा भव ॥ 


ॐ क्लीं शूद्राय नमः स्वाहा ॥ 
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एवं पृथक्‌-पृथक्‌ संणोध्य, ॐ अमृते अगरतोद्धवै अम्रतवर्षिंणि अमतमा- 
कषयाकषेय सिद्धिं देहि श्रीकालीपद्मेव समानय स्वाहा । इति मन्त्रेण 
सर्वाः शोधयेत्‌ । 

ततो यमिति वायुबीजेन संशोष्य, रदधिति वाह्भिना तदोषं संदह्य कमिति 
वरुणेनामृतीक्ृत्य, ध दुपूद्रां प्रद्यं, षडङ्कखं; सकलीकृत्य, योनिना 
सन्दीप्य, श्रूकेन सप्तधाभिमन्त्य, स्वदक्षे गुरुपङ्क्ति, तत्रत्पुत्रभ्रात्रादीनेवं 
ज्ञानबरद्धान्‌, तपोब्रद्धान्‌, ज्येष्ठां श्च स्वस्वासने प्रथक्‌-पृथक्‌ शक्तसहितान्‌, 
युग्भक्रमेण सर्वान्‌, यथाधिकारं गन्धपुष्पैः समभ्यच्यं, पूवंशोधितां विजयां 
शकंरया समालोडचयोपदंशयुक्तमादौ गुरुपल््ये, तदन्तः गरवे, ततः स्व 
शक्त्ये तदनु दक्षस्थ श्रेष्ठेभ्यः, तत्पश्चाद्रामस्थ कनिष्ठेभ्यः पिरिविष्य, 
स्वपात्रे च समादाय, सामयिकं: सह-- 


कालिन्दीजलसंदोहकान्ति सन्तापहारिणीम्‌ । 
वराभयसमायुक्तां सव्येतरभुजद् याम्‌ ।। 
नान।रोगहरां देवों स्वंसौख्य प्रदायिनीम्‌ । 
विजयां त्वामहं बन्दे सिद्धां ज्ञानपरामिति + 
ध्यात्वा, 
सिद्धिमूलि विशालाक्षि सवंसिद्धिप्रदायिनि । 
सुमित्रातुलिनि देवि जया चाचिता परा) 
अमृता तुलसी तुद्धा तेजोमयि सुरेश्वरि । 
एतानि दशनामानि करे कृत्वा तु यः पठत्‌ ॥ 
दुःख दारिद्रचनाशः स्यात्‌ परं ज्ञानमवाप्नुयात्‌ ।। 
इत्येवं स्तुत्वा- 
ॐ समिहेवं गरीयसां गुणान्विता वेगुण्यविध्वंसिनोम्‌ । 
मयामोहमदान्धकारशमनों तापन्रयोन्मलिनीम्‌ ।। 
वन्दे वीरमुखाम्बुजे विलसिनों संवेदिनीं दीपिकाम्‌ । 
ब्रह्मज्ञानमयों विवेकजनिकां विज्ञानमूर्व्ये नमः॥ 
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इति नमस्कृत्य, छोटिकाभिर्दशदिग्बन्धं विधाय, तालत्रयपुर.सरं 
ल्वदष्ठयः वामपादपादाघातरिति त्रिभिदिव्यन्तरिक्षभूगतान्‌ त्रिविध 
विघ्नान्‌ विघातयेत्‌ । 
ततस्तच्वमुद्रया ब्रह्मरन्ध्रे सहस्रारपदमे श्रीगुरु त्रिस्सन्तप्य ह्‌ दीष्टदेवीं 
सप्तधा त्रिधैव वा सन्तप्यं नाना स्वादृयुतां विजयामिष्टदेव्ये निवेद्य, 
जिह्वान्तां कुलकुण्डलिनीं विभाव्य, 
ॐ वद्वद्‌ वाग्वादिनि मम॒ जिह्वा स्थिरी मव सवेशत्रुवशङ्करि 
स्वाहया । 
इति कुण्डलिनी मुखे जुहुयात्‌ । एवमन्येऽपि साधकाः कयः । 
।। इति विजयास्वीकारविधिः ।। 


।॥ अथ पुजोपक्रमः ॥ 


ततोऽष्टोत्तरशतं मूलमन्त्रं संजप्य, देवीध्यानपरायणः देवीरूपं जगत्‌ 
पश्यन्‌ साधकेभ्यः स्तेयतां मूले दत्त्वा, तेभ्यः प्रणम्य, तेभ्य आज्ञामनु- 
ज्ञामादायानन्दमयो भूत्वा, वामकर्णे ॐ अग्रुकानन्दयुरुषादुकायै नमः, 
दक्षिणकर्णे गं गर॒पतये नमः, मध्ये इष्टदेव्ये नमः, इत्येवं नमस्कृत्य, 
ूरवक्तरीत्या, सामान्यां स्थाप्य, तज्जलेन पूजोपकरणमभ्युक््य, स्वदक्ष 
गन्धपुष्पादिकं, वामे सुगन्धितजलं, देव्याः पश्चिमे कूलद्रव्यमन्यत्स्वं 
च वामे न्यस्य, सामान्याध्यंजलं चृलुके कृत्वा, तेन ` 
ॐ पुष्पकेतु राजाह ते शताय सम्यक्‌ विधाय एुष्पे पुष्पे महापुष्पे सुपुष्पे 
पष्पसम्भवे पुष्पाश्चैवावकीं हं फट्‌ स्वाहा । 
इति मन्त्रेण पुष्पाण्यभिमन्त्रयेत्‌ । 
ततः स्वर्णादिपीटे कुलरसरक्तचन्दनगो रोचनालिप्ते आः सुरखे वज्ररेखे हुं 


फ़ट्‌ स्वाहा, इति हस्तं दत्त्वा, आत्मरक्षां विधाय, चन्दनाक्तानि पुष्पाणि 
कराभ्यां मर्दयित्वा तानि वामहस्ते समादाय, आघ्राय, 


ते स्रवे विलयं यान्तु ये मां हिसन्ति हिसकाः । 
मृत्यु रोगभयक्लेशाः पतन्तु रिपुमस्तके ।\ 





पूजापद्धतिः २५ 


इति मन्त्रेण एेणान्यां दिशि दूरतः क्षिप्त्वा, मूलमन्त्रेण तालत्रयं दिग्बन्धनं 
च कृत्वा, ऋं ह. खी ह फ़ट्‌ इति पचाक्षरीं कालिकाकुल्लुकां मूध्नि 
चिन्त्य, आचमनं कूर्यात्‌ ` 

ऋ अनेन त्रिराचम्य, काल्ये नमः। कपालिन्यै नमः इति द्विरोष्ठा- 


ृन्भृज्य, कृल्लुकायै नमः इति करं प्रक्षाल्य, जलेन सप्तछिदराण्युप- 
स्पृशेत्‌ 


कुरुकुल्ल।ये नमः आस्ये । 
विधिन्ये नमः, विभ्रचित्ताये नमः नासापुटथोः । 
उशराये नमः, उथ्रभाये नमः नेत्रयोः । 
दीप्तये नमः, नीलायै नमः श्रोत्रयोः । 


च + 
घनाय नमः, बलाकाय नमः 
मात्राये नमः, शिरसि । 
मुद्रा नमः, मिताये नमः भुजयोः । 


एवमाचम्य, हं हं ही अस्राय फट अनेन दिग्बन्धनं कृत्वा प्राणायामं 
कुर्यात्‌ । यथा - 

मूलाधारे मनः संयोज्य, दक्षिणाङ्गष्ठेन दक्षिणनासापुटं धृत्वा, प्रणवं 
मूलाद्यवीजं वा षोडशवारं जपन्‌, वामनासया वायुमापूयं, कनिष्ठानामि- 
काभ्यां वामनासापुटं धृत्वा, चतुःषष्ठिवारं जपन्‌, वायुं स्तम्भयित्वा, 
दक्षिणेन द्रात्रिशद्रारं जपन्‌ रेचयेदिति प्रथमः । पुनस्तेन व मानेन दक्षिण- 
नासापुटे प्रपूरय, वामेन रेचयेदिति द्वितीयः, पुनराद्यवत्तृतीयः। मूलेन 
चैकेन पूरकं, चतुर्भिः कुम्भकं, द्वाभ्यां रेचकमित्येवं प्राणायामत्रयं 
विधाय, भूतशुद्धि कुर्यात्‌ । 

।। इतिपुजोपक्रमः ॥। 
।॥ अथभूतशुद्धिः ॥ 


हकारेण मूलाधारात्‌ कुण्डलिनीमुत्याप्य, जीवात्मना संयोज्य, छख 
इति मन्त्रेण परमात्मनि विलापयेत्‌ । 
४ 
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ततः पादादिजानुपयंन्तं स्थितां पृथिवीमण्डलं चतुरं, पीतवर्णं, ठं बीज- 
युक्त, ध्यायेत्‌ । 

जान्वादिनाभिपयंन्तं, अम्बुमण्डलं, अर्धचनद्राकारं, शुद्धवर्णं, कं बीजयुक्तं 
ध्यायेत्‌ । 

नाभ्यादिहृदयपयंन्तं, अग्निमण्डलं, त्रिकोणं रक्तवर्णं रं बीजयुक्तं 
ध्यायेत्‌ । 

हृदादिकण्ठपरयन्तं, वायुमण्डलं, षट्कोणं, धू प्रवरण, यं बीजयुक्त, 
ध्यायेत्‌ । 

कृण्ठादिशि रोषर्यन्तं, आकाशमण्डलं, वर्तुलाकारं, शुक्लवर्णं, हं बीजयुक्तं 
ध्यायेत्‌ । 

तच्चा ङ्कारे, तन्महत्त््वे, तच्चप्रकृतौ, तच्चब्रह्मणि विलापयेत्‌ । 


ततः पुरुषनिभं पापमनादिभवसन्वितम्‌ । 
ब्रह्यहृत्याशिरस्कश्च स्वणस्तेयभुजट्वयम्‌ ।। 
घुराधानहदा युक्तं गुरतल्पकटिद्रयम्‌ । 
तत्संयोग१दद्न््रमङ्खप्रत्य द्धपातकम्‌ ।। 
उपपातकरोमाणं रक्तश्मश्रुविलोचनम्‌ । 
ख _्चमधरं पापमङ्कुष्ठपरिमाणकम्‌ ।। 
अधोमुखं कृष्णवणं वामकुक्षौ विचिन्तयेत्‌ ।। 


इति पापयुरूषं विचिन्त्य, खरितिवीजेन षोडशवारमावृत्तेन वामनासया 
पापपुरुषभस्म रेचयेत्‌ । 


ततो वद्रितिबीजजपात्‌, ललाटचन्दरात्‌, मात्रकावणेमयीममृतवृष्टि 
निपात्य, भस्माप्लाव्य, न्यासक्रमेणावयवान्‌ निष्पाद्य, कगरितिबीजजपाद्‌ 
ददीकृत्य, परमात्मनः प्रकृतिः, तस्याः महत्तत्त्वं ततोऽह ङ्खार, तस्मादा- 
काशं, ततोवायुं, तस्मात्तेजः, तस्माज्जलं, तस्मात्‌ पृथिवीं निगम्य, 
स्व-स्व स्थाने स्थापयित्वा, ब्रह्मरन्ध्स्थं परमात्मसकाशात्‌ सो.ऽहािति 
मत्रेण जीवात्मानं प्रदीपकलिकाकारं कुण्डलिनीद्रारा हृदयकमलमानीय 
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कुण्डलिनीं मूलाधारे स्थापयित्वा स्वशरीरं निरस्तसमस्तकिल्विषं 
देवताराधनयोग्यं विभावयेत्‌ । 


।। इतिभ तशुद्धिः ॥ 


| अथात्मनि देवताप्राणप्रतिष्ठा ॥ 


ततो देवीरूपमात्मानं विभाव्य, हदि हस्तं दत्वा, आं हीं करं हंसः 
दत्तिराकालिकायाः प्रणाः इह प्राणाः ४९, जीव इहस्थिताः ९२, 
सरवेद्रियाशि ९२, वाङ मनोनयनश्रोत्रतराण प्राणाः १९ इहागत्य सुखं 
चिरं तिष्ठन्त स्वाहया । इति प्राणप्रतिष्टां विधाय ऋष्यादिन्यासं 
कुर्यात्‌ । 
|| इत्यात्मनि देवताप्राणग्रतिष्ठा ।\ 
| अथचऋष्यादिन्पासः \। 

अस्य दक्षिण कालिकामन्त्रस्य भैरवः ऋषिः, उष्णिक्‌ छन्दः, श्रीदक्षिण- 
कालिकादेवता, ह्वीं बीजं, हवं शक्तिः, ऋ कौलकं अ भोष्टसिद्धचथं जपे 
विनियोगः । इति कृताञ्जलिरक्ताः ` 

मैरवक्छषये नमः शिरसि | 

उष्णिक छन्दसे नमः मुखै | 

श्रीमहत्तिरकालिकादेवताये नम, हदि । 

ही बीजाय नमः गुह्य । 

ह शक्तये नमः पादयोः| 
इति अङ्कष्टविवजिताभिरङ्लीभिविन्यस्य, कौ कौलकाय नमः सवङग । 


इति व्यस्तहस्तद्येन । इति विन्यस्य ` 


ॐ क्रां अङ्गष्ठाभ्यां नमः । 
ॐ क्री तजनीभ्यां नमः । 
ॐ क्रू मध्यमाभ्यां नमः । 
ॐ क्र अनामिकाभ्यां नमः | 
ॐ क्रौं कनिष्ठिकाभ्यां नमः । 
ॐ करः करतलकरयपृष्ठाभ्यां नम । 
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ॐ करं हृदयाय नमः इति तजंनीमध्यमानाभिविन्यसेत्‌ । अग्रे अद्ुलि- 
संख्या तजेन्यादिजेया । 
ॐ क्रौं शिरसे स्वाहा । ॐ क्रं शिखायै वषट बद्धमुष्टिरधो- 
मुखाङ्खुष्ठन । 


ॐ कैः कवचाय हुम्‌ । ॐ कौ नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ॐ कः अला फट । 
इति तजंनीमध्यमाभ्यां तालत्रयं दिग्बन्धं च कृत्वा, कालीकल्पोक्त- 
मातृकान्यासान्‌ विधाय, 


।। इतिऋष्यादिन्यासः ॥ 
।॥ अथवणेमात्‌कान्यासः ॥ 
तत्रादौ वणैन्यासं कुर्याद्यथा 


अ ओआंह़ंहंञंऊ' ऋः द ल्‌ हृदि । 


ए्र्ओंओंअः अः कंसंगंषं दक्षिण भुजे । 

ङ चंषछंजं कजं टंदठंङंदं वाम भुजे । 

णुट थंदंघं दक्षिण जङ्घायाम्‌ । 

नंपंफवे ममं वामजद्खायामङ्गृष्ठाभ्यां 
सवत्रानामया न्यास्यः। 

यंरलंवंशंषंस्ंलहं लं त्तं पादयोः । 

ततो मूलमृच्चरन्‌ पादादिशिरोऽन्तं शिरादिपादान्तं सकृदव्यापकं 

विन्यस्य, 

।॥ अथस्नानविधिः ॥ 


ॐ अस्य श्रीमदन्तर्मात्कान्यासस्य ब्रह्मा ऋ षिर्गायत्रीछठन्दः अन्तमरत्रिका- 
सरस्वतीदेवता, व्यञ्जनानि बोजानि, स्वराः शवतयः अव्यवतं कीलकः 


शीमदक्षिणकालिकायाः पूजाद्धत्वेन विनियोगः । इति विनियोज्य 
ऋष्यादिक न्यसेययथा- 
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बह्म ऋषये नमः शिरसि | 

गायत्री छन्दसे नम। मुखे । 
अन्तर्मातकासरस्वत्ये देवतायै नम। हदि । 

व्यज्जनबरीजाय नमो गह्य । 

स्वरेभ्यः शक्तिभ्यो नमः पादयोः| 

अव्यक्त कीलकाय नमः सर्वाङ्गं । 

इति । ततः करन्यासं यथा-- 

ॐ अ कखंगंषंङ ओं अङ्खष्ठाभ्यां नमः । 

ॐ“ इचे्जं म जंह तजंनीभ्यां स्वाहा । 

ॐ उंटंठंङ्ंढंशंऊ मध्यमाभ्यां वषट्‌ । 

ॐ एंतंथंद्धंनंर्‌ अनामिकाभ्यां हुम्‌ । 
ॐ ओंपरफःवंमंमंओं कनिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌ । 
ॐ अयंरलंवंशंषंशंहंलंक्ञं जः करतलकरपृष्ठाभ्यां फट्‌ । 


एवमेव हृदयादि न्यासं विधाय, ध्यायेत्‌ । ध्यानं यथा-- 

।। अन्तमत्काध्यानम्‌ ॥ 

आधारे लिद्धनाभौ प्रकटितहूदये तालुमूले ललाटे । 
द्रे पत्रे षोडशारे द्विदशदशदले द्रादशा्धे चतुष्टे ।। 
वासान्ते बालमध्ये डफकठसहिते कण्ठदेशे स्वराणाम्‌ । 
हं क्षं तत्त्वाथमुक्तं सकलदलगतं वणंरूपं नमामि ।। 


ततः, 
ॐ अ नमः ॐ आं नमः ॐ इ नमः ॐ ई नमः| 
ॐ उं नमः ॐ ऊः नमः ॐ ऋः नमः ॐ क्रूः नमः| 
ॐ लुः नमः ॐ ल्‌ नमः ॐ ए नमः ॐ ए नमः| 
ॐ ओं नम ॐ ओँ नमः ॐ अ नमः ॐ अः नमः | 
इति कण्ठे । 


ॐ कं नमः इत्यादि ॐ ए नमः इत्यन्तान्‌ नाभौ । 


फ़ 
ॐ वं नमः इत्यादि ॐ लं नमः इति स्वाधिष्ठाने । 
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ॐ वं नमः इत्यादि ॐ स नमः इति लिङ्खमूले । 
ॐ हूं नमः ॐ क्तं नमः इत्याज्ञाचक्र भ्र.मध्ये न्यसेत्‌ । 


।। इत्यन्तर्मातकान्यासः ।। 
॥ अथस॒ष्टचादिबहिर्मातुकान्यासः ॥ 


ॐ अस्य श्री सूृष्टिमातुकान्यासस्य ब्रह्माऋषिः, गायश्नीछन्दः, सृष्टि- 
मातृका देवता, हत्ठोबीजानि, स्वराः शक्तयः, अग्यकतं कोलक, 
सृष्टचर्थे न्यासे विनियोगः । 


ततोऽन्तर्मात्रकावत्‌ ऋष्यादिकं न्यस्य, ध्यायेद्यथा - 


ध्यायेत्तां भावरूपां सकललिपिमयीं लोचनाभ्भोजयुग्माम्‌ । 
शुक्लाल ङ्ारभूषां शशिमकुटजटाज्‌टयुक्तां प्रसन्नाम्‌ ।। 
विद्यामुद्राख्याकुम्भान्‌ वरमपिदधतीं शुबलपटरोत्त रोयाम्‌ । 
वाग्देवीं प्चवक्त्रां कुचभरनमितां चिन्तयेत्साधकेन्द्रः ।। 


एवं ध्यात्वा, अकारादिक्षकारान्तान्न्यसेद्यथा -- 


ॐ अ नमो ललाटे । अनामामध्यमाभ्याम्‌ । 

ॐ आं नमो दक्षनेत्रे । 

ॐ इ नमो वामनेत्रे । बृद्धानामाभ्याम्‌ । 

ॐ ऊं नमः दक्षकणें । 

ॐ ऊ नमः वामके । अङ्ुष्ठेन । 

ॐ ऋ' नमः वामनासापुटे । 

ॐ ऋः नमः दक्षनासापुटे । कनिष्ठाङ्गष्ठाभ्याम्‌ । 
ॐ लः नमः वामगण्डे । 

ॐ लृ नमः दक्षगण्डे । त्रिभिस्तजंनीमध्यानामाभिः। 
ॐ एं नमः ओष्ठे । 

ॐ ए नमः अधरे । मध्यमया । 

ॐ ओं नम ऊध्वं दन्तपंक्तौ । 

ॐ ओं नमः अधोदन्तपंक्तौ । अनामया । 


` मकर 
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ॐ अ नमः शिरसि । मध्यमया । 
ॐ” अ. नमः मुखाभ्यन्तरे । अनामामध्यमाभ्याम्‌ । 
ॐ कं नमः ॐ सं नम: ॐ गं नमः ॐ घं नमः ॐ = नमो 


दक्षबाहमूलकृपंरमणिबन्धाङ्खलिमूलाङ्खल्यग्रेषु । एवमेव 


ॐ चं नमो वामबाहुमूले । ॐ छ नमः कृपंरे । 
ॐ जं नमः मणिबन्धे । ॐ भृः नमः अङ्खलिमूले । 
ॐ जं नमः अङ्कल्यग्रे । ॐ टं नमः दक्षोरुमूले । 
ॐ ठं नमः दक्षजानुनि । ॐ डं नमः गुल्फे । 
ॐ दढ नमः अङ्खुलिमूले । ॐ शं नमः अद्ुल्यग्रे । 
ॐ तं नमः वामोरुमूले । ॐ शं नमः वामजानुनि । 
ॐ दं नमः गुल्फे । ॐ धृ नमः अङ्कुलिमूले । 
ॐ नँ नमः अङ्खल्यग्रे । ॐ पं नमः दक्षपाश्वे । 
ॐ फ नमः वामपाश्वें। ॐ बं नमः पृष्ठे। 


अत्र क्मदिक्ान्तान्‌ कनिष्ठानामामध्यमाभिन्यंसेत्‌ । 


ततः, 
ॐ भं नम नाभौ । साङ्खष्ठाभिस्ताभिः । 
ॐ मं नम्‌। जठरे । पच्राङ्खलीभिः । 
ॐ यं त्वगात्मने नम। हदि । 
ॐ र अघगात्मने नम दक्षांसे । 
ॐ लं मा्ात्मने नमः ककुदि । 
ॐ वं मेदात्मने नमः वामांसे । 
ॐ शं अस्थ्यात्मने नमः ह्‌ दादिदक्षहस्ताङ्खल्यन्तम्‌ । 
ॐ षं मञ्जात्मन नमः ह दादिवामहस्ताङ्गल्यन्तम्‌ । 
ॐ स" शुक्रात्मने नमः ह दादिदक्षपादाङ्खल्यग्रान्तम्‌ । 
ॐ हृं प्राणात्मने नमः हदादिवामपादाङ्खल्यग्रान्तम्‌ । 


ॐ लं जीवात्मने नमः पादादिनाभ्यन्तम्‌ । 
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अत्र फग्दयोक्छान्ताः करतले न्यसनीया । 


11 इतितृष्टिमातुकान्यासः ॥। 


।॥ अथस्थितिमातुकान्यासः ॥ 
ॐ अस्य श्रीस्थितिमातृकान्यासस्य विष्णुः ऋषिः, गायत्रीन्दः, स्थिति- 
मातरकासरस्वतो देवता, वािक्षान्तानि बीजानि, स्वराः शक्तयः, | 
कादि मान्तानि कौलकं, स्वदेह॒स्थित्यथं न्यासे विनियोगः । | 
तत्र ऋष्यादिकं पूवंवन्न्यस्य ध्यायेद्यथा- 
पक्षीन््रासनसं स्थितां भगवतो श्यामां पिश ङ्गावृताम्‌ । 
शद्धः चक्रगदान्नपाशमसृणीं मालां दधानां पराम्‌ ।। 


विद्याभोतिवरभ्रदां चनि नयनामापनतद्धस्तनीम्‌ । 
देवं विष्णुमयीं समस्तजननीं ध्यायामि तामम्बिकाम्‌ ।। 


इतिध्यात्वा, छदि ठान्तान्‌ पचाशद्र्णान्‌ पूवं रीत्या पूर्वोक्त तत्तस्थानेषु 
न्यसेत्‌ । ॑ 


।। इतिस्थितिमातुकान्यासः ॥। 


। अथस्हारमातुकान्यासः ॥ 
ॐ अस्य श्रीसंहारमातुकान्यासस्य कालरद्रऋ षिगयन्रीछन्दः, संहार- । 
मातृकासरस्वती देवता, मादिकान्तनि बीजानि, विलोमस्वराः शक्तयः | 
क्षादयो यान्तानि कोलकं, आधिभो तिकाध्यात्मिकाधिदे विकपापक्षया्थे | 
न्यासे विनियोगः । 
पूववत्‌ ऋष्यादिकं विन्यस्य ध्यायेत्‌ । यथा- _ 


पू खराङ्गां युक्तकेशीं मसिमलिनमुखौं घोररूपां त्रिनेत्राम्‌ । 


व्यस्तहस्तेदधानां व्यजनकरधृतां दीप्तमग्नित्रगाढचाम्‌ ।। 
ह्हाकाराटृहासामभयवरकरां ज्वालयन्तीं दिशश्च । 


भक्तेभ्यः प्रेमबद्धां दिशतु प्रतिदिनं भारतीं तां नमामि ।। 
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इति ध्यात्वा, यादि अकारान्तान्‌ विलोमक्रमेण पूर्वोक्त तत्तद्रणंस्थानेषु 
पूर्वोक्तरीत्या न्यसेत्‌ । 

।॥ इतिसंहारमातकान्यासः । 
दयं मात्रका प्रणव संपुटा, प्रणवादि नमोन्ता वा, मायालक्ष्मीकाम- 
बीजेष्वन्यतरबीजपूर्वावसृष्टो स्वर्गान्विता, पूर्वोक्तमात्रकामृद्राभिमंनसा 
वा, पृष्पेण, तत्त्वमृद्रया वा न्यस्तव्या । अन्योऽविशेषो बोध्यः । 
सन्यासिभिवंनस्थैश्च वे राग्ययुग्‌ गृहस्थैरपि च संहारान्तः, साधारण- 
गृहस्थैः स्थित्यन्तो ब्रह्मचारिणा च सृष्ट्यन्तो न्यासः कतव्य । 
॥ इतिबणंभातुकान्यासः ॥ 
। अथश्नीकण्ठांदिन्यासः ॥। 
एतेष्वेव स्थानेषु एताभिरेव मुद्राभिः श्रीकण्ठादिन्यसेत्‌ न्यासमन्त्राः 
यथा-- 
अ श्रीकरटेशपूरणोदरीम्यां नमः । 
आं अनन्तेशविरजाम्यां नमः| 
सुच्मेशशाल्मलीभ्यां नमः । 
त्रिमूर्तीथचलोलात्तीम्यां नमः | 
अमरेशवतंलाच्तीभ्यां नमः । 
अर्घशिदीषषोराभ्यां नमः । 
` मारभूतीशसुदीधमुखीभ्यां नमः । 
अतिर्थीशगोमुखीभ्यां नमः | 
स्थारवीशदीष जिदह्याभ्यां नमः | 
हरेशकुरडोदरीभ्यां नमः | 
किभ्वोध्वेकेशीभ्यां नमः| 
(4 मौक्तिके विक्तमुखीभ्यां नमः । 
ओँ सद्याजातेशज्वालाभुखीभ्यां नमः 
ओं अनुप्रहेशोल्कासुखीभ्यां नमः 


५. "3. ७ =. त्च ५. < ~> -. 


। ^ ~ = 
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कं क्रोघेशमहाकालीभ्यां नमः| 
खं चर्डेशतसरस्वतीभ्यां नमः| 
गं पञ्चान्तकेशसवेसिदधिगौरीभ्यां नमः| 
धं शिवोत्तमेशत्रैलोक्यविद्याभ्यां नमः| 
एकरुद्रेशमन््रशक्तिभ्यां नमः | 


५ ॥ 


कू्मंशात्मशक्तिभ्यां नमः| 
एकनेत्रेशमूमात्काभ्यां नमां | 
चतुरानने लम्बोदररीभ्यां नमः । 
अजेशद्राविणीभ्यां नमः| 
सकेशनायरीभ्यां नमः| 
स।मेशखेचररीभ्यां नमः | 
लाक्गंलीशमज्ञरौीभ्यां नमः| 
दार्केशरूपिणीभ्यां नमः| 
अद्धेनारीशवीरिणभ्यां नमः। 


आं षरष्ठीश्पूतनाभ्यां नमः। 
द्रडीशमद्रकालीभ्यां नमः| 
अत्रीशय।गिनीभ्यां नमः| 
मानिशशङ्खिनीभ्यां नमः| 
मेषेशग जनी भ्यां नमः| 
लोहितेश्चकरालरात्निभ्यां नमः| 
शिखीशकुदिरजिनीभ्यां नमः। 
छलगर्डेशक्प्दिनीभ्यां नमः। 
द्विररड्थवज्जिणीभ्यां नमः। 


चं 
छ 
जं 
म 
जं 
ट्‌ 
ठ 
ड 
द 
शं उमाकान्तेशकाकोदरीभ्यां नमः। 
तं 
थं 
दं 
घं 
नं 
पं 
प्‌, 
वं 
भं 
म॑ महाकालेशजयाभ्यां नमः। 
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त्वगात्मभ्यां बालीशसुमृखेश्वरीभ्यां नमः| 
असगात्मभ्यां भजक्गेशरेव्तीभ्यां नमः| 
मांतात्सभ्यां पिनाक्रीशमाधवीभ्यां नमः| 
मेदात्मभ्यां सडगीशवारुखभ्यां नमः| 
अस्थ्यात्मभ्यां बकेशवायवीभ्यां नमः| 
ष मज्जात्म्भ्यां श्वैतेशरत्तोविदारिखीभ्यां नमः| 
सं शुक्रात्मभ्यां म्रगवीशसहजाभ्यां नमः| 


4. -. 3. ~+ -&. 


हं बीजात्मभ्यां नकुलीश्लकचमीभ्यां नमः| 
लं परमात्मभ्यां शिवैशव्यापिनीभ्यां नमः| 


त्ं॑ज्ञानात्मभ्यां संवतकेशमहामायाभ्यां नमः 


।। इ तिश्नौ कण्ठा दिन्यासः ॥। 
।। अथकषोहान्यासः ॥ 


तत्र॒ पूववत्‌ केवलां मातृकां पनन्यंसे दित्येकः । ततस्तेष्वेव स्थानेषु 
ताभिरेव मुद्राभिः- 


श्रंजश्रीअः श्री नमः ललाटे । 

श्रीओंश्रीजांश्रीं जं नमः मुखवृत्ते । 
इत्येवं क्रमेण श्ण्न्तं विन्यसेत्‌ । इति द्वितीयः । एवमेव-- 

क्लीं श्रीं क्लीं श्री क्लां श्रीं नम ललाटे 

क्लीं श्री क्ली श्री क्लीं श्रां नम मुखवृत्ते । 
इत्येवं क्रमेण क्षतं विन्यसेत्‌ । इति ततीयः । 

ही श्रींहीश्रीहां श्रीं नमा ललाटे 

ही श्रीहीं श्रीं हीं श्रीं नम। मुखवृत्ते । 
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एवं क्रमेण तथैव च न्यसेदिति चतुथः । 
मूलं हां हां ऋ ऋ क्लं मूलं हांदहां ऋ इ क्लं मूलं 
हां हां ऋ ऋ क्लं मूलं हांदहां ऋ इ क्लृ नमः ललाटे। 
मूलं हां हां ऋ ऋ क्लुं मूलं हां हां ऋ ऋ क्लृ मूलं 
हां हां ऋ ऋ क्लं नमो मुखवृत्ते। 
एवं क्रमेण तथैव मात्रकास्थानेषु न्यसेदिति पच्चमः । 


अनुलोमाभ्यां मातूकास्थाने केवलं मूलं विन्यस्य, अष्टोत्तरं मूलेन 
ठथापकं कुर्यात्‌ । इति षष्टः । 


।} इतिषोढान्पासः ।, 


| अथतत्वन्याषः ॥ 
एवं षोढान्यासं विधाय तत्त्वन्यासं कूर्यात्‌ । 
क्री करी क्रीं दहं हं हीं हीं आत्मतवाय नमः इति पादादिना- 


भिपर्यन्तं न्यासमुद्रया अनादेशे सवत्र अनामाङ्गष्ठाभ्यां 
न्यसेत्‌ । 


दत्तिरो कालिके विद्याताय नमः नाभ्यादि हदयपयं॑न्तम्‌ । 
करीक्रीष्हं हं हीं हं स्वाहया शिवत्तत्वाय नमः हृदादि शिरःपर्यन्तम्‌ । 


|¦ इतितत््वन्याक्तः ।। 


॥ अथयबोजन्यासः ॥ 


करंनमः ब्रह्मरन्धे। कीनमः च्रयुगे । 
क्री नमः ललाटे । टं नमः नाभो । 
हरं नमः गृह्य ही नमः मुखे । 


हौं नमः सर्वग । 


। इतिवोजन्थासः ।। 
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।॥ अथमन्त्रवर्णन्यासः ॥ 

क्री नमः शिरसि। क्रींनमः नयनयोः । 

क्री नमः ललाटे । हं नमः श्र युगे। 

हं नमः क्णंयोः। हींनमः गण्डयोः । 

हीं नमः वदने। द्‌ नमः दन्तपङ्क्तौ । 

क्तिनमः जिह्लायां। शे नमः स्कन्धयोः । 

कानमः गले। लि नमः भृजयोः । 

के नमः हदि । करं नमः पाश्वंयोः । 

क्रीं नमः पृष्ठे । करीं नमः नाभौ । 

हं नमः लिङ्ग । हं नमः कट्योः । 

ह्वीनमः गृह्य । ह्वी नमः करयोः । 

स्वा नमः पादयोः| हा नमः सर्वाङ्कखं । 


ततो नवधा सप्तधा पच्धा वा मूलमुच्चरन्‌ व्यस्तहस्ताभ्यां व्यापज- 


त्यासं कृर्यात्‌ । 


ततः स्त्रीवेषधारी स्यात्‌ सिन्दूरान्तभालकंः । 
भय द्धा रोज्ज्वलवेषाद चस्ताम्ब्लपुरिताननः ॥। 


॥ अथपी ठन्यासः ॥ 


।। इ तमन्त भन्थासः ।। 


आधारशक्तये, प्रकृत्यै, कूर्माय, अनन्ताय, पृथिव्यै, तुधाम्बुधये, 


मरिद्रीपाय, चिन्तामणिर्मया, श्मशानाय, मरिपीटाय नमः 
इत्येतावद्‌ हृदि न्यसेत्‌ । 
चतुदिक्षु-- 


नानामुनिभ्यो नमः | 


नानादेवैभ्यो नमः | 
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। 
वेभ्यो शावमुरडेभ्यो नमः । ॑ 
बहुमासास्थिमोदमानशिवापारिजाताय तन्मूले रत्नके(द्काय गरोभ्य। । 
नमः | इति । | 

अङ्खंषु-- | 
धर्माय नमो दक्षांसे । ॑ 
ज्ञानाय नमी वामांसे । | 
वैराग्याय नमो वामोरौ । | 
टेश्वर्याय नमो `` दक्षोरौ । 
अधर्माय नमो मुखे । 
अज्ञानाय नमो वामपाश्वं । 
अवैराग्याय नमो नाभौ । 
अनैश्वर्याय नम्‌। दक्षपाश्वे | 

ततो-- 


आनन्दकन्दाये नमः । संविन्रालायै नमः| सर्वत्वात्मकपद्चाय नमः| 
्रकृतिमयपत्रेभ्य) नमः । विकारमयकेसरेभ्य। नमः । पज्चाशद्र राव्य 
कणिका नमः । आं द्वादशकलात्मने सू्यमरडलाय नमः । ओं । 
ष।डशकलात्मने साममर्डलाय नम: । मं दशकलात्मने बह्िमरडलाय 
नमः | त्र तत्वाय नमः| र रजसे नमः | तं तमस्ते नमः| आं आत्मने | 
नमः । अ" अन्तरात्मने नमः । पं परमात्मने नमः । ही ज्ञानात्मने नमः। | 
इति हदि । | 
अष्टदिक्षु | 
इच्छायै नमः। ज्ञानायै नमः। क्रियायै नमः। कामिन्यै नमः| | 
कामदायिन्ये नमः| रत्यै नमः । रतिभ्रियाये नमः। आनन्दायै नमः | 
मध्ये--मन)।न्मन्ये नमः| ए परायै नमः | अपरायै नमः । 
ह्सौः सदा शिव मह्यपद्मासनायै नमः | इति । 


।। इतिपीरन्यासः ।॥। 
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पीठन्यासं कृत्वा तत्र इष्टदेवतां ध्यायेत्‌-- 
।} अथदक्षिणकालिकाध्यानम्‌ ॥\ 
करालवदनां घोरां, मृक्तकेशौ चतुभुजाम्‌ । 
कालिकां दक्षिणां दिव्यां, मुण्डमालाविभ्रूषिताम्‌ ।\ 
सद्यष्छिन्नशिरः खद्ध, वामाधोध्वेक राम्बुजाम्‌ । 
अभयं वरदं चेव, दक्षिणाधोध्वपाणिकाम्‌ ।\ 
महामेघप्रभां श्यामां, तथा चव दिगम्बराम्‌ । 
कण्ठावसक्तमुण्डालों, गलद्धिरच।चताम्‌ । 
क्णावतंसतां नीतं, शवयुग्मभयानकाम्‌ । 
घो रदष्टाक रालास्यां, पीनोन्नतपयोधधराम्‌ \। 
शवानां करसंघातः कृतकाच्वीं, हसन्मुखीम्‌ । 
सृक्वद्रयगलद्रक्तधारां, विस्फुरिताननाम्‌ ।। 
घोररूपां महारोद्र श्मशानालयवासिनोम्‌ । 
दन्तुरां दक्षिणन्यापिमृक्तालम्बिकचोच्चयाम्‌ ।। 
शवबरूपमहादेवहूदयोपर संस्थिताम्‌ । 
शिवाभिर्घोररूपाभिश्चतुदिक्ष समन्विताम्‌ ।। 


महाकालेन च समं, विपरीतरतातुराम्‌ । 
सुखप्रसन्ननयनां, स्मे राननसरोरुहाम्‌ ।। 


एवं संचिन्तयेत्कालीं श्मशानालयवासिनीम्‌ ।। 


इति ध्यात्वा, मानसेरूपचारेरभ्यच्यं, यथाशक्तिमूलं जपित्वा, समर्यं, 
प्रणमेत्‌ । 

ततो यथोक्तविधिना यन्त्रं निर्माय, पुरोवतिनि पीठे निधाय, पूववत्‌ 
पीठपूजां कुर्यात्‌ । 
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।॥ अथगृह्यषोढान्यास्ः ॥ 


श्रीर्ईृष्वरउवाच-- 


श्युण॒ देवि प्रवक्ष्यामि, गृह्यषोढामिमां प्रिये । 
न ब्रकाश्यमिदं तच्वं, यदीच्छेदात्मनोहितम्‌ ।। १ ॥' 
कपूरमातृकावर्णेः पुटित, मातुकास्थले । 
तेनैव पुटितं वर्ण, त्यसेदश्रेैव पावि ।\ २।। 
कचेबीजयुगं देवि, विस्यरतव्यं प्रयत्नतः । 
शक्तिनोजं तथा देवि, विन्यसेन्मूलमादितः ।\ ३ ॥। 
दक्षिणे कालिकेत्यादि, पूवेबीजत्रयं न्यसेत्‌ । 
कचंबोजटवयं देवि, लज्जाबीजद्वयं पुनः।1 ४॥। 
विन्यस्तवब्यं तथा देवि, मिलितं वह्लिमाधया 
ततस्तत्‌ सकलं न्यस्त, व्यापकत्वेन देवते । ५ ।। 
र्पविशत्यक्षरे मन्त्र, घोढान्यास इहोदितः । 
अद्य तु सिद्धिदो लोके, तथा देवासुरेषु च ।\ ६ \\ 
अवश्यं प्रत्यहं कायं, न पूजां न जपस्तथा । 
कृतेऽपि साधकश्चेष्ठो महादेव समो भवेत्‌ ।। ७ ।। 
इति ते कथितं किच्िद्रहस्यं घोरदक्षिणे । 


त॒ प्रकाश्यं कदाचित्तु, देवेषु च तथेतरे ।। ८ ॥। 


।। इति गृह्यषोढान्यासः ॥। 


।} अथान्तर्यागः ॥ 


अथ अकृत्वामानसं याणं न कूय्टिहिरचनम्‌' इति सत्कुमारीयात्‌ 
बाह्यार्च॑नात्‌ पूवेमन्तर्यागस्यावए्यकत्वात्‌ तदपि लिख्यते । यथा-- 
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अथ श्यगाटनिलयां कुण्डलिनीमृत्थाप्य, कुलपङ्कु रुहगतं विन्दं नीत्वा, 
ताभिः निःसृतं परामृतधारया मूलश्गाटगतया निमग्नस्तिष्ठेदिति 
स्नानम्‌ । 

मूलविद्यास्वरूपिणीं, तडित्कोरिप्रभां, मृणालतन्तुनिभां कुण्डलिनीं, 
परविन्दुं प्रापयेदिति कुलाकूलसरसि भवेन संध्यां क्यात्‌ । 
इति संध्या । 

अय तपणम्‌ ॥ मूलाधारात्‌ सोमसूर्याग्तिरूपिणों कुण्डलिनीं समुत्थाप्य, 
पर विन्दुं प्राययेत्‌ । तत्र॒ चनद्राकनिलसंघदट्रादगलितदिव्यामृतेन परदेवतां 
तपयेत्‌ । 

अथन्यापः। अङ्कस्थितान्तश्चक्रमातृकावलोकनं न्यासः । सच आधारे 
लिङ्कनाभौ हृदय शिरसीत्यादि ध्यानोक्त एव । 


अथषडङ्धवासना । यथा-- 


इज्यमानो हृ दात्मानं, हदये स्याच्चिदात्मकः । 
क्रियते तत्‌ परत्वेन, हुन्मन्त्रेण ततः परम्‌ ।। 
सवज्ञादिगुणोत्तूङ्खं संविद्रूपे चिदात्मनि) 
क्कियते विषयाहारः शिरोमन्त्रेण देशिकः ।, 
हच्छिरोरूपविद्धा नियता भावना दृढा। 
क्रियते निजदेवस्य शिखामन्त्रेण देशिकंः ॥ 
मन्त्रात्मकस्य देवस्य, मन्त्रव।च्येन तेजसा । 
सवतोऽचन मन्बेण, क्रियते हव्पसंवतिः ।। 
यहदाति परं ज्ञानं, संविद्रूपे परात्मनि, 
हूदथादिमयं तेजः, स्यादेवं नेत्रसंज्ितः 1। 
आध्यात्मिकादिरूपं सत्साधकस्य विनाशयेत्‌ । 
अविद्या जातमस्त्र तत्परं धाम समीरितम्‌ ।। 


अथध्यानम्‌-- 


शक्तिद्रययुटान्तस्थं यन्मनदयसं स्थितम्‌ । 
ज्योतितंतत्वमयं ध्यायेत्‌ कुलाकूुलनियोजनात्‌ ।। 
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श्युगाटद्रयमध्यस्थं शक्तद्रयपुटोकृतम्‌ } 
सदा समरसं ध्येयं ध्यानमेतद्धियोगिनाम्‌ ।\ 


।। इतिध्यानम्‌ ॥ 


अथान्तर्मृखेन मनसा वियदादि सर्वं परतेजसि समयेत्‌ । 
इतिपजनम्‌ । 
जपो यथा-- सुपुम्णान्तानि चिच्छक्तिरूपग्रथितसूत्रग्रन्थितां हंख मेर 
समन्वितां अनुलोम विलोमेन कुण्डलिनीमूत्थाप्य जपेदिति 
जपप्रकारः। 
अथहोमः । यथा -नाभिकुण्डे कुण्डलिनीचिदग्नौ वासनेन्धनदीप्तायां 
परामृतविषं सुषुम्णासुचा अक्षवृत्ति्वक्ष्यमाणमन्तररजुहुयात्‌ । यथा, - 
भूलमुच्चायं, 
नाभिचतन्यरूपागनौ हविषा मनसा सरुचा । 
ज्ञान प्रदीपिते नित्यमक्षव्तिजहोम्यहम्‌ \\ 
इत्येकाहृति हृत्वा, पुनमूलमुच्चायं - 
धर्माधमं हविर्दौप्तरूपाग्नौ मनसा सुचा। 
सुषुम्णावत्म॑ना नित्यमक्षवत्तिजुहोम्यहम्‌ ।) स्वाह । 
इति द्वितीयाहुतिमन्त्रः 1 
पुनर्भूलं, प्रकाशाकाशहस्ताभ्यामवलम्ब्योन्मनौसलुचा । 
धर्माधमंकलास्नेहपुणंमग्नौ जुहोम्यहम्‌ ॥} स्वाहा । 
अन्तनिरन्तर निरेन्धनमेधमाने, 
मायान्धकारपरिपन्थिनि संविदग्नो } 
कषस्मिर्चिददभुतमरीचिविकाशभ्‌मो, 


विश्वं जुहोमि वसुधां दिशि बावसानम्‌ ।। 


इत्यन्योन्यं जुहुयात्‌ । 


--+-- 
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तारातन्ते प्रकारान्तरेण मानसाचंनमृक्त तच्च प्रातः कृत्ये लिखितमेव । 
उभयोरन्यतरं विधाय बाह्यमारभेत्‌ । 


।। इत्यन्त्यगिः ।। 


॥ अथबाह्याचनम्‌ ॥ 


॥ अथाधारपूजा द्रव्यशोधनच्च ॥ 


तत्रादौ हेतुं शोधयेद्यथा- स्ववामे देवतायाः दक्षिणे रक्तचन्दनादिना 
बिन्दुषट्‌कोणवत्तभुपुरात्मकं यन्त्रमत्लिख्य, सामान्याघ्यं जलेनाभ्युक्ष्य, तत्र 
आधारशक्तये नमः इति गन्धपृष्पाभ्यां सम्पूज्य, तदृपरि (नमः इति 
प्रक्षालितं षट्पदं त्रिपदं वृत्तरूपं वा आधारं संस्थाप्य, दशकलात्मने 
व ह्िमर्डलाय नमः; । इत्याधारं पूजयित्वा ह्धिति प्रक्षालितं, 


॥ कलशप्रमाणम्‌ ॥ 
स्वणंरोप्यशिलाकपालमृण्मयनारिकेलशङ्कुणुक्तिमृक्तापृष्पवृक्षादिनिमितं 

ताञ्नकास्यलोहविवजितं केवलं लौह विरवजितमेव वा षटव्रिशदङ्गुलायामं, 
षो उशाङ्गुलमुच्चकं, चतुरङ्गृलिपरिमितं कण्ट, षडडङ्गुलमुखं, रक्त- 
वस्त्रादिभूषितं कलशं पूरवपूजिताधारे गम; इति स्थाप्य, 

॥ कारणपूरणम्‌ ॥ 
अ' अकमर्डलाय द्र।दशकलात्मने नमः इति कलशे सम्पूज्य, मूलमन्त्र- 
मनुलोमविलोममात्रकां चोच्चरन्‌ कारणेन सम्पूयं, वं प्रोडश कृलात्मने 
स.ममरडलाय नमः । इति कारणोपरि पृज्येष्टदेववुध्या आदौ पबाणान्‌ 
नियोज्य, चतुरस्रादि पचमुद्राभिः प्रणमेत्‌ । 

।॥ चतुरसरादिमुद्रालक्षणन्‌ ॥ 


भूमौ करतलद्रयं दत्वा नश्रः क्लीं इति प्रणमेदियं चतुरस्राख्या 
मद्रा । 
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तथा भूमौ पुटाकारकरतलौ दत्त्वा हं नमः इयं संवृत्ताख्या - मुद्रा । 

भूमौ पुटाञ्जलिना कठी नमः इति सम्पुटाञ्जल्याख्यामूद्रा । 

तथा भूमौ कनिष्ठाद्रयमूले बृद्धाङ्गूलिकाञ्जलिना ब्लं नम इयं 

सम्पुटाञ्जलिमद्रा । 

भूमौ योनिमुद्रां बध्वा म नमर इयं योन्यस्यामूद्रा । 

॥ पथिकदेवेभ्योबलिविधानम्‌ ॥ 

। | ततः कलशसमीपे रक्तचन्दन कुड कुमसिन्दूराद्यन्यतमेन बिन्दुत्रिकोणवत्त- 
। 
। 


"नि न न्स 


पनककककक का 1 त = 1 ४ [9 ध 





भूविम्बरूपं यन्त्रं विलिख्य तत्र सर्वपथिकदेवैभ्यां नमः इतीष्ट्वा तदुपरि 
भक्तशुद्धिमीनान्वितं बलि निधाय, हणी श्री सवपथिकदेव्यो नमः 
। इति बलिमृत्सृज्य, बलि वामहस्तेनोत्तोल्य, द्रव्योपरि त्रिधा परिभ्राम्य, 
| मूलमुच्वरन्‌ पूजाबाह्यं निक्षिपेत्‌ । ततः कुम्भं धूपितं कृत्वा, पञ्चीकरण- 
| | मारभेद्यथा-- | 


|| ॥ अथपञ्चीकरणम्‌ ॥। 
| फष्िति दभ संताडय, हवमिति वाममृष्टिनिःसृताधोमुखतजंन्या 
। संवेष्ट्य, मूलेन संवीक्ष्य, नम: इति जलेनाभ्युक्ष्य, मूलमुच्चरन्‌ वहन्नासि- 
कया त्रिर्मन्धं गृह्णीयादिति पश्चीकरणम्‌ कृत्वा, $ इति कुम्भे पृष्पं दत्वा, 

॥ मूलेन त्रिश्चन्दनं निक्षिप्य, द्रव्यमध्ये त्रिकोणमुल्लिख्य, तत्र दक्षावर्तेन 
|| आदि कादि यादि इत्यष्टचत्वारिशद्र्णान्‌ त्रिकोणस्य दक्षिणोध्वं- 
| | वामरेखासु हं चं क्षमिति त्रिषु कोणेषु, मध्ये लस); इति च विलिख्य, 
॥ ह्सौः रहम; नमः इति त्रिरिष्ट्वा, ॐ वं वामदेवाय वौषट्‌ इति वामदेवं 
| त्रिजंपेत्‌ । 
| । दीषनीविद्या ॥\ 
| ॐ हूं पशुपतये अस्त्रायफट्‌ , इति पशुपतिमिष्ट्वाः 

नी" करो वामल,चने परमस्वामिनि परमाकाशंशुम्यवाहिनि चन्द्रसूर्या 
| ग्नम क्तरि पात्रे विश बिश साहा । इति दीपनी विद्यां द्रव्योपरि 
| दशधा संजप्य, 
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।॥ अथानन्दगायनत्री ॥ 


ट ह्ली" श्रीं आनन्देश्वराय विद्महे सुधादेव्ये धीमहि तन्न)ऽध नारीश्वरः 
प्रचोदयात्‌ । इति आनन्दगायत्रीं दशधा त्रिधा वा जपेत्‌ । 

ततः, 
हंस शुचिषद्र सुर न्तरित्ततद्व(ता वैदिषदतिधिदर।ए॒सत्‌ | वरषद्ररसहतत- 
दरथोमसदन्जा ग।जा ऋतजा अद्रिजा ऋतं व्रहत्‌ । इति ऋचा 
त्रिरभिमन्त्य, शापविमोचनं कूर्याद्यथा-- 


।॥ अथब्रह्मशापविमो चनम्‌ ॥ 
वंवा वुँ वै वौ वः ब्रह्मशाप विमोचितायै सुधादेव्ये नमः| इति 
ब्रह्मणापविमोचनं कलशोपरि दशधा पटित्वा, 

।॥ अथकृष्णशापविमो चनम्‌ ॥ 
हली श्रीका करीत कर क्रों क्रः सुषे इष्णुशापं विम, चय अमृतं सरावय 
स्रावय स्वाह । इति कृष्णशापविमोचनेन दशधाभिमन्त्य, 

॥। अथशक्रशापविमोचनम्‌ ॥ 


शां शीश शं शो शः सुरे शुक्रशापविमोचयमृतं सावय स्ञावय 
स्वाहा । इति शुक्रशाप विमोचनं तदृपरि त्रिः पटित्वा, 


॥ द्रव्याभिनर्त्रणम्‌ ॥ 
ॐ एकमेव परं ब्रह्म स्थूल सुक्ष्म वरं धुवम्‌ । 
कचोद्‌भवां ब्रहाहत्यां तेन ते नाशयाम्यह्‌ ॥। 
सुयंमण्डलसभ्भूतां वरुणालयसंभवे । 
अमाबीजम्ये देवि शुक्रशापाद्विमुच्यताम्‌ ।। 
वेदानां प्रणवो बीजं ब्रह्मानन्दमयं यदि) 
तेन सत्येन ते देवि ब्रह्महत्यां व्यपोहत्‌ । 
इति मन्त्रत्रयेण च त्रिभिरभिमन्त्य, 








४६ ` कालीपूजापद्धतिः 

| ।। तौथविहूनम्‌ ॥। 

| ॐ गङ्गे चेति ऋऋोमित्यङ्‌कुबीजेन अङ्कुशमुद्रया सूर्यमण्डलात्तीथ ॥; 
न्यावाह्य, 

।॥ अथक्षुरिकाजषपः ॥ 

| ्रव्योपरि ज्ञ रिकां त्रिजंपेद्यथा- - 

| हौ" श्री त्तं त्ती त्तरिके रतिशमिनि विकारानस्य द्रव्यस्य हर हर . 

| स्वाहा । इति क्षुरिका मन्त्रः । 

| ।॥ अथप्रकाशिनीमन्त्रः \\ 

ततः, ही श्री ए अमृते अमृत, द्भवे अगरतव पिरि महाग्रकाशगुकतं स्वाहा । 

| | | इति प्रकाशिनीं व्रिस्संजप्य, 

| | ॥ अथतिरस्करिणीविधिः ॥ 


| तिरस्करिणीं ध्यायेद्यथा ` 
|| नीलं हयं समधिरुह्य पुरः प्रयान्तम्‌ । 
| नीलांशुकाभरणमात्य विभूषिता ङ्खम्‌ ।) 
| निद्रापुटेन भुवनानि तिरोदधाना । 
| खद्धायुता भगवतो परिपातु भक्तान्‌ ।। 
| | इति ध्यात्वा, हवी की एे ग्लौ तिरस्करिणि वाग्वादिनि सकलपशु- 
| वाड मनश्चन्तः श्र त्रजिहवाघ्राणोक्ति तिरस्करणं कृ कह 2: ठः स्वाहा । 
इति तिरस्करिणीं त्रिधा संजप्य, 
। 


॥ अथपवमानमन्त्रविधिः ॥ 


पावयाम्यहम्‌ । इति पवमानमन्तरं त्रि-पठेत्‌ । 
ततो यद्निति वायुवीजेन संशोष्य, रग्रिति वह्जिवीजेन स दद्य, वन्नित्यमृत- 
बीजेनामृतीकृत्य हृं हंसः इति सू्मन्त्रेणोध्वं सूर्यमण्डलं विचिन्त्य 
मस्तकोपरि हस्यैः इति वरुणमन्त्रं ध्यात्वा तस्मात्पतन्त्या अमामयीधास्या 
वं सं इति जपन्‌, धेनुमुद्रां बध्वा, कुम्भं पूर्णं विभाव्य, कूम॑मुद्रां वध्वा, 


| 
| 
| ॐ परव मानः परानन्दः पवमानः परौरसः । पवमानं परं न्नानं तेन तवा 
| 
| 
। 
| 
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। अमृतीकरणन्‌ ॥ 
ही श्री अ' आं हं अमृते अमृत द्भव अमृतवर्षिशि अगतं स्राकय स्ताव्य 
आं उ' स स' अमृतं अमृतेश्वर्यै नमः । इत्यमृतं द्रव्योपरि सप्तधा 
संजप्य करपूरादिभिः सुवासयेत्‌ | 

ततः ॐ विद्यातखाय साहा । इति पटित्वा योनि मूद्रा प्रदश्यं आनन्द- 
नैरवानन्दभैरव्यौ द्रव्यमध्ये विभावयेद्यथा- ` 


| अथानन्दभे रवध्यानम्‌ ॥। 


सूर्यकोटि प्रतीकाशं चन्द्रकोटि सुशीतलम्‌ । 
अष्टादशभमजं देवं पञ्चवक्त्र त्रिलोचनन्‌ \\ 
अभरता्णवमध्यस्थं ब्रह्मपद्मोपरिस्थितम्‌ 
वृषारूढं नोलकण्ठं सव भरणभूषिरम्‌ । 
कपालखटरवाद्धधरं घण्टां डमरुवादिनम्‌ । 
पाशङकुशधरं देवं गदामुशलधारिणम्‌ \\ 
खडगवेटकपटरीशं मुद्गरं शुलदण्डधुक्‌ । 
विश्रतं लेटकं मुण्डं वरदाभयपाणिनम्‌ ।\ 
लोहितं देवदेवेशं भावयेत्स धकाग्रणीः ।) 


इत्यानन्दभै रवं ध्यात्वा, 


।। अयानन्दभेरवमन्त्रः ।! 
हसक्ञमलवरयं आनन्दमैरवाय वषट । इत्यानन्दभैरवं त्रिःपूजयेत्‌ 
ततः, 
।। अथानन्दमेरवीध्यानत्‌ ॥। 
भावयेच्च सुधां देवौ चन्दरकोटियुतप्रभाम्‌ \ 
हिमकुन्देन्दुधवलां पञ्चवक्त्रा त्रिलोचनाम्‌ \\ 
अष्टादशभुजयंक्तां सर्वानन्दकरोद्यताम्‌ । 
प्रहसन्ती विशालाक्षी देवदेवस्य सन्मुखीम्‌ \, 
एवं ध्यात्वा, 
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| अथानन्दभरवीमन्त्रः ।। 


हसक्ञमलवरयी आनन्दमैरव्यै वौषट । इत्यानन्दभै रवी त्रिःपूजयेत्‌ । 
ततो मूलाधारे त्रिकोणे कुण्डलिनीं ध्यात्वा, सुषुम्णान्तगंतब्रह्यपथेन । 
ब्रह्मरन्ध्रस्थपरशिवेन समानीय, हंखः सो.ऽषं इति मन्त्रेण तयोरैक्यं 
विभाव्य, तद्धवामृतं वहन्नासापुटपथेन कुम्भे समायोज्य, अमृतमयं द्रव्य 
विभाव्य, षडङ्कमन्त्रेण सकलीकृत्य, धेनुयोनिमुद्रेप्रदश्यं, वमित्यष्टधा 
संजप्य कुम्भं पूजयेदिति द्रव्यशोधनम्‌ । 


1। इतिहेतुश॒द्धिः ॥ 


= = त = न ~» 


।। अथश दधादिशोधनम्‌ ।। 
ततः शुद्धिमीनमुद्राकुण्डगोलादिकमानीय, पृथक्‌-पृथक्‌ पात्रेषु संस्थाप्य- 
णोधयेद्यथा-- 
\। अथशुद्धिशोधनम्‌ ॥ 
तत्रादौ यग्रिति वायुबीजेन शुद्धि संणोप्य, रग्रिति वद्लिबीजेन संदह्य, 
| वमिति वरुणबीजेन धेनुमृद्रयामृतीकृत्य, हव॑ इत्यवगुण्ट्य, ्छद्‌ 
| इत्यभ्यक्ष्य, मूलमुच्चरन्‌ सृधादष्ट्यावलोकयेदिति षड्विधसंस्कारा- 
नन्तरम्‌, 
ॐ प्रतद्िष्णुस्तवति वीयेण । मया न भीमः कचरा गिरिष्ठाः | 
यस्य)रुष त्रिषु विक्रमेखोवाधिक्तियन्ति भुवनानि विष्वा ॥ 








तालत्रयं छोटिकाभिदिग्बन्धनं विधाय मत्स्यमुद्रयाच्छाद्य, तदुपरि मूलं, 
सप्तधा जपेत्‌ । 

| | ।॥ इतिशुद्धिशोधनम्‌ ॥ 

। 








| 
| 
| | इति वैदिकमन्त्रेण णुद्धिमभिमन्त्य, षडङ्गं न सकलीकृत्य, योन्यासन्दीप्य, 


| ।। अयसमीनशोधनम्‌ ॥। 
| ततो मीनं पूववत्‌ संशोषणादिषट्संस्कारस्संस्ृत्य, 
| 


ॐ यम्बकं यजामहे सुगन्धिं पष्टिवधेनम्‌ । 
उर्वारुकमिवबन्धनान्मृत्योयं्तीय मामृतात्‌ ॥ 
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इति ब्रहार्चा तमभिमन््य, षडङ्खादि मूलाभिमन्त्रणान्तं कुर्यात्‌ । 


।। इतिमोनशोधनम्‌ ॥ 


।॥ अथमुद्राशोधनम्‌ ॥ 
ततः, 
ॐ” तद्विष्णोः परमं प्रदं सदा प्श्यन्ति सूरयः | 
दिवीव चक्तुराततम्‌ | 
तद्विप्रा्त, विपन्यव। जाग्र्वांसः तमिन्धते । 
विष्णोयत्‌ प्रमं पदम्‌ ॥ 
इति मन्त्रेण मुद्रामभिमन्त्रयेदन्यत्स्वं शुद्धिवत्‌ । 


।॥ इतिमूद्राशोधनम्‌ ॥ 


।॥ अथकुण्डगोलादि शोधनम्‌ ॥ 


ततः कुलकुसुमे संशोषणादिकं कृत्वा, 
3 विष्णार्योनिं कल्पयतु तवष्टा रूपाणि [पशत । 
आसिन्चतु प्रजापतिर्धाता गमं द्धा ते॥ 
गमं ते अश्विनौ देवा व्रा धत्तां पुष्करस्रजी। 
"बु = श. ~ = लाह 
अमृते अमृतोद्भव अगृतवषि रि अमृतं स्रावय स्वाहा | 
एभिमंन्त्रैरभिमन्त्य, पूववत्‌ षडङ्गानि कुर्यात्‌ । 


॥ इतिकुण्डगोलादिशोधनम्‌ ॥ 


।॥ अथशक्तिशोधनम्‌ ॥ 


अत्र॒ शक्ति स्ववामे निवेश्य, पूजनादिकमाचरेदिति रहस्यम्‌ । सा 
चेददीक्षिता तहि तां शोध्य निवेशयेत्‌ । तत्र प्रयोगो यथा 


७ 
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| 
| 
नरीकापालिकीवेश्याद्न्यतमां यथा लब्धां वा स्ववामे समावेश्य; | 
तच्छरीरे स्वकल्पोक्तन्यासान्‌ विधाय, बाला त्रिपुरायै नम इमां शक्तिं | 
पवित्री कुरु मम शक्तं कुरु स्वाहा । इति मन्तरं पठन्‌ सुरया रेतसा | 
जलेन वा तामभिषिञ्च्य, अभेदवुद्धचा तच्छोत्रे मूलमुच्चरेत्‌ । लं | 
| इत्युज्चरत । | 
| शक्त्यभावे मातृपीठे सावर्णा देवीं ध्यात्वा पूजयित्वा च शिवोऽहमिति | 
भावयन्‌, उभयोस्स ङ्गमं कृत्वा पूरव॑वज्जपादिकं क्यात्‌ । इत्यपरः भकारः | 
सम्प्रदायात्‌ । | 


।। इतिशक्तिशोधनम्‌ ॥ 3 | 


। अथविशेषाघ्यस्थापनम्‌ ॥' 


आत्मश्रीचक्रयोमध्ये दह्मितिगभितच्निकोणावृततषद्कोणचतुरस्नात्मकः 





गभिंतन्निकोणषट्‌ कोणावृतभ्‌ बिम्बात्मक वा कलकूसुमादिना (विलिख्य, 
सामान्याध्यंजलेनाम्युक्ष्य, 
पृ पूरगिरिपीय नमः॥ ॐ उङ्किवानप्डय नमः॥ 


| जां जालन्धरपीटाय नमः ॥ 


|| इति चक्रस्य चतुचे पूर्वादि दिक्षु सम्पूज्य, षट्कोणेषु षडङ्कानि संयोज्य, 
|| मावृकयावृतं मूलखण्डत्रयेण त्रिकोणं, त्रिकोणमध्ये ` ह आशा रशक्तये 
| नमः इतीष्ट्वा तत्र नमः. इति मन्त्रेण प्रोक्षितं त्रिपदाद्याकारमाधारं 


स्थाप्य, तव्र- 
य॑ धूमार्चिषिे नमः। रं उष्मा नमः। 
॥ लं उवलिन्धे नमः| व॑ उवालिन्ये नमः| 
शं विसफुल्लिङ्गिन्ये नमः। पर॑ सुश्रियै नमः। 
| स स्वल्प नमः| हं कपिलायै नमः। 
त्तं कव्यवाहाय नमः। 


| | लं हव्यवाह्ययैे नमः| 
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एवं बह्व : दशकलाः सम्पूज्य, 
मं वहिमरडलाय दशकलात्मने नमः । इति पूजयेत्‌ । 


ततस्तव्रैवं पूजिताधारे मृक्तास्फटिककाचकाखनशङ्करजतविश्वामित्र- 
कपालमहाशङ्कोदभवतास्रजेष्वन्यतमं यथामिलितं डिति संशोधितं 
पात्रं संस्थाप्य, तत्र पात्रेऽनुलोमक्रमेण क्मदिठन्तान्‌ विलोमक्रमेण 
श्रादिडान्तमेवं प्रत्येक युग्मवर्णाः पूर्वास्तिपिन्यादयो द्रादशसंख्याः रवे. 
कलाश्चतुथ्यन्तनमोऽन्ताः पूजयेत्‌ । 


प्रयोगो यथा-- 
कं भं तविन्ये नमः| सं वं तापिन्यै नमः। 
गं फ़ धूप्राये नमः। घरं प॑ मरीच्यै नमः। 
ङः नं ज्वालिन्यै नमः। चं धः रुच्यै नमः। 
छं दं सुषुम्णायै नमः। जं थं मोदे नमः| 


कतं विश्वायै नमः। जं रौ बोधिन्यै नमः| 
ट ह धारिरये नमः | ठ डं लमा नमः | 
अ अकमरडलाय द्वादशकलात्मने नमः । 


इति पृज्य, पात्रे त्रिणोणावृतषट्कोणचतुरखं यन्त्रं समूत्लिख्य 
ग्यस्तभूलत्रिखण्डेन मातुकयावृतं षडङ्कमत्रैः षडङ्खानि षट्कोणेषु 
पूरवोक्तपीठमन्तरैश्चतुरसखरं सम्पूज्य वमिति वरुणवीजं मूलमन्त्र अनुलोम- 
विलोममातरकां विलोममातृकामेव वा उच्चरन्‌, घटस्थ शुदढामृतेन 
त्रिभागं पूरयेत्‌ । 

तत्रैवं पूरिते पात्रे दुवाक्षितबिल्वपत्ररक्तचन्दनजपापृष्पसुगन्धिपुष्पाकं- 
वी रापराजिताबनंरीपुष्पाणि चन्द्रचन्दनकस्तू रीगो रोचनागुरकुङ्कुम- 
स्वयम्भृकण्डगोलात्मकं चाष्टगन्धं निक्षिप्य, षोडशस्वरपूर्णाः कलाबन्धो 
षोडशकलाः पजयेद्यथा- - 
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५ ~ ^ ( 
अ अमृताय नमः| आ मानदाय नमः| 
ङं पूषायै नमः। ई दठष्टवै नमः| | 
उं पुष्ट्यै नमः| ऊ रत्ये नमः| | 
9 म # 3 
ऋ धत्य नमः| ऋ शशिन्यं नमः| | 
लु चन्द्रिकायै नमः। लुः कन्त्यै नमः। | 
ए उयोत्स्नायैनमः। ए त्रिय नमः| | 
ओं प्रीत्यै नमः। ओं अङ्गदाय नमः| 


अ परथि नमः। अः पृशम्रिताये नमः। 


ॐ“ चन्द्रमरडलाय ष।डशकलात्मने नमः | 
इति सम्पूज्य, शक्तश्चेदेकप चाशत्‌कला अपि पूजयेत्‌ । तद्यथा- 


क # । 
कं सृष्ट्यै नमः| सं ऋष्यै नमः| 

॥ ॐ * ्‌ 

गं स्मत्ये नमः। धं जरायै नमः। 
ङ कान्त्यै नमः। चं लक्दम्ये नमः| 
<< 3 यत्यै नमः। जं स्थिराय नम.। 

म स्थित्यौ नमः। जं तिष्य नमः। 


इति ब्रह्मकला: सम्पूज्य, हंसः शुचसदिति पठेत्‌ । 


ततः, 

ॐ अ, 9 ~ १ 

ट जराय नमः| ठ कैपालिन्यं नमः| 
डं शान्त्यै नमः। दं देश्वयौ नमः| 
3 _ ॐ = ॐ 

छं रत्य नमः| तं कामिकाय नम | 
थं वरदाय नमः| दं हृा्दिन्यौ नमः। 
[~ छ 

धः प्रीत्य नमः| नं दीष नमः। 


इति विष्णुकलाः सम्पूज्य प्रतद्विष्णुः इति मन्त्रं पठेत्‌ । 
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प तीरा नमः| एं रौद्रै नमः। 
# र, + १ 

वं मयायौ नमः| भं निद्रायं नमः| 
म॑ तन्द्रायै नमः| य श्रुत्यै नमः| 
रं क्रोधिन्यै नम। लं क्रियाय नमः। 
# भ 9 

वं उत्कारिण्ये नमः शं म्रत्यवै नमः| 


इति हद्रकलाः सम्पूज्य, त्रयम्बकं यजामहे इति मन्त्रं पठेत्‌ । ततः, 
प पीतायै नमः| सं श्वैतायं नमः| हं अरुणायै नमः \ 


लं अरिताय नमः। त्तं अनन्ताय नमः । 


इतीश्वरकलाः सम्पूज्य, तद्िष्णो इति मन्त्रं पठेत्‌ । 


अं निवृत्य नमः| आं प्रतिष्ठाय नमः । 
हं विचयौ नमः। इ शान्त्यौ नमः| 
डं इन्धिकायौ नमः । ज दीपिकाये नमः| 
कः रोचका नमः। च मोचिक्राये नमः| 
क भे # + सू ॥ १ 

ल प्ररायौ नमः। लु वृरमायः नमः। 
+ स्मा > ५ 

ए मताय नमः। रए ज्ञानामरताय नमः| 
ओं आप्यायिन्यौ नमः। ओँ व्यापिन्यं नमः। 
अ व्योमरूपाय नमः। अः अनन्ताय नमः। 


इति सदाशिवकलाः सम्पूज्य, विष्णुर्योनिकलपयतु इति मन्त 
पठेत्‌ । 


ततो विष्णसूर्याग्निप्रणवकाः पूजयेदेवं चतुनंवतिमन्त्रेस्सम्पूज्य, 
ूरव॑वदद्रव्यैः कुसुमेन त्रिकोणस्य त्रिषु रेखासु सन्मुखादि दक्षिणावतंक्रमेण 
अदि क्णदि थादि षोडणवर्णान्‌ मध्ये हठश्छवर्णान्‌ सविन्दुमृल्लिख्य, 
ूरवंवत्मूलखण्डत्रयेण त्रिकोणं मातृकयावृतं षड द्खमन्त्रैः षट्कोणं 
पीरैश्चतुरस्रमिष्ट्वा गङ्गे च इत्यादिना ऋ इत्यङ्कुश मुद्रया 
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कालोपुजापद्धतिः 
सूय मण्डलात्तीर्थान्याववाह्य पूवंशोधितशुद्धिमीने मुद्राकुण्डगोलादिकं 
किच्ित्तत्र निक्षिप्य, 
सहक्तमलवरयूं आनन्दमरकाय वषट्‌ | 
सहन्तमलवरयीं जआनन्द्मैस्यौ वौषट्‌ | 
इत्यानन्द भेरवभेरव्यौ तत्र सम्पूज्य, हस्तेना्घ्यं पात्र, धृत्वा वक्ष्यमाणैः 
पचभिमंन्तरे रभिमन्रयेद्यथा- ` 
ए क्ली सो वरह्मारडखर्डसंभूतमशेषरतसम्भवम्‌ | 
आपूरितं महापत्रं पीयूषरसमावहम्‌ । 
ए अखरडेकरसानन्दकरे पर॒ हर॒ सुधात्मनि। 
स्वच्छन्द्स्फुरणामन्त्रनिषेद्याकुलरूपिरी । 
क्ली अकुलस्थामृताकारे सिद्धन्नानक्ररे परे। 
अमृतत्वं निषेह्यस्मिन्‌ वस्तूनि क्लीं स्वरूपिशी । 
सो तद्रपेशोकरस्थं च कत्वा ह्य तत्स्वरूपिर्‌† । 
भूत्वा परामृताकारं मय विस्फुररुं कुरु ।' 
वद वद वाग्वादिनि क्लीं त्लित्े क्लेदिनि क्लेदय क्लेदय महान्ञोमं 
कुरु सौः महान्तामं कुरु कुर श्रीं ह्सौः स्ह्नैः ॥ 


ततः, 
गलं गगनरलनभ्यो नमः । स्लं सखरगरलेभ्यो नमः । 


इति पचरत्नान्यध्यंस्य पूर्वादि दिक्षु यजेत्‌ । ततो नमः इति पुनस्तत्रानन्द 
भेरवभेरव्यौ सम्पूज्य, त्रिकोणे पूनः हंस इति विलिख्य, तत्रेष्टदेवता- 
मावाह्य, तालत्रयेण दिग्बन्धनं विधायावगुण्ठनमूद्रयावगुण््य, धन्वामृती 
कृत्य, योनिमुद्रां प्रदश्यं, तत्र हसः; नमः इति सम्पूज्य, कत्पोक्तमूद्राण्च 
परदण्यध्यिस्याग्नीशासुरवायव्यमध्ये दिक्षु च ` षडङ्गेन सकलीकृत्य 
शङ्धमृद्रां प्रदश्यं, मत्स्यमुद्रया पात्रमाच्छाद्य, तदृपरि मूलमन्त्रमष्टधा 
जप्त्वा, धृपःसुधूपितं कृत्वा, दीप रभिवन््य, देवीरूपमर्घ्यं भावयन्‌, 
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पृष्पाञ्जलित्रयेण यजेत्‌ । इत्येवं स्थापितं अर्घ्यं पूजान्तं मलिनं न 
कारयेत्‌ । 


।॥ इतिविशेषाघ्पंस्थापनविधिः ॥ 


।। अथपात्रस्यापनकल्पवि धिः: ॥ 


अथ श्रीदेव्याज्ञामादाय घटश्रीपात्रयोमंध्ये घटसमीपमारभ्य विशेषाध्यं 
यावदृगुरुपात्रभे रवशक्तियोगिनीवीरबलिपाद्याचमनपात्राणीत्यष्टौ स्थापये- 
द्विशेषा्ध्येण नव पात्रात्मकं महाकल्पान्तेषु पाद्याचमनं विहाय सर्वात्मकं 
वा महाकल्पं कुर्यात्‌ । अणक्तए्चेह्‌ वीं गुरुभे रवयोगिनीवलिपात्राणीति 
मध्यमकल्पम्‌ । श्रीदेवीगुरुभे रवपात्राणीति तृतीयात्मकं वा कनिष्ठकल्पं 
कुर्यात्‌ । 

तेष्वन्यतरकल्पमभिप्रेत्य, यावन्ति पात्राणि स्थाप्यत्वेनाभिमतानि 
भवेयुस्तावन्ति क्रमेण त्रिकोणवृत्तचतुरस्रात्मकानि मण्डलानि विलिखेत्‌ । 
तेष्वादौ घटसमीपे यन्त्रे-- 


आधार शक्तये नमः इति सम्पूज्य, तत्र फट्‌ प्रक्षालितं आधारं 
न्यस्य, तदुपरि प्छद्‌ इति प्रक्नालितं पात्रं संस्थाप्य, घटस्थामृतेन नमः 
इति मन्त्रेण सम्पूयं गङ्गेचेत्यादि ऋोमित्यङ्कश मूद्रया सूयं मण्डला- 
तीर्थान्यावाह्य; ॐ इति पुष्पं मूलेन गन्धं दत्त्वा, प्रणवेन दशधाभिमन्त्य, 
धनु योनि मुद्रे प्रदश्यं, तत्र किचिच्छृध्यादिकं निक्षिपेदिति प्ररुषात्रम्‌ । 
एवमेवान्यानि पात्राणि स्थापयेत्‌ । 

ततोऽध्यदिक्षिणे प्रो्षणीपात्रमधुपकंपात्रे स्थाप्य, पूजास्थानादबहिः 
स्वपृष्ठभागे वा करप्रक्षालनाथंमेकं पात्रं स्थापयेत्‌ । 


॥ इतिपात्रस्यापनकत्पविधिः ॥ 


। अथतपंणम्‌ ॥ 


श्रीपात्रात्पात्रान्तरे विन्दु नीत्वा बवामदक्षिणहस्तकृततत््वमुद्रयेव वा 
शुद्धि खण्डं गृहीत्वा - 








| 
| 
| 
| 
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तेन पात्रान्तरस्थ कारणविन्दुमुदृत्य, हसक्ञमलवरयुं आनन्द्मैरवं 
तपेयामि नमः इत्यनेन मू्द्रि त्रिः संतप्यं एवं गुरुपात्राद्िन्दुमादाय 
पादृकामन्त्रमच्चार्य, श्री मदमुकानन्दनाथयुरु अमुकीदेवीं वा श्रीपादुकां 
तपेयामि नमः स्वाहया । यद्वा युरुमन्त्रमुच्चार्यामुकानन्द नाथ युर 
तर्पयामि नमः इति त्रिः सच्द्वा त्रैव संतप्यं; एवं परमगुरं परापरणगुर, 
परमेष्टिगुरं तत्रैव तपंयेत्‌ । 

ततो भैरव पात्राभृतेन ॐ भैरव ऋषिं तप्यामि नमः इति ऋषि 
एवं मह्यकाल भैरवं तपयामि नमः इति शिवं तत्रैव, ॐ” सहक्तमलवरयी 
अआनन्द्मैरवीं तर्षया।म स्वाह्य । इति तरिः सकृद्धा सन्तप्यं मूलान्ते 
पाङ्गां सायुधां सपरिवारां सावरणां अमुकीदेवीं तपयामि सखाहेति 
श्रीपात्रामृतेन हदि त्रिः संतप्यं तत्त्वशुद्धि कुर्याद्यथा-- 


| इतितपणम्‌ ॥। 


।॥ अथ तत्व शुद्धिविधानम्‌ ॥ 


ॐ प्राशापानन्यानोदानसमानाःमेशुद यन्तां 
उयोतिरहं विरजा विपाप्मा भूयात साहा ॥ 
ॐ पृथिव्यपतेज।वाखाकाशानि मे गुड यन्ताम्‌ ॥ 
ॐ प्रकृत्यहङ्कारबुदि मतः श्रोत्रारि मे गुद यन्तामित्यादि ॥ 
ॐ त्वकचन्तजिहात्राराव चांसि मे गुद अन्ताम्‌ 


ज्योतिरिति सवंत्रकल्पयेत्‌ । 


4: 


पाणिपादपायूपस्थश्ब्दान मे युदयन्ताम्‌ ॥ 
स्पशेरूपरतगन्धाक्ाशानि मे शुदधयन्ताम्‌ ॥ 
वायुस्तेजस्सलिल भूम्यात्मनो मे शुदधयन्ताम्‌ 
ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास स्वाहा ॥ 


&< 


&८ 


इति सप्तभिऋ म्भिः भैरवात्रामृतेन करतलौ सम्माज्यं, दक्षिण हस्ततले 
त्रिकोणमालिख्य, कलापसदृशं शुद्धिखण्डं त्रिकोणस्य त्रिषुकोणेषु मध्ये 
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चकं निधाय, वामहस्ताङ्गष्ठमध्यमानामाभिः प्रथमं अधः कोणस्थ 
शुद्धिखण्डं धृत्वा, मूलमन्त्रान्ते- ` 
ह श्रीं शिवशक्ति सदारिवैश्वर विद्याकलात्मने अ" (अः इत्यन्तं) 
ए आत्मतच्वैन स्थूलदेहं शोधयामि स्वाहा । इति सन्मुखस्थं 
शखर्डं मुखे जुहूयात्‌ । 
एवं हीं श्रीं मायाकला नियतिकलात्मश॒द् विद्याराय पुरुषात्मने के खं 
(इत्यारम्यपवर्गान्तं ) क्लीं विद्यात्वैन सूचमदेहं श।घया।म स्वाहा | 
इति वामस्थां स्वीकार्या । 
ही श्री ्रकत्यहङ्कारङ्ुदधि मनःश्रोत्नत्वकचन्तरसनाघ्र'णपारिपादपायूपस्थ- 
शब्दस्यशरूपरसगन्ध।काशवायुस्तेजःसलिलभृम्यात्मने य॑ रं लं वं 
शंषंसंहलंत्तं सौः शिवतक्वैन परदेहं शोधयामि स्वाहे 
तिदक्षिणस्थाम्‌ । 
ह्लीं श्री शिवशक्ति सदाशिवैश्वर विद्याकलात्मने मायाकलानियति- 
कलात्मने शुद्ध विदयारागपुरूषात्मने प्रकृतवहङ्कारङ्ुदधि मनःश्रात्रत्वक्‌- 
चक्रसनाघ्रारवाक्रपारिपादपायृपस्थशब्दस्प शरूपरसगन्धाकाश॒वायुस्ते- 
जःसलिलभूम्यात्मने--अ' आं (अः इत्यन्तं) ए क्लीं सौ; सवेतत्वैन 
तत्वत्रयाश्रयं जीव परिश्धयामि स्वाहेति मध्यस्थां शुद्धि स्वीकृत्य, 
व्यापकन्यासं कृत्वा, परृष्ठस्थजलेन हस्तौ परिशोधयेत्‌ । वस्त्रेण 
परिशोध्य, सर्वगं हस्ताभ्यां माजंयेत्‌ । 


।॥ इतितत्त्वशुद्धिः ॥' 


॥ अथविन्दुस्वीकारपद्धतिः ॥ 


इति तत्त्वशुद्धि कृत्वा विन्दुस्वीकारं कुर्यात्‌ । यथा- भैरवपात्रात्‌ 
पृथक्पात्रे किच्विदमृतं स्थाप्य, मूलाधारात्‌ कुण्डलिनीमाजिह्वान्तां 
विभाव्य तन्मयो भवेत्‌, 


ॐ आद्र ज्वलति ज्योतिरहमस्मि। ज्योतिज्वंलति बह्माहमसिमि | 
स।ऽहमस्मि अहमेवाहमाजुह(मि साह्य ॥ 
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इति तत्त्वमृद्रया तस्मादिन्दुमेकं स्वीकृत्य, तत एवं 
ॐ त्वमेव प्रत्यक्ञं ब्रह्मासि त्वमेव प्रत्यक्ं ब्रह्मासि त्वमेव प्रत्यन्त 
ब्रह्म वदिष्यामि ऋतं वदिष्यामि सत्यं वदिष्यामि | तन्मामवतु 
तद्रक्तारमवतु अवतु मां अवतु वक्तारम्‌ | 

इति पुनस्तथैव स्वीकृत्य, 
यं छन्दसामृषभो विश्वरूपा छन्दोभ्यः अध्यमृता संबभूव । स मेन! 
मेधया स्परशतु । अमरतस्य देवध्ारणो भूयासम्‌ । शरीर मे चषेरां जिह मे 
मघुमत्तमाकभ्यां भू।रव श्रतं व्रह्मा काषोऽसि मेधया पिहितः 
श्रुतं मे गोपाय स्वाहा । आवहन्तो वितन्वाना पूर्वां चिरमात्मन। 
वासांसि मम यावत्‌ । स अचुपाने च सवेथा तात। मे श्रियम।वह लोमशं 
पशुभिः स्वाहा | 

इति पुनस्तृतीयविन्दुं स्वीकुर्यात्‌ । 
ततः श्रीपात्रामृतेन गायत्र्या मूलेन च प्रूजोपकरणमभ्युक्ष्य सवं ब्रह्ममयं 

भावयेत्‌ । 

|| इतिविन्दुस्वौकारपद्धतिः ॥ 


।॥ अथवदुक्बलिदानम्‌ ॥ 


ततो वटुकादिबलिदानं यथा-- 
सिंहासनस्य चतुदिक्षु ततुकोणेषु वा यथा सम्प्रदायं त्रिकोणवृत्तमण्डलानि 
विलिख्य, स्ववामेऽप्येकं त्रिकोणवृत्तचतुरसरं यन्तरं कृत्वा, एं ही मर्डलाय 
नमः इति सिहासनस्य पूर्वादिर्थमण्डलचतुष्टयं सम्पूज्य, हीं क्र व्यापक 
मर्डलाय नमः इति वामस्थं मण्डलमिष्ट्वा, 

प्रवं मण्डले वां वदुकाय नमः ॥ 

दात्तये यां योगिनीम्य। नमः॥ 

परिचमे स्तां क्षेत्रपालाय नमः॥ 

उत्तरे यां गरपतये नमः॥ 
इति संपूजयेत्‌ । 
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ततोऽर्धान्निसलिलशुद्धिमीनरक्तपृष्पान्वितं वलिमृपस्कृत्य, तत्तनमण्डले 
पृथक्‌ पृथक्‌ संस्थाप्य, वाममण्डले- ॐ सवेभूतेभ्यो नमः इति 
सम्पूजयेत्‌ । करमेणोत्सृजेत्‌ । प्रयोगो यथा :-- 
रक्ताम्बरं कपिलपिद्धजटाकलापम्‌ ) 
ञ्वालावली कुटिलचन््रधरं भ्रचण्डम्‌ । 
बालाकंधातुकनकाचलसुन्दराद्धम्‌ । 
देवीधुतं वदट्ुकनाथमहं स्मरामि ।, 
इति ध्यात्वा, 


एहि एहि देवपुत्र वटुकनाथ कपिलजटाभारभासुर 'त्रनेत्र उ्वालामुख 
सवविष्नान्‌ नाशय-नाशय सर्वोपचारसहितं बलिं ग्रह-ग्रह स्वाहा । 
एष बलिवटुक्राय नमः । 

इति वामहस्तेन तच्वमुद्रया बलिपात्रामृतेनोत्सृज्य, 


ॐ बलिदानेन संतुष्टो, वटुकः सवसि्धिदः । 
शान्ति करोतु मे नित्यं, भूतवेतालसेवितः ।। 
इति पुष्पाञ्जलि दत्त्वा, नमस्कुर्यात्‌, 


।। इतिवदट्‌कबलिः ॥ 


॥ अथयोगिनीबलिः ॥ 


दक्षिणे- 
उध्वं ब्रह्माण्डतो वा दिवि गगनतले भूतले निष्कले वा । 
पाताले वा वने वा सलिलपवनयोयंत्रकुत्र स्थिता वा॥। 
क्षेत्रे पीठोपपीठादिषु च कृतपद।धूपद पालिमांसेः । 
प्रोता देव्याः सदा नः शुभबलि विधिना पातु वीरेन्द्रवन्याः ।। 
इति ध्यात्वा, 
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यां योगिनीभ्यः सखाहा । 
सर्वयोगिनी हं फट स्वाहा । 
एष वलिर्योगिनीम्या नमः | 
इति दक्षतत्त्वमुद्रया तेने वामृतेनोत्सृज्य, 
ॐ या काचिद्योगिनी रौद्रा सौम्या सोम्यतरा परा । 
? भूचरी व्योमचरी प्रीता सन्तु मे सदा 
इति पुष्पाञ्जलि दत्त्वा, नमेत । 


|| इतियो गिनोबलिः ।। 


।॥ अथक्षे जपालबलिः ॥ 


पश्चिमे - 
देहस्थाखिलदेवता गजमुखाः क्षत्राधिपा भरवाः । 
योगिभ्यो वट्काश्च यक्षपितरो वेतालक।श्चेटकाः ।। 
अन्ये दिक्चर भूचराश्च खचरा भूताः पिशाचाः ग्रहाः । 
स्तृप्ताः स्थुः कुलपुत्रकाश्च पितरः पानं समं पच्चमम्‌ ।। 








इति क्षेत्रपालं ध्यात्वा, 
्तांक्ञीक्त तँ तौ त्तः स्थानक्तेत्रपाल धूप्दीपादि सहितं बलिं शह इ 
स्वाहा । एष बलिः क्षेत्रपालाय नमः । 
इति वाममष्टिनिःसृताधोमृखसरलाका रतजंन्या दद्यात्‌ । 
ततः, 
योऽस्मिन्‌ क्षेत्रे निवासौ च क्षेतरेपालः सः किङ्करः । 
प्रोतोऽयं बलिदानेन सर्वरक्षां करोतु मे\! 
इति पुष्पाञ्जलि दत्त्वा प्रणमेत्‌ । 


।। इ तिक्षेत्रपालबलिः ।\ 
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।॥ अथगणपतिबलिः ॥ 


उत्तरे 
यस्याचंनेन विधिना किमपीह लोके । 
कम सिद्धमिति नामफलं प्रसूते) 
तं संततं सकलसाधकचित्तेवृत्ति- 
चिन्तामण कलगणाधिपति नमामि), 
इति गणपति ध्यात्वा । 


गांगीयं गै गौं यः र्पतये वरवरद सवजनं मे वशमानय बलिं 
ग्रह ग्रह स्वाहा | एष बलिं गणपतये नमः | 
इति दण्डाकारं वामहस्तसर्वाङ्गलिमध्येऽङ्गष्ठं निधायोत्सृज्य, 
बलिदानेन संतुष्टो गणपः सवंसिद्धिदः । 
सवंवि घ्रहरो मेऽस्तु गणवृन्दनिषेवितः ।। 


इति पुष्पाञ्जलि दत्त्वा प्रणमेत्‌ । 


।। इतिगणपतिबलिदानम्‌ ।। 
॥ अथसवंभतबलिः ॥ 
ततः, 
स्ववामे सवपीलोपपोढठेष्‌ द्वारोपस्तरणेष च । 
इत्यादि-- 


सवकाय!णि कुबन्त॒ दोषान्मे घ्नन्तु सवंदा ।। इत्यन्तं स्वंभूतानि 
घ्यात्वा, 


ॐ ही सवेविकङृद्भ्यः सवेभूतेभ्यः हं फट्‌ स्वाहया । 


एष वलिः सर्वं भूतेभ्य नमः । इति वामहस्ततत्त्व- 
मुद्रयोत्सूज्य, 
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ॐ ये भूता विघ्लकरादिदिक्षु भूम्यन्तरिक्षगाः। 
पातालतलसंस्थाश्च  शिवयोगेन भाविताः ।, 
गन्धर्वाद्याः सत्यसन्धाश्च इन्द्राद्याः शक्त्युपास्थिताः । 
तृप्यन्तु प्रीतमनसो भूता गृहणान्त्विमं बलिम्‌ ।। 


इति पुष्पाञ्जलि दत्वा प्रणमेदिति । अत्राशक्तश्चेत्‌ स्ववामे सवं 
भूतबलिमेकमेव दद्यात्‌ । 


।! इतिसवं भूतबलिः ॥। 


॥\ अथकामकलाध्थानम्‌ ॥\ 


मुखं विन्दुवदाकारं तदधः कृचयुगमकम्‌ । 
सवंविद्यामृत्तापुणं सववाग्विभवभ्रदम्‌ । 
सर्वार्थसाधकं देवीं सवंरञ्जनकारकम्‌ । 
तदधः सपरार्धं च चिन्तयेत्तदधोमुखम्‌ । 
सवेदेवादिभूतं तत्‌ सवदेवनमस्कृतम्‌ । 
सर्वाह्वादनसम्पणं सववर्ण॑प्रवतकम्‌ । 
एतत्‌ कामकलाध्यानं गोप्यं साधकसत्तमैः ।\ 


1 अथोपचाराः \\ 


इति श्लोकोक्त कामकलारूपमात्मानं ध्यात्वा, कूमंमृद्रया पुष्पाञ्जलि 
गृहीत्वा, आःकाराद्रक्तपद्धुजमित्यादि पूवोक्ताधारे करालवदना 
मित्यादि ध्यानोक्तं देवतारूपमात्माभेदेन कुलकुण्डलिनीं मूलाधारात्‌ ॥ 
ब्रहमपथात्‌ हत्कमले समानयेत्‌ । | 





ततः करकलितदूर्वाक्षतरक्तचन्दनमिलित दिनकर किरणारुण 
कुसुमाञ्जलौ मात्रकायनतरं ध्यात्वा, स्वहदयान्मूल तेजोमयीं, णुद्धज्ञान- 
चैतन्यूपां, षट्चक्रभेदक्रमेण शिरसि स्थितसहस्रदलकणिकान्तग॑तं 
परशिवं प्रापयित्वा, क्रियासमभिव्याहरेण तदमृताम्बधौ विश्राम्य, 
तदमृतलोलीभूतामानन्दमयीं तां वहन्नासापुटेनाञ्जलिस्थ पृष्पेष्वागतां 
विभाव्य, तानि पृष्पाणि-- 
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देवेशि भक्तयुलभे परिवारसमन्विते। 
यावत्त्वां पूजयिःयामि तावत्त्वं सुस्थिरी भव । 


इति पठन्‌, यन्त्र प्रतिमादौ स्थाप्य, 


श्रीमहाकालसहिते श्रीमहक्षिणकालिके इहावह । 
इत्यावाहने ऊर्ध्वाञ्जलिरूपां मुद्रां प्रदशंयेत्‌ । 
इह तष्ठ इह तिष्ठ । इति स्थापने अधोमुखाञ्जलि, इहं सन्निधहिं 
सन्निधहि । इति सन्निधापने उत्तानाङ्गष्ठमुष्टिसंयोगात्मिकाम्‌; 
इह सन्निहिता भव । इति सम्मुखीकरणे उत्तान मुष्टि युगलरूपां मूद्रां 
प्रदशेयेत्‌ । 


ततः आत्मवददेव्यङ्खं षडङ्क विधाय, खङ्खादिमूद्राः प्रदशंयेत्‌, 
। अथमुद्राः ॥। 
अथ क्रमेण खड्गादि मृद्रामाह 


कनिष्ठानाभिके बद्धवा स्वाङ्गुष्ठेन दक्षत. । 
शेषाङ्ली तु प्रसृते संस्पृष्टे खड्गमुद्रिका। 
अन्तराङ्गुष्ठमुष्टिञ्च कृत्वा वामकरस्य च । 
मध्यमाभ्यां दक्षिणस्य तथालम्ब्य प्रयत्नतः । 
मध्यमेनाथ तजन्या अंगुष्ठाग्रं नियोज्य च) 
दक्षिणं योजयेत्पाणि वाममृष्टौ तु साधकः) 
दशयेहृक्षिणे भागे मुण्डमुद्रेयमुच्यते।। 
अधः स्थितो दक्षहस्तः भ्रसृतो वरमद्रिका। 
ऊध्वकृतो वामहुस्तः प्रसृतोऽभयमुद्रिका । 
तजन्यानामिके मध्ये कनिष्ठे च क्रमादपि। 
क रयोर्योजयेच्चव कनिष्ठामूलभेदतः । 
अडगुष्ठाग्रं तु निक्षिप्य महायोनिः प्रकौतिताः ।\ 





॑ । 
। 
। 
। ॥ 
। 
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इति क्रमेण खड्गमुण्डवराभयमहायोनिमुद्राः प्रदशंयेत्‌ । 
॥ इतिमुद्राः ॥ 


।॥ पाद्यत ।॥ 
च 


स्वागत्य, कुशलमिममासनमास्यतामित्यभिलाप्य, अग्नीशासुरवायन्यमध्ये 
दिक्षु च षडङ्क विभाव्य पच्दशकोणेषु काल्यादि पञ्चदशदेवी्यंथोक्त- 
क्रमेण ध्यात्वा, अष्टदले तब्राहम्याद्यष्टदेवीयंथोक्तक्रमेण विभाव्य, 
मूलमन्त्रमुच्चायं , महा कालसहिते दक्षिरो कालिके सायुधे सपररिवारे 
भातस्त्रप्यताम्‌ ॥ इति देवी पात्रामृतेन त्रिः सङ्ृद्रा तपेयित्वा, मूलेन 
एतत्पदं महाकाल सहितायै अमुक देव्ये नमः इति पात्रामृतेन 
पाद्यं दद्यात्‌ । 


।॥ अध्यंन्‌ ॥ 


पादयोस्ततो मूलमुच्चायं इदमध्यं स्वाहेति शिरसि अघ्यंपात्रामूतेन 
अघ्यं दद्यात्‌ । 


॥ मधुपकः ॥ 
ततो मूलेन महाकालसहिताये अमुकोदेव्यं एष मधुपर्को नम 
इति मुखे दत्त्वा, तत आचमनीयमप्येवं दत्वा, 
।॥ स्नानोयाद्यपचाराः ॥ 


मूलेन इदं स्नानीयं नम इति सर्वाङ्खं दत्त्वा, गन्धमप्येवं दत्त्वा; मूलेन 
महाकालसहिताय दक्षिणकालिकाये पुष्पाणि वौषडिति वारत्रयं 
पुष्पाणि दत्त्वा, मूलेनेव धूपादिदत््वा, मूलेन दीपं दत्वा, ततस्तत्व 
मुद्रया वामहस्ते आसवपात्रमादाय, दक्षहस्तेन शुद्धि गृहीत्वोभौ करौ 
संयोज्य, 


ॐ परमं बारुणोकल्पं कोटि कल्पान्तकारिणम्‌ । 
गृहाण कवितारसिद्ध देहि मे मोक्षदायिनि।। 
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मूलान्ते शुद्धिसहितमिदमासवं शरीमहक्षिणकालिकाये नम इति 
देव्याः वदनसरोरुहे निवेद्य, पात्रं स्ववामे सम्मूखे वा आधारोपरि 
निदध्यात्‌ । 
पुनस्तृतीयासहितं द्वितीयं पात्रं मृद्रासहितं तृतीयं निवेद्य, पूववत्‌ स्थाप्य, 
प्राथये्यथा-- 

शुद्धयासवरसास्वाद परमानन्दनिभेरे । 

अपारे भवसंसारे तहि मां परमेश्वरि \! 
इति प्राथ्थं, पुरतो त्रिकोणचतुरस्रमण्डलं निर्माय, नैवेद्यपात्रं मण्डलोपरि 
संस्थाप्य, तत्त्वमुद्रया संस्पृश्य, बलि पात्रामृतेन मूलमन्त्रेण महाकाल 
सहिताये नेवेद्यमिदं निवेदयामीति निवेद्य, देव्याः दक्षिणेभागे भैरवं 
पूजयित्वा भे रवपात्रामृतेन संतपंयेत्‌ । 


। इध्युपचार: ॥ 


^ 


बरह्मानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि 


~ - 


पूशदेवानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि 


~~ 


चलचत्तानन्दनायश्रीपादुकां पूजयामि 
चलाचलानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि 
कुमारानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि 


 -- ~~ षणी 


करोधानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि 
वरदानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि 
स्मरदीपानन्द्नाथश्रीपादुकां पूजयामि 
मायां वा श्रीपादुकां पूजयामि 
मायावत्यं वा श्रीपादुकां पूजयामि 
एते दिव्यौघाः । 
विमलानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
कुशलानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 


~~~ ` जः  ---- ~--- 
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मीमत्तेनानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
सुधाकरानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
मीतानन्दनायश्रीपादुकां पूजयामि । 
गरक्ञानन्दनाथश्रीपादुकरां पूजयामि 
भोजदेवानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि 
प्रजापत्यानन्दनाथश्रीपादुका पूजयामि 
मूलदेवानन्दनाथश्रीपादुकां पजयाम 
रतिदेवानन्दनाथश्रीपादुकां पएजयामि 
विध्नदेवानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि 
इताशनानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि 


समयानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
सन्ताषानन्दनाथक्रीपादुकां पएजयामि । 
एते मानवौघाः । 


॥ परिारदेवतापूजनम्‌ ॥ 


ततः पृष्पाञ्जलिमादाय, 


संविन्मयि परे देवि पराभ्रतरसभ्रिये । 
अनुज्ञां कालिके देहि परिवाराचंनाय मे ॥ 


अनेन प्रार्थयित्वा, पुष्पाञ्जलि निक्षिप्याज्ञां गृहीत्वा, देवीमेव 
परिवाररूपेण परिणतां ध्यात्वा, परिवारदेवताः पूजयेत्‌ । 


॥ गुरूपङक्तिपुजनम्‌ ॥। 


"अत्र सर्वत्र धूजकयोरन्तरालं प्राची! तदनुसारेण प्राच्यादिदिशश्च 
प्रकल्प्य, आदौ वायव्यादीशानपयंन्तं गुरुपङक्ति पूजयेत्‌-। तत्र ते-- 
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रक्तमाल्यांवरमूषभषाद्यलङ कृताः पडू जविष्टरस्थाः । 
सर्वे च सालम्बनयोगनिष्ठाः प्राप्ताचिलेश्व्थगुणाष्टकार्थाः ।। 


इति ध्यात्वा, पूजयेत्‌ । यथा-- 





महादेवी वा श्रीपादुकां पूजयामि । 
महादेवानन्द्नायश्रीपादुकां पूजयामि । 
त्रिपुरां वा श्रीपादुकां पूजयामि । 
मैरवानन्द्नाथश्रीपा दुकां पूजयामि । 
एते दिव्यौघाः । 
एतान्‌ पुष्पादिभिः सम्पूज्य, गुरुपादामृतेन तत्त्वमृद्रया त्रिः सक्ृद्रा 
संतप्यं, मानवौघ समीपे, 


ठ ही श्रीं हसखफ़ं हसक्तमलवरयं हसखफ़े सहत्तमलवरयी 
श्री अमृकानन्दनाथामुकीदेवी वा श्रीपादुकां पूजय।मि। 


स्वगुरुन्‌ 
श्रीयुरुनाथश्री पादुकां पूजयामि । 
परमयुहश्रीपादुकां पूजयामि । 
परापरयुरुश्रीपाद्कां पजयामि । 
परमेष्टयुर्नाथध्रीपाद्कां पूजयामि । 
इति गुरुचतुष्टयं च पूवं वत्पूजयेत्तपं येच्च । 


ततः पुष्पाञ्जलिमादाय, मूलमृच्चायं, भगवति दक्षिणकालिके 
अभीष्टसिद्ध मे देहि शरणागतवत्सले । 
भवत्या समपये तुभ्यं गुरुपंक्तिप्रपुजनम्‌ ।। 
॥ इतिगुरूपक्तिपजनम्‌ ॥। 
॥ अथप्रयमावरणाचंनम्‌ ॥ 


ततो मध्यत्रिकोणमध्ये अग्नीश।सुर्वायव्यमध्ये दिक्ष्वङ्धपुजनम्‌ 
इतिवचनमनुगच्छेत्‌ । तत्र - 
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तुषारस्फटिकश्यामनीलकृष्णारुणाचिषः । 
वरदाभ्रयधारिण्यः प्रधानतनवस्त्रियः \! 


इति ध्यात्वा, 


&< 


करां हृदयश्चक्तये श्रीपादुकां एजयामि । 


&< 


करीं शिरभथक्तये श्रीपादुकां पूजयामि । 


£< 


रुं शिखाशक्तये श्रीपादुकां पूजयामि । 
रौ कवचशक्तये श्रीपादुकां पूजयामि । 
करौ नैत्रत्रयशक्तये श्रीपादुकां पूजयामि । 


& < 


&< 


ॐ क्रः अख्रशक्तये श्रीपादुकां एजयामि । 
इति । अङ्क देवताः पुष्पादिभिः सम्पूज्य, 
श्रीपात्रामृतेन तत््वमूद्रया त्रिः सङ़रद्रा तपंयेत्‌ । आद्यमावरणाच॑नमिति 
पूववत्‌ समपंयेत्‌ । 
।॥ अथद्वितीयावरणाचंनम्‌ ।\ 
ततः, पञखदशकोणेषु काल्यादिशक्तीः पूजयेत्‌ । तत्र, 
सर्वाः श्यामां अस्िधरा मुण्डमालाविभषणाः । 
स्तजंनीवामहस्तेन धारयन्त्यश्च संस्मृताः । 
इति ध्यात्वा, बाह्यतः प्रथमे त्रिकोणे प्रत्येकं कृत्वाष्टदलेष्टसुपत्रषु 
अग्रादि प्रादक्षिण्येनाचंयेत्‌ । 
प्रथमे त्रिकोणे-- 
ॐ कालीश्चीपादुकां पूजयामि । 
कएालिनीश्चीपादुक्रां पृजयामि । 


विग्रचित्ताश्रीपादुकां पृजयामि । 
द्वितीये त्रिकोगे-- 

उयराश्रीपादुकां पृजयामि | 

कुल्लाश्रीपा दुका पूजयामि । 








ति त रं 
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तृतीयत्रिकोणे- 
कुरुकुल्लाश्रीपाद्कां 
विर्‌]धिनीश्रीपादुकां 
उाक्चीपाद्कां 
उ्मप्रभाश्रीपादुकां 
दीप्ताश्रीपादुकां 

चतुथे त्रिकोण-- 
ॐ नीलाश्रीपादुकां 
घनाश्रीपाद्कां 
बलाकाश्रीपादुकां 

पश्चमे त्रिकोणे-- 
ॐ मत्राश्रीपादुकां 
मुद्राश्रीपादुकां 
मिताश्रीपादुकां 


पृजयामि 
पूजयामि 
पजयामि 
पजयामि 
पजयामि 


पजयामि 
पजयामि 
पजयामि 


पृजयामि 


पृजयामि 
पृजयामि 
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 ---- 


~= ~~ 


इति पूववत्‌ सम्पूज्य, योगिनी पात्रामृतेन तपंयेच्च । द्वितीयावरणाचंन- 


मिति पू्वंवत्‌ समपेयेत्‌ । 
॥ अथतृतीयावरणाचनम्‌ ॥ 


ततो ब्राहम्यादिशक्तिध्यानं -- 


ब्राह्मणीं हंससमारूढा स्वर्णावर्णां चतुभुजाम्‌ । 
घण्ट शङ्क कपालं च ब्रह्मक्चं च पंकजम्‌ ।। 
दण्डं पद्याक्षसृत्रं च दधतीं चारुहासिनीम्‌ । 
जटाज्‌टधरां देवीं भावयेत्‌ साधकोत्तमः ।) 


आं बाह्वीश्रीपादुकां 


पजय।मि 


। 








कि म 
^~ 
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नारायणीं महादीप्तां श्यामां गरुडवाहनम्‌ । 
नानाल ङ्ारसंयुक्तां चास्केशो चतुभुजाम्‌ ।। | 
घण्टां शङ्क' कपालं च चक्र संदधतीं पराम्‌ । 
मधुमत्तां मदोल्लोलद्ष्टि सर्वाङ्धसुन्दरीम्‌ ।। 
ई नारायशीश्रीपादुकां पूजयामि । 
माहेश्वरीं वषारूढां शुक्लां त्रिनयनान्विताम्‌ । 
कपालं डमरं चेव वरदाभयशुलकम्‌ । 
रङ्कु च दधतीं देवीं नानाभरणभषिताम्‌ । ` 
ॐ माहेश्वरीश्रीपादुकां पृजयामि । 





चामुण्डां चण्डहासां प्रकटितदशनां भोमवक्तरां त्रिनेत्राम्‌ । 
नीलाम्भोजप्रभाभां प्रमुदितवपुषां नारमुण्डालिमालाम्‌ ।। 
खड्गं शुलं कपालं नरशिरघटितं खेटकं धारयन्तीम्‌ । 
प्रतारूढां प्रमत्तां मधुमदमुदितां भावयेच्चण्डरूपाम्‌ ।। ` 
ऋ चामुरडाश्रीपाद्कां पृजयामि | 
कौमारीं कुङ्कुमाभां च त्रिनेत्रां शिखिसंस्थिताम्‌ । 
चतुर्भुजां  शक्तिपाशमङ्कुशाभयधारिणीम्‌ । 
नानाल इू1रसंयुक्तां प्रमत्तां परिचिन्तयेत्‌ \। 
ल कौमारीश्रीपादुकां पएञजयामि । 
अपराजितां च पीताभामक्षसुत्रवरप्रदाम्‌ । 
कमलं मातुलुद्कः च दधतीं परिचिन्तयेत्‌ ।\ 
ठे अपराजिताश्रीपाद्कां पृजयामि। 
वाराहीं धुस्रवर्णाभिां वराहवदनां शुभाम्‌ । 
फलकं खडगमुशले हलं वेदभुजधृ ताम्‌ । 





ओ वाराहीश्रीपाद्कां पृजयामि | 


नारसिंही नसिहस्य विश्रतों सदृशं वपुः ।। 


अः नारसिंहोश्वीपाद्‌कां पूजयामि । ड 
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इति सम्पूज्य, पूर्व॑वद्योगिनीपात्रामृतेन संतर्पयेत्‌ । तृतीयावरणाचंनमिति 
पूर्ववत्‌ संतप्यं भैरवान्‌ ध्यायेत्‌ । 


| अथचतुर्थावरणाचनम्‌ ।। 


दधतोंऽजनपुंजनीलवर्णान्‌ स्वेतालकपालशुलदण्डीन्‌ 


लघुदुदुभिसंयुक्तान्‌ चिनेजान्‌ 
गजकृत्तिनिवत्तितोत्तरीयान्‌ 


करदण्डीप रिहस्तदण्डखण्डः ।। 
श्ुकुटीसंघ टतललाट पटः । 


ललितालिक्लाभकन्तलाप्रान्‌ मुदितान्तःकरणान्‌ सुयौवनाध्वान्‌ ।। 


इति ध्यात्वा, अग्रादि प्रादक्षिण्येन पात्राग्रेषु प्रपूजयेत्‌ ~ 


हं असिताङ्गमेरवश्रीपाद्कां 


रुर्मैरवश्रापादुका 
चर्डमैरवश्रीपाद्कां 
उन्मत्तमैरवश्रीपादुकां 
कृपालिमैरवश्रीपाद्कां 
भीपरभैरवश्रापादुकां 


संहारमैरवश्रीपादुकां 


पृजयामि 
पृजशामि 
पजयामि 
जयामि 
पृजयामि 
पृजयामि 


पूजयामि 


[प त्यी ~~ र [त जक 


इति पूववत्‌ सम्पूज्य, भेरवपात्रामृतेन संतर्प्य, 'चतुर्थावरणाचंनमिति 


र 

ए हीं 
षे ही 
ट ही 
ट ही 
ए दही 
ए ही 

समप्ये, 
।। अथपन्चमावरणाचनम्‌ ॥ 


चतुरस पूर्वादिप्रसिद्धदिक्षु प्रादक्षिण्येन लोकपालान्‌ पूजयेत्‌-- 


ला 


या 


वां 
सा 


हन्द्रश्रीपादुकां पजयामि । 
यमरध्रीपादुकां पृजयामि । 
वरुणुश्रीपाद्कां पजयामि । 
स।मश्रीपादुकां पूजयामि । 
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| 
एं अन्निश्रीपादुकां पृजयामि । | 
ततां निक्रं तिश्रीपाद्कां पूजयामि । | 
यां वायुश्रीपाद्कां पृजयामि । 
हां इशानश्रीपादुकां पृजयामि | 
हीं अनन्तश्चीपादृकां पूजयामि । 
आं ब्रह्मश्रीपादक्ञं पजयामि । 
पञच्चमावरणाचंनमिति पूववत्‌ समप्य, 


।॥ अथकष्ठावरणाचंनम्‌ ॥ 


तद्रहिश्चतुरखे पूर्वादिप्रादक्षिण्येन वज्रादीन्‌ प्रपूजयेत्‌ । 


वञ्रश्रीपाद्कां पूजयामि । शक्तश्रीपादुक्ां पृजयामि । 
पाशश्रीपादकां पूजयामि । अडङ.कुशश्रीपादुकां पृजयामि । 
दरडश्रीपाद्कां पृजयामि । सडगाश्रीपादुकरां पूजयामि । | 
गदाश्रीपाद्कं पूजयामि । त्रशूलश्रीपादुकां पूजयामि । | 
अधश्चकश्रीप।द्कां = | उध्वपदमश्रीपादकां पूजयामि । | 
षष्ठावरणाचंनमिति पूववत्‌ समप्यं, 
पोतशुक्लासिताकाशविद्यद्रक्तसितासित। । 
कोकनदाकंदलाः वच््राद्याः परिकीतिता ।। 
इति ध्यानम्‌, 
|| अथास्त्रपूजा ।\ 
ततो देव्यस्त्राणि पूजयेत्‌-- 


वामोध्वंहस्ते खंडगश्वीपादुक्ां पूजयामि, तदधो मुरडश्री पादुका 
पूजयामि, दक्षाधः अभय श्वीपादुकां पूजयामि, ऊध्व वर श्रीपादुकां 
पृजयामि, 
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। अयदेवोपुजनम्‌ ॥ 

इति सम्पूज्य, धटस्थं द्रव्यं ॒शुद्धचादिसहितं देव्यै निवेद्य, पुनर्देवीं 
सम्पूज्य, पुनयेन्यादिमृद्राः प्रदण्यं, महाकालमन्त्रमुच्चायं, महाकाल 
श्रीपादुकां पूजयामि । इति दक्षिणभागे महाकालं त्रिः सम्पूज्य, 
मूलमुच्चायं, साक्घा सपरिवारा सवाहना महाकालसहिता श्रीमदन्िर- 
कालिकामातस्तृष्यतामिति त्रिः सन्तप्यं, पुनर्गन्धादिभिः पूजयेत्‌ । 
यथा - मूलमुच्चायं, 

परमानन्दसौरम्यपरपण दिगन्तरे । 

गृहाण परमं गन्धं कृपया परमेश्वरि ॥ 


महा कालसहितदक्तिणकालिकायं गन्धं समर्पयामि नमः । इति कनिष्ठया 
गन्धं समपेयेत्‌ । कनिष्ठाङ्गष्ठयोगेन गन्धं मुद्रां प्रदशंयेत्‌ । 


॥। प्रधानदेबतापूजा ॥ 


ततः पृष्पाण्यादाय मूलमुच्चार्य, 
तुरोयस्थानसम्भूतं नानागुणमनोहरम्‌ । 
अमन्दसौरभं पुष्पं गृहाणमिदमुत्तमम्‌ । 
महाकालसहितदक्ति॒कालिक्षये पुष्पाणि वौषडिति तर्जन्यगुष्ठयोगेन 
पुष्पमद्रां प्रदशंयेत्‌ । 
ततोऽपूपपात्रं प़िति प्रोक्ष्य, नमः इति पुष्पं दत्त्वा, वामतज॑न्या 
स्पृशन्‌, मूलमुच्चायै, 
वनस्पतिरसो दिग्यः गन्धाद्यः सुमनोहरः । 
आध्रेयः स्वंदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। 
साङ्गाय सपरिवारायै महाकालसहितश्रीमद्दक्तिशकालिकायै पूपं 
निवैदयामि नमः | शंखजलमुत्ृज्य, त्जन्यहष्ठयोगेन धृषमुदर 
१० 
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प्रदश्यं, जपध्वनिमन्त्रमातः स्वाहेति गन्धपुष्पाक्षतैः पूजितां घण्टां 
वामहस्तेन वादयन्‌ देवतागुणनामयशःस्तुत्यादिकीतंयन्‌, देवीं 
धूपयेत्‌ । 

ततो दीपपात्रं फडिति प्रोक्ष्य नमः इति पुष्पं दत्त्वा वाममध्यभयास्पृशन्‌ 
मूल मूच्चायं, 


सुप्रकाशो महादीपः सर्वत्र तिमिरापहः 
स॒ बाह्यभ्यन्तरं ज्योतिरदोपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ।\ 


साङ्गाय सपरिवारायै महाकालसहिताथे श्रीमदा्तरकालिकाये दीपं 
निवैदयामि नमः| 
इति शंखजल पूत्सृज्य, मध्यमाङष्ठयोगेन दीपमुद्रां प्रदश्यं, पूववत्‌ घण्टां 
वादयन्‌ नेत्रादि पादपयय॑न्तं दीपं प्रदशंयेत्‌ । 
शोधितघटद्रव्याहृतवी राणां त्पणोपयोगिद्रव्यं शुद्धिपात्रञ्च, शुद्धि पात्र 
निधाय शिष्टद्रव्ययुतं घटमेव सम्मुखे कृत्वा - 
ॐ कालि कालि हुं हं अमृतमासवं विधिवत्‌ स्वादुं कुरुकुरु स्वाहेति 
मन्त्रेण सप्तधाभिमन्त्य, शुद्धचादिकं च सर्वं देव्यग्रे दक्षे वाधारोपरि 
स्थाप्य, ततः शुद्धिवृतीयामुद्रानानाग्यञ्जनाद्यनेकविधनेवेद्यं स्वर्णादि 
पात्रेषु परिविष्य, कारणचषकं चैकं तत्र संस्थाप्य, नवेद्यपात्रं देविदक्ष 
सम्मृखे वा ॒त्रिकोणमण्डलोपरि निधाय, फड्ित्य््योदकेनाभ्यक्षय, 
यद्भिति वायुबीजेन संशोष्य, रद्िति वह्भिबीजेन संदह्य ह्भरित्यवगुण्ट्य, 
वमरिति धेद्युमृद्रयामृतीकृत्य, तदुपरि मूलं सप्तधा जप्त्वा, वामहस्ता- 
ङ्ष्ठेन नैवेद्यपात्रं स्पृशन्‌ मूलमन्तरान्ते - 

हेमपात्रगतं दिव्यं परमान्नं सुसस्कृतम्‌ । 

पञ्चधा षड़सोपेतं गृहाण परमेश्वरि ।\ 


एतद नव्यन्जनादीनि श्रीमदन्तिशकालिकायै निवेदयामि नमः इति 
वामततत्वमृद्रयार्घ्योदकेनोत्सृज्य, ॐ“ अमृतोपस्तरणमसि स्वाह । इति 
जलं दत्त्वा वामहस्ते विकचोत्पलसदृशीं शासमद्रा प्रदश्यं, 
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दक्षिण--वृद्धानामिकनिष्ठिकाभिः सहिताभिः श्राय स्वाहा ॥ 


वृद्धामध्यमातजंनीभिः अपानाय स्वाहा ॥ 
वृद्धामध्यमानामाभिः व्यानाय साह्य ॥ 
वृद्धातजंनीमध्यमानामाभिः उदानाय स्वाहा ॥ 
सर्वाभिरङ्गलिभिः समानाय स्वाहा ॥ 


इति ग्रासमद्रां प्रदश्यं ततः क्षण देवीं भोजनाभिरतां विभाव्य - 
ब्रह्मो शाद्येः सरसमभितः सूपविष्टे: समन्तात्‌ । 
शिञ्जद्रालव्यजननिकरव्यज्यमाना सखीभिः ।। 
नमंक्रो डाप्रहसनपरा पंक्तिभोक्तन्‌ हसन्तौ । 


भुक्तं पात्रे कनकघटिते षड़सान्‌ विश्वनाता ।। 


५८ 


इति ध्यात्वा, भोजननिवत्तां तृप्तां विभाव्य, ॐ अमृत।पधानमति 
स्वाहेति णुद्धयथं जलं दद्यात्‌ । 


ततः श्रीपात्रामृतेन त्रिर्देवीं संतप्यं एलालवङ्खकप्‌ रादियुतं 
ताम्बूलं दत्त्वा, 


।॥ इतिदेबीपूजनोष वाराः ।। 


।॥ अथाराततिक्यम्‌ ॥ 


कुलारातिकं समपयेद्यथा-- 

स्वर्णादिपात्रे वरिकोणगभितमष्टदलपद्मं दत्वा, सगुडशालिगोधूमचृणं- 
पिण्डनिमितान्‌ सार्धंत्रिकोणाकारान्‌ डमरुसदशान्‌ नवदीपान्‌; अशक्त 
व्यवधीन्‌ विधाय तेष्वेकं मध्येऽन्यानष्टदलेषु संस्थाप्य, घृतेन पूरयित्वा, 
वतिकाः संयोज्य, संज्वाल्य ` 

श्री सौः नलं स्लः म्ल न्लं हसौ स्हौ श्री रलेश्व्ये नमः ३ति मूलेनैव 
वा सम्पूज्य, उत्थाप्य, पात्रं दक्षहस्तेनोत्तोल्य, वामेन घण्टां वादयन्‌ 
मूलान्ते ~ 








॥ 


कालोपुजापद्तिः 
ॐ सभस्तचक्रचक्र श युते देवि नवात्मिके । 
आरातिकमिदं देवि गृहाण मम सिद्धये), 


इति मन्त्रेण पादादि नेत्रान्तं नेत्रादि पादान्तमेवं नवधा त्रिधा वा 
देव्युपरि परिभ्राम्य नीराजयेत्‌ । 

ततो मूलेन पृष्पाञ्जलिपश्चकं दत्वा श्रीपात्रामृतेन साङद्कां सवाहनां 
सायुधां सपरिवारां सावरणां देवीं त्रिः सन्तप्यं, साष्टाङ्ध पञ्वाङ्ख वा 
विशेषतस्त्रिकोणाकारेण प्रणिपत्य बलि दद्यात्‌ । 


।। इत्यारातिक्यन्‌ ॥ 


।॥ अथबलिदानेविधिः ॥ 


स्ववामे त्रिकोणवृत्तचतुरख्रमण्डलं विरच्य अगुकीदे्वीबलिमरडलाय 
नमः इति पुष्पादिभिस्तमम्यच्यं तत्र॒ साधारं विहितबल्यन्नपरितं 
ससलिलंपात्रं निधाय, तत्र॒ बलिद्रन्याय नमः इति सम्पूज्य-- 
एह्येहि जगतां मातर्जगतां जननि यह - गह इमम्‌ सामिषा 
बलिं सिद्धं देहि शतरुक्तयं कृरु कृरु हं हं ही ही फट 
स्वाहया । ९१ बलिदेक्तिण कालिकायै नमः । ॐ महाकाल 
श्मशानार्धिप इमं सामिषाकं बलिं हं ण्ह विष्न निवारणं 
कुरु कुरु सिद्धं मे प्रयच्छ स्वाह । एष बलिममहाक्ालाय 
नमः । 


।। इतिबलिदानविधिः ॥ 


॥} जथजपक्रमः ॥ 


ततो रहस्यमालयाऽ्ष्टोत्तरसहस्रमष्टोत्तरशतमशक्तौ विशत्यन्यूनं वा 
प्रतिदिनं जपेत्‌ । तद्िधियंथा-- 


तत्रादौ प्राणानायम्य, पूववत्‌ ऋष्यादिकं न्यस्य, 


गं गुरुभ्यो नमः पं परमयुरुम्य नमः पं परापरयुरुभ्या नमः 
इति गृर्वादि नतः, 








पजापद्तिः ७७ 


मूलाधारे तु सा शक्तिः भुजगाकाररूपिणी। 
क्षि क्षिकाव्यक्तमधुरा कूजन्तौ सा तथोत्थिता ॥। 
गच्छन्तो ब्रह्मरन्ध्रेण प्रविशन्ती स्वकेतने। 
यातायातक्रमेणव तत्र कुर्यान्मिनोलयम्‌ ।। 
इतिशिखां स्मृत्वा, कामरमाशक्तिवीजेष्वन्यतरवीजान्ते मातृका- 
मुच्चरेदिति मन्त्रचतन्यं जप्त्वा, 
दुर्गोत्तारणवाच्यस्सतारकाथस्त्वतारकः । 


मुक्त्यर्थो रेफ उक्तो महामायाथकश्च ई ।। 
विश्वमाताथेको नादो विन्दुः दुःखहरा्थकः । 


वधूबोजाथं उशतोक्तवस्त्रहान्महेश्वरि ॥ 
तेन सीं इति मन्त्रार्थं विचायं, 

सहस्रदलकणिके सकलशोतररिमिप्रभम्‌ । 

वराभयकराम्बुजं विमलगन्धपुष्पाचितम्‌ ।। 

प्रसन्नवदनेक्षणं सकलदेवतारूपिणम्‌ । 


स्मरेच्छिरसि हंसगतं तदभिधानपुवं गुरुम्‌ ।। 


इति गुरु ध्यात्वा, 


हदीष्टदेवतां ध्यायेत्‌ । ध्यानं पूर्वमेवोक्तम्‌ । करी हं ल्ली ही फट्‌ इति 
कुल्लुकां करमालया शिरसि दशधा जपेत्‌ । ® इति सेतुः ब्राह्मणक्ष- 
त्रिययोः एवं वैण्यस्य द्‌ शूद्रस्य हणी इति सेत हदि दशधा संजप्य, 
ऋ इति महासेतुं विशुद्धचक्रं दशधा जपेत्‌ । 

प्रणवं पूवमुच्चायं मात॒कामन्त्रमुच्चरेत्‌ । 

अथ मूलं महेशानि ततो वाग्भवमुच्चरेत्‌ ।। 

मातृकां च समस्तां च पुनः प्रणवमुच्चरेत्‌ । 

पृवपुटितं मूलं तु जपेत्‌ मणिपुरके ।। 
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इति निर्वाणं दशध्रा जपेत्‌ मायाश्नीकामत्रणवानामन्यतमेन सम्पुटितं मूलं 
जपेदिति योनिमृद्रयाशक्तानामनूकल्पः । पुनः प्राणानायम्य, पूर्वोक्ताङ्ख- 
त्यासकरन्यासौ कृत्वा, 


करी क्री करीं 3“ ॐ ॐ क्ली क्ली क्ली, इति मुखे दशधा मुखशोधनम्‌ 
जपेत्‌ । 

करीं मूलं क्री।मति प्राणयोगः दणधा जपेत्‌ । 

ॐ मूलं 3“ इति दीपनीं दशधा जपेत्‌ । 

ॐ” मूलं ॐ इत्यशौचभ द्खक्रमेण दशधा जपेत्‌ । 


ततो चर वोध्ये नासयोरग्रे वा दृष्टि न्यस्य, पुनः सेतुं दशधा संजप्य, 
पात्राद्यपरिस्थापितं रहस्यमालाम्‌, 


ॐ माले माले महामले, सवंशक्तिस्वरूपिणी । 
चतुर्वगस्त्वयिन्यस्तस्मातत्वं सिद्धिदा भव।, 


इत्यनेन गन्धपुष्पाभ्यामभ्यच्य, 
ॐ अविष्नं कुरु माले त्वं जपकाले सदा मम । 
त्वं माले सवेमन्त्राणामभीष्टसिद्धिकरी भव ॥ 


इति दक्षहस्तेनादाय मन्त्रध्यानपूवेक हदीष्टदेवतां स्मरन्‌, अष्टोत्तर- 
सहस्रमष्टोत्तरशतं वा जप्त्वा, 


माले त्वं सवेदेवानां भ्रतिदा शुभदा भव । 
शुभं कुरुष्व मे देवि यशोवीयं ददस्व मे।। 


इति मन्त्रेण मालां शिरसि निधाय, 

गुह्यात्‌ गुहयगोप्त्री त्वं गृहाणास्मत्कृतं जपम्‌ । 

सिद्धिभ्रवतु मे देवि त्वस््मसादान्महैश्वरि। 
इति तेजोरूपं जपफलं देव्या वामकरे समप्यं, पुनः सेतुं दशधा 
जप्त्वा, पूवंवदशौचभङ्क प्राणायामं च कृत्वा, मालां यथास्थानं 
त्थापयेत्‌, 


।। इतिजपक्रमनिरूपणम्‌ । 
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अत्राशक्तानां कल्लुकां सेतुमहासेतुनिर्वाणा ङ्गन्यासकरन्यासमुद्राशौधना- 
शौचभ ङ्गकुण्डलिनीध्यानान्यनावश्यकानि, इति । 


॥ अथयुजाङ्कहोमविधिः ॥ 


अत्रावसरे पूजाङ्गहोमं कुर्यात्‌ । तत्र॒ स्वदक्षिणहस्तप्रमाणं चतुरं 
चतुरङ्खलमुच्छितं स्थाण्डिलं त्वा मूलेन वीक्ष्य, ङिति प्रोक्ष्य, 
तेनैव दर्भैः संताडय हं इति मुष्टिना सिञ्च्य, मूलेन अग्नि स्थापयित्वा, 
तत्र देवीं ध्यात्वा, गन्धाः सम्पूज्य, आज्येन व्याह तिहोमं कृत्वा, 
मूलमन्त्रेण पचविशतिसंख्यया हत्वा, पुनर्व्याहु तिभिहुंत्वा, गन्धाः 
सम्पूज्य, देवतां पीठमूतौँ संयोज्य, वाह्नि विसजजयेत्‌ । 


भोभो बह्व महाशक्ते सवकम प्रसाधक । 
कर्मन्ति देव सम्प्राप्ते सात्निध्यं करु सादरम्‌ 


।। इतिहोमविधिः ।। 
॥ अयस्तोत्रादिविधायम्‌ ॥\ 


अन्नायता ज्ञायता वापि यन्मथा क्रियते शिषे । 
मम कृत्यमिदं सवेमिति मत्वा क्षमस्व मे।। 


इति मन्त्रेण देवीं वीक्ष्यमाणः स्तवकवचसहस्रनामादिकं पठित्वा, 
देवीं प्रदक्षिणीकृत्य, योनिमृद्रां प्रदश्यं प्रोक्षणीपात्रजलं चुलुके 
कृत्वा, 


॥ अथविसजनविधिः ॥ 


ॐ इतः पवा प्राणद्ुदिदेहधरमाधिकारतो जामतखप्नसुपुप्त्यवस्थायां 
सुमनसावाचाकमेणा हस्ताभ्यां पद्भ्यामुदरेख शिश्नेन यत्‌ स्मृतं यत्‌ 
कृतं तत्‌ सवं ब्रह्मापणं भवतु खहा । 


ॐ मां मदीयं सकलसम्यक्‌ श्रीमदक्षिशकालिकेश्वर चरणयो 
स्तमपरामस्तु । 
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ॐ तत्‌सर्दित्यात्मसमरपेणं कृत्वा, आवरणदेवताः देव्य ङ्गं विलाप्य, 
संहारमूद्रया श्रीचक्रात्‌ पृष्पं समुद्धृत्य ~ 
गच्छ गच्छ परं स्थानं स्वस्थानं परमेश्वरि । 
बरह्मादीनामपिदेवानां दुलभं परमं पदम्‌ ।\ 
इति दक्षिणनासिकया निमल्यपुष्पाघ्राणपूरवंकं सुषुम्णामार्गेण देवतारूपं 
तेजः स्वहृदि समानीय, श्रीमदक्तिरकालिके पूजितासि क्षमस्वेति देवीं 
विसृज्य, एेशान्ये त्रिकोणमण्डलं विधाय, तत्र श्रीचक्रनिर्माल्येन, 
ठे' निर्माल्यवा सिन्ये नमः । इति 
च्वेणं ह्यस्षपानादि ताम्बूलं स्रग्विलेपनम्‌ । 
निर्माल्यं भोजनं देवि ददामि श्रौशिवाज्ञया ।\ 
इति च पुष्पाक्षतनेवेद्यादिभिः पूजयेत्‌ । 
तत; किच्िन्निर्माल्यं शिरसि धायं, लेपं ब्रह्मरघ्रे संधाय, 
ॐ गङ्कापुष्करनमेदा स यमुना गोदावरी गोमती । 
गङ्धाद्रारप्रयागराजबदरीवाराणसो सिन्धुषु । 
तीर्थस्नानसहश्नकोटि फलदं श्चीचक्रपादोदकम्‌ ॥\ 
इति पादोदकं गृहीत्वा, यथोक्तविधिना आहूतवीरेः सह पात्रवन्दनां 
कुर्यात्‌ । 


| इतिप्रधानदेवतापजनं विसजजनञ्च ।। 


| अथ पात्रबन्दना ॥ 


तद्विधियंथा-- 


चक्रेशः स्व दक्षे गुर्वादीन्‌ ज्येष्ठान्‌ स्व वामे च कनिष्ठान्‌, 
शक्तिसाधकान्‌ यथा योग्यं युग्मान्‌ वा, पड्क्त्याकारेण चक्राकारेण 
वा, स्व-स्वासने समूपवेश्य, गुर्वादि ज्येष्ठानुक्रमेण शिवशक्तिधिया 
गन्धादिभिः सम्पूज्य, गुरुपात्रं गुरवे समप॑येत्‌ । तदभावे जले क्षिपेत्‌ । 
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त्तः 
अलिपानमिदं तुभ्यं दीयते पिशितः सह। 
स्वीकृत्य सुभगे देवि जयं देहि रिपुं दह \ 
इति मन्त्रेण शुद्धिसहितं शक्तिपात्रं शक्त्यै समर्प्यं, वीरपात्राम्रतं पूर्वं 
तपंणा्थं रक्लितेनासवेन समं मेलयित्वा, तत्तत्पात्रे परिविष्टेन पूरव॑रक्षितेन 
तादृशेन शुद्धिखण्डेन सह ज्येष्ठानुक्रमेण सर्वेभ्यः साधकेभ्यो हस्ताभ्यां 
दद्यात्‌ । 
ततो योगिनोपात्रमवीरायाः बलिपात्रं कापालिकायाअभावे रुद्राय 
दत्त्वा, विशेषार्ध्यामरतं स्वपात्रे गृह्लीयात्‌ । 
ततस्तेऽपि सामयिका पूजामण्डपमागत्य, पूर्वक्तचतुरस्रादिमृद्राभिः 
श्रोचक्र प्रणम्य, यथाधिकारं स्वस्वासने समूपविश्य, चक्तशदत्तशुद्धि- 
सहितासवपात्रं हस्ताभ्यां सादरं गृहीत्वाऽऽधारोपरि स्थाप्य, प्राणानायम्य, 
ऋष्यादिकं विन्यस्य, विति धेद्ुमुद्रयामृतीकृत्य, मूलेन पात्रामृतमष्ट- 
धाभिमन्त्य, स्व-स्व ॒गुरुसम्प्रदायानुसारेणानन्दभे रवानन्दभै रवीगुवंष्ट- 
देवताः सन्तप्यं, पूर्वोक्तं रीत्या तत््वशुद्धि कुर्य्य: । 


तदनन्तरं चक्रश्वरः सामयिकस्सह पात्रैवन्दनां कुर्याद्यथा-- 


श्री भद्‌भरवशेखरप्रविलसच्चन्द्रामृताप्लावितम्‌ । 

क्ेत्राधीश्वरयोगिनीकुलगणेः सिद्धः समाराधितम्‌ । 

आनन्दाणवकं महात्मकमिदं साक्षात्‌ त्रिखण्डाम्रृतम्‌ । 

वन्दे श्रोश्रथमं कराम्बुजगतं पात्रं विशुद्धिप्रदम्‌ ॥ 
इत्यभिवन्द्यान्योन्यं च वन्दनं कृत्वा स्वहस्तकृतन्रिरवण्डमुद्रया पातं 
धृत्वा शुद्धिखण्डसहितदक्िणहस्तपात्रं वामकरेण संयोज्य, हूदयसमीपे 
कृत्वा, 


ॐ समद्र मथ्यमाने तु क्षीराब्धौ सागरोत्तमे । 
तत्रोत्पन्नां सुधां देवां कन्यकारूपधारिणीम्‌ ।१।। 


१६ 
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गोमूत्रेसदशाकारां फणामृतसभुडूवाम्‌ । 
| अष्टादशभुजयुक्तां नीरजायतलोचनाम्‌ ।\२। 





आनन्दस्य शिरे जातामानन्दश्च महेश्वरः । 
तथो्योगि भवेद्‌ ब्रह्मा विष्णुश्च शिव एव च ।\३।। 














तस्मादिमां सुधादेवीं पूर्णाऽहन्तां जुहोम्यहम्‌ । 
इदं पवित्रमम्रतं पिवामि भवभेषजम्‌ ।४।। 
पशुपाशसमुच्छेदकारकं भेरवोदितम्‌ । 
चित्ते स्वातन्त्यभावत्वात्तस्थानन्दमयात्मनः ।॥१*५।। 
तन्मयत्वाच्च भावानां भावाः स्वच्छन्दकारिणः । 
सुधुम्णान्तं विकाशाय सुरसस्तेन पीयते ।\६।। 
तस्मादिमां सुधां देवीं पर्णाऽहन्तां जुहोम्यहम्‌ । 
मन्ेणानेन देवेशि मूलमन्प्रण मन्नवित्‌ ।।७।। 
अनाकूलमनाः कुर्यादत्तिपानं शनः शनः । 
स्वात्ममूलश्रिकोणस्थे सुयकोटिसमप्रभे ।\८।! 
कुण्डल्याकृतिचिद्रपे कलद्रव्यं समन्>कम्‌ । 
हिरण्यपात्रसंभूतं इदं तु परमामरतम्‌ ।1 ई) 
पराहन्तामये वह्लौ जुहोमि शिवरूपधुक्‌ । 
आज्ञां गुरूणां करुणानिधोनां मायामनुष्याकृतिविग्रहाणम्‌ । 








श्रीक्ण्डलीतुण्डचिदग्निमध्ये सुधां च वाचा समपंयामि। 


इतीमानि मन्त्राणि मूलं च पत्ित्वेष्टदेव्ये समप्यं, नमस्कृत्य, गृहणामि 
इति गुरुशक्तिसाधकेभ्यः आज्ञां प्राथयेत्‌ । ते च जुषष्वेति सादरं ब्र.युः । 


एवमेवान्येऽपि तथैवाज्ञां प्राथ्यं, जुषव्याज्ञप्ताः मूलाधारात्‌ कुण्डलिनी. 
मिष्ट देवतारूपिणीमाजिह्वान्तां विभाव्य, शिवोऽहमित्यात्मानं मत्वा, 
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श्रीगुरु स्मरन्तः कुलकुण्डलिनीमुखे संतप्य, शुद्धिखण्डं स्वीकृत्य, 
पात्राणि स्व-स्व पात्राधारे स्थाप्य, श्री गुरु ध्यायेयुः । 

इति प्रथमं पात्रं । 
ततश्चक्रेश्वरण्चक्राद्‌बहिगं त्वा, तत्रत्यजलेन स्वपृष्ठस्थजलेन वा करौ 
संशोध्य, पूवंवञ्जेष्ठानक्रमेणैव परिविष्य मीनं च दत्त्वा तंस्सह 
द्वितीयवन्दनां कुर्याद्यथा 
हैमं सिन्धुरसावहं दयितया दत्तं च प्रेयादिभिः। 
किञ्चिच्चच्चलरक्तपड्‌जदशा सानन्दमूद्रीक्षितम्‌ । 
वामे स्वादकरं विशृद्धिकरणं पात्रौ निधायात्मकम्‌ । 
वन्दे पात्रमहं द्ितीयमधुनानन्देकंसंवधनम्‌ ।\ 
इत्यन्ते पात्रं स्वीकृत्य, मीनं संदश्य, मन्व्रचिन्तनं कुर्युः । 
इति द्वितीयं पात्रम्‌ । 
ततः पूवेवन्मुद्रया सह तृतीयं पात्रं परिविष्य ` 
ॐ सर्वाम्नायकलाकलापकलितं कौतूहलोद्योतिकम्‌ । 
चन्द्रोपेन्द्रमहेन्द्रशम्भुव रुणब्रह्मादिभिः सेवितम्‌ । 
ध्यातं देवगणैः परं मुनिगणे्मोक्षाथिभिः सवेदा । 
बन्दे पाश्रमहं तृतीयमधुना स्वात्मप्रबोधक्षमम्‌ ।। 
अत्र प्राणायामन्यासाद्याचरणं विशेषोऽन्यत्‌ सर्वं पूर्ववत्‌ । इति 
तृतीयं पात्रम्‌ । 
अथ - 
मद्यं मीनरसावहं हरिहरब्रह्मादिभिः पूरितम्‌ । 
मुद्राचैथुनधर्मकमनिरतं क्षाराम्लतिक्ताश्चयम्‌ । 
आचार्याष्टकसिद्धभेरवकलान्यासेन संशोधितम्‌ । 
पायात्‌ पन्चमकारतत््वसहितं पात्रं चतुथं नमः ।। 
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अत्र मांसमीनमृद्राणां तरयाणां दानं पानान्ते जपः कार्योऽन्यत्सर्वं पूरव॑वत्‌ । 
इति चतुथं वन्दनम्‌ । 
आधारे भुजगाधिराजवलये पात्रं महीमण्डलम्‌ 
तत्वं सप्तसमृद्रवारि पिशितं चाष्टौ च दिग्दम्तिनः। 
सोऽहं भंरवमचंयेत्‌ प्रतिदिनं तारागणरक्षते- 
रादित्यप्रमुखंस्सुरासुरगणेराज्ञाकरः किङ्करः ।। 
अत्र यथेष्टमांसादीनां परिवेषणं णक््युच्छिष्टं च पेयमिति विशेषोऽन्यतु 
सर्वं पूर्ववत्‌ । | 
धर्मधिमंह विर्दोप्ते आःमाग्नौ मनसा सचा। 
सुषुम्णावत्मना तुभ्यमक्षवृत्तिजुहोम्यहं स्वाहा ।। 
इति मन्त्रेण दुष्टिपातादिकं स्व-स्वणक्ति चावेश्षयैकादशे नवमे सप्तमे 
एव तत््वोत्सजंनात्मक पूर्णाहुतिमनेन मन्त्रेण जुहुयात्‌ । मन्त्रो यथा- 
मूलमुच्चायं -- 
ॐ प्रकाशाकाशहस्ताभ्यामवलःव्योमनीसचा । 
धर्माधमेकलास्नेहपुर्णाहन्तं जहोम्यहम ॥। स्वाहा 
इति पच्चमं पात्रम्‌ । 


अथ पष्ठपात्रं परिविष्य परमान्नं च दत्वा, 


कषत्रं चामरभद्रपीठ परमानन्दोदयादायकम्‌ । 
रम्यं राज्यकरं प्रियं सुखकरं सास्राज्यसायुज्यदम्‌ । 
नाना व्याधिभवान्यकारहरणं जन्मा.तरध्वंसनम्‌ । 
श्रीमद्भरवभरवी प्रियतरं पात्रं च षष्ठं नमः 


इति कर्यादन्यत्‌ पूवेवदिति षष्ठपात्रम्‌ । 





पूजापद्धतिः (१ 


जाग्रत्‌स्वप्नधुषुप्तिकायपरतश्चेतन्यसाक्षिषदम्‌ | 

बिद्य॒त्‌भास्करव्निचन्द्रधनुषो ज्योतिः कनाव्यापितम्‌ । 

ईडापिङ्कलमध्यम्रिवलया यत्‌ कुण्डली पध्यगम्‌ । 

पात्रं सप्तमपुरणेन तरुणारन्दाधिकं पातु माम्‌ ।। 
अत्र मोदकानधिकपन्यत्‌ समानमिति सव्ठमं पात्रम्‌ । 

मूढाज्ञानकदम्बकाननकोराग्निस्वरूपं परम्‌ । 

ज्ञानं ध्वस्तसमस्तसंशयधियापएवं सुधाधारया ) 

भोगं मोक्षकर सभावशकरं मूद्धिन ज्वलन्तौ परम्‌ ' 

देवी रक्षति संजपन्न दिनं पात्र भजे चाष्टमम्‌ ।। 
अत्र॒दधिदुग्धादिदानं विशेषोऽन्यत्‌ सवं पूववत्‌ । इत्यष्टमं 
पात्रम्‌ । 

मन्ये ब्रह्ममयं समस्तजगतां सारं महत्‌ शाश्वतम्‌ । 

दुज्ञेयं भवभोगचलधिया स्थूलाकृतिध्यायताम्‌ । 

अस्माकं भवरूपतां करुणया प्राप्तं तदत्यदभुतम्‌ । 

तत्‌ पात्र नवमं पिवेच्च सततं भुक्तिश्च मुक्तिप्रदम्‌ ।। 
अत्र॒ नानाफलादिदानं विशेषोऽन्यत्‌ समानम्‌ । इति नवमं 
पात्रम्‌ । 

वामे चन्द्रमुखौो मवे चे मधुरं पात्र कराम्भोरुहे। 

मूद्िनि श्रीगुरुचिन्तनं भगवतोध्यानास्पदं मानसे । 


जिह्वायां जपसाधनं परिणतःकोलक्रमाभ्यासनम्‌ । 
तत्‌ पात्रं दशमं पिवेच्च परमं भुक्ति सुवितप्रदम्‌ ।। 


अत्र॒ जिज्ञास्यपदाथनिां दानमधिकमन्यन्यत्‌ प्रथमपात्रवदिति दशमं 
पात्रवन्दनम्‌ । 
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ॐ रामावामकरे सुधा च अधरे मन्त्र जपन्‌ मानसे । 
बीणावेणुरवं वय??द्गायन्ति लीलारसम्‌ । 
क्रोडकेलिक्‌तुहले च विमला लावण्यलोलारसम्‌ । 
पानोटलासविलासपणंसमये पात्र च एकादशम्‌ ।। 


अत्र॒ यथेच्छया भध्ष्यादिकं देयमन्यत्‌ सकलं प्रथमवदित्येकादश- 
पात्रवन्दनम्‌ । 


एवं दुष्टिपातावधिके पाने यथाशक्ति प्वमाद्न्यतमे तत्त्वोत्सगं 
विधायेष्ट देवीं ध्यायन्‌, स्व-स्वकत्पोक्तस्तवादिकं पठित्वा, शान्ति 
स्तवानन्दकवचानि पठेत्‌ । 


तेष्वादौ शान्तिस्तवो यथा-- 
ॐ नश्यन्तु प्रेत कृष्माण्डाः नश्यन्त॒॒दूषका नराः । 
साधकानां शिवाः सन्तु आगम्नायपरिपालिनाम्‌ ।१।। 
जयन्ति मातरः सर्वाः जयन्ति योगिनीगणाः। 
जयन्ति सिद्धडाकिन्यो जयन्ति गुरुपङ्क्तयः ॥।२। : 
जयन्ति साधका सवं विशदाः कोलिकाश्च ये। 
जयन्ति समयाचारसम्पन्ना पजका नराः ।३।। 
नन्दन्तु अणिमासिद्धा नन्दन्तु कुलपालकाः । 
इन्द्राद्या देवतास्स्वे तृप्यन्तु वास्तुदेवताः ।।४।। 
चन्द्रसूर्यादयो देवा स्तृप्यन्तु मम भक्तितः । 
नक्ष्णि ग्रहा योगाः करणा राशयश्च ये।\५। 
तृप्यन्तु पितरः सवे मासा सम्बत्सरादयः। 
खेचराः भचराश्चेव तुप्यन्त॒ मम भक्तितः ।\६।। 
अन्तरिक्षचरा ये च यै चान्ये देवयोनयः । 
ते सवे सुखिनो यान्तु सर्पा नश्च पक्षिणः ।\७) 
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पशवस्तरवश्चेव पर्वताः कन्दराः गृहाः । 
ऋषयो ब्राह्मणाः सवे शान्ति कुवन्तु मे सदा ।।८}। 
तीर्थानि बहवो ये चये चान्या पुण्यभूमयः । 
वृद्धापतिन्रता यस्याः शान्ति कुवन्तु मे सदा ।।६।। 
शिवं  सवत्रमेवास्तु पुत्रदाराधनादिषु । 
राजानः सुखिनो यान्तु क्षेभं कुवन्तु मे सदा ।\१०।। 
शुभा मे दिवसा यान्तु भित्रा नन्दन्तु मे सदा। 
साधकाः जयिनः सन्तु शिवं तिष्ठन्तु मे सदा ।११।। 
सुता मे विदिता सन्तु भित्रास्तिष्ठन्तु पजकाः । 
ये ये पापधियः सुदूषणरताः मन्दादराः पजने ।\१२।। 
वेदाचारविमदनष्टहदया श्रष्टाश्च ये साधकाः । 
दृष्टाचक्रमपवजातहूदया ये कौलिका दूषकाः ।\१३। 
ते ते यान्तु विनाशमन समये श्रीभेरवस्याज्ञया । 
साधकानन्तु देष्टारः सदेवाम्नायदूषकाः | १४।। 
योगिनां मवे पान्तु तुप्त।स्तत्पिशितेस्तु ताः । 
शत्रवो नाशमायान्तु मम निन्दाकराश्च ये ।\१५।। 
द्रष्टारः साधकानां च ते नश्यन्तु शिवाज्ञया- 


इति यामलोक्तं श्यामा रहस्यदीपिकादिघृतं शान्तिस्तोत्रं समाप्तम्‌ । 


। अथनन्दस्तवः ॥ 


कूुलाणंवोक्तमानन्दस्तवं विस्तरभिया न लिखितम्‌ । 
ॐ नमाम्यहं मद्धलयोगुद्रा, सौन्द्यलक्ष्म्या भुवि वेजयन्तीम्‌ । 
शनो षुन्द रोमिन्दुक नावतंसां, सानन्दमानन्दमयीं स्मरामि ।।१।। 
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भीसुन्दरीभिन्दुकलावतंसां, हाएलाभिरा्रुणत लोचनानाम्‌ । 
अस्नाकमानन्दित मानसानां, माहेश्वराणां दिवसाः प्रयान्तु \\२।। 
निधाय धारां वदने सुधानां, श्रीचक्रमभ्यच्यं कुलक्रमेण । 
भर्वाद्य मद्यं पिशितं मृगाक्षीमालिङ्ग्य मोक्षं सुधियः अ्रयान्ति ।\३।। 
दिने दिने तीथंघटीोऽस्तु पूर्णो, दिने दिने सम्मिलितं द्वितोयम्‌ । 
दिने दिने सुन्दरितपणं मे, दिने दिने पन्चमसङ्खमोऽस्तु \\४।। 
आस्वादयन्तः पिशितस्य खण्डमाकण्ठपूणणं मदिरां पिवामः । 
वामेक्षणासद्धममादधाना भुक्ति च मुवित च नराः प्रयान्ति ।\५।। 
नास्वदुलाभः पिशितस्य यस्मिन्‌, पच्ाक्षरीपृणंरतिनं यत्र 

न यत्र सद्धो भगलोचनाय)स्तत्तदिनं दुदिनमेव मन्ये ।\६।। 
प्रवतकानां सहसाथ लक्ष्मीः प्रयाति गेहेषु पदक्रमेण ! 
श्रौसृन्दरीसाधकनिन्दकानामायुः क्षयं गच्छति तत्‌ क्षणेन ।\७।) 
अङ्केषु कष्ठं च गृहेष्वलक्ष्मीमंलं शरीरे भवनं श्मशानम्‌ । 
भीसुन्दरीसाधकनिन्दकानामयुश्च वित्तं च लयं प्रयान्ति ।\८॥ 
हालां पिवन्‌ दीक्षितमन्दिरेषु, स्वपल्निशायां गणिकागृहृषु । 
गहे-गुहे भोजनमेव क्वन्‌, वश्चम्यते कोौलिकचक्रवर्तो | द॥। 
अनन्तरं कालवशेन योऽहं भयो भविष्यामि नमे विषादः। 
श्रीसुन्दरि त्वां सततं स्मरामि, दिनं तु तद्भरव सो बभूव ।\१०।। 
विकल्पवाटीतटसल्लिविष्टा, प्रवतमानाः पशवो वराकाः । 


प्रविश्य हालस्बुनिध।वगाधे, चमन्त्यतः स्वादितकौलमागो ।\ ११।। 
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उन्मूलनं पात्रविनिन्दकानामृन्मूलनं पात्रकतुहलानाम्‌ । 
आकषंणं पङ्कुरुहेक्षणानां मेरेयपानं स्वयमावरामि ।।१२। 
वाराणसोजहनुसुताप्रयागकेदारतीर्थादिविलोकितानि । 

तेनव पुण्येन जगत्‌ पुनातु भ्नीसुन्दरी चिन्तनमेव तथ्यम्‌ ॥ १३।। 
आयातपातेन भवाभिलाषो जातो महानेव मम प्रयासः । 
मोक्षाय नाथस्य प१दश्रसादादङ्खीकृतः सम्प्रति कोलमागः ।\१४।। 
नान्यं भजेऽहं न तथ।न्यमीड नान्यं स्मरे न पुनराश्चयामि । 

तां चापि नाऽहं परमाथभावं ्नीसुन्दरीं चेतसि विस्मरामि ।\१५।) 
विलि्य सिन्दूरमयं सुधीभिः श्रौ चक्रमित्थं निशि वलप्तयन्त. । 
श्रोसुन्दरो चेतसि चिन्तयन्तः कृपावलोके वशयन्ति लोकान्‌ ।। १६।। 
वामे रामा रमणकशला दक्षिणे चालिपात्रम्‌ । 

अग्रे न्यस्तं मरिचसहितं शुकरस्योष्णशुद्धिम्‌ ।\१७।। 
स्कन्धे वीणा ललितकलिता सत्कथां सदगुरणां । 

कोलो मागः परमगहनो योगिनामप्यगम्यः ।\१८।। 
वामे चन्द्रमुखी मुखे च मधुरं पान्न कराम्भोरुहे, 
मूर्धन श्रोगुरुचिन्तनं भगवतो ध्यानास्पदं मानसे । 
जिह्वायां जपसाधनं प्रणतिभिः कोलक्रमाभ्यासनम्‌, 
यान्त्वन्ते नियतं पिवन्तु सततं भुक्ति च मुक्तं नरा. ।\१६)) 


करे पात्र मुवे स्तोत्रमानन्दं हुदयाम्बुजे\ 
मूद्धिन श्रोगुरुपादाब्जस्मरणं किमतः परम्‌ ।।२०।। 


एकेन शष्कचणकेन घटं पिवामि, 

वापीं पिवामि सहसा लवणाद्रकेन । 
आस्वादयामि यदि रोहितमुण्डखण्डं, 

गङ्धां पिबामि यमुनां सह सागरेण । २९१) 
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यो देव्याः क्रमदूषका समयनामुद्रेजकास्सदगररोः 

देष्टारः कूलयोगिनीद्‌ढमनस्तापाक्लद्वे षिणः । 
वोरद्रव्यविनिन्दका कूलवध्‌ वेहासिकाः धपुजने 
। द्रोहाचार धिया पतन्तु सततं ते योगिनीनां मखे ।२२।। 





अलिपिशितपुरन्ध्रीभोगप्‌जापरोहम्‌ 
बहुविधकुलमार्गारम्भसंम्भावितोऽहम्‌ । 
पश॒जनविमुखोऽहं भेरवोमाभधितोऽहं 
गुरुचरणरतोऽहुं भेरवोऽहु शिवोऽहम्‌ ।\२३।। 


॥ | 1 इत्यानन्दस्तोतरं समाप्तम्‌ ।। 





॥ अथानन्दकवचम्‌ ॥ 


म 


श्रीमहादेव उवाच-- 





श्यृणु देवि महाभागे पुण्यं कवचपूत्तमम्‌ । 
आनन्दाष्यं महापुण्यं सवती फलप्रदम्‌ ।\ १।। 


|| आनन्दकवचस्य ऋषिदेक्षिणाभूतिराख्यः । 
पड्िक्तश्छन्दो देवता च त्रिपुरा परमेश्वरी ।\२।। 


शीषं मे न्रिपुरा पातु ललाटे त्रिपुराग्बिका । 
त्रिपुरेशी केशपाशं शरूमध्यं पातु मालिनी ॥\ २) 
श्रवणं पातु चामुण्डा गण्डं पातु हरश्रिया । 
नासिकां पातु भेरुण्डा दन्तान्‌ रक्षतु कौशिको ।\४।। 
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मद्धला पातु कण्ठदेशं भोमा रक्षतु लोचनम्‌ । 
क्षेमङरो मध्यदेशं स्तनौ रक्षतु हिङ्गुलम्‌ ।\५॥ 
करमूलं चचिका पातु कृपंरं विन्ध्यवासिनो । 
नाभिदेशं विशालाक्षौ कराग्रं विश्ववन्दिता ।।६।। 
करमध्यं शम्भु रामा वेष्णवी मणिबन्धनम्‌ । 
नखान्‌ रक्षतु रवताक्षौ जठरं पातु भीषणा ।।७॥। 
अग्निज्वाला गुह्येशं नाडीरन्धरं महोदथा । 
षट्चक्र पातु भद्रा सुषुम्णां पात॒ भेरवी ।\८॥। 
चित्तं मे पातु विजया दशद्रारं प्रियंवदा । 
पृष्ठं रक्षतु माहेशी पादो भक्तप्रियाऽवतु ।।&।। 
दक्षपाश्व भद्रकाली वामपाश्वं च शङ्करी । 
पातु मे सवगात्राणि श्रीश्नीश्निषपुरसुन्दरी ।।१०।। 
इत्येतं कवचं देवि त्रिषु लोकेषु दुर्लभम्‌ । 
राज्यदं भोगदं सौख्यप्रदं स्ेप्रदं प्रिये ।।११।। 
पुत्रदं सवलोकानां शत्रसश्यनाशनम्‌ । 
यः पठेत्‌ प्रातरुत्थाय चक्रमध्येऽपि यः पठेत्‌ ।।१२।। 
अवश्यं मुक्तिमानोति कवचस्थ प्रसादतः ।। 
।॥ इत्यानन्दकवचं सप्राप्तम्‌ ॥ 
ततः कूलस्तो त्रं परित्वा दिव्यण्चेदन्तं सवं कृत्यं देवाग्रे एव समाप्य, 
प्वोक्तत्रिकोणाकारादिना प्रणम्य-ॐ इतः पुर्वं प्राणेति मन्त्रेणात्म- 


समपेणं विधाय, श्रीपात्रमृत्तोल्य श्रीदेव्युपरि त्रिधा भ्रामयित्वा, तस्मात्‌ 
किचित्‌ परामृतं श्रीचक्रं समप्यं, श्रीपात्रमाधारोपरि निधाय, आवरण- 








18 
॥ ॥ 
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देवताः देव्य ङ्गं विलाप्य, पूर्वोक्तरीत्या देवीं स्वहृद्यानीय, विसृज्य, 

निर्माल्य वासिनीं सम्पूज्य, तस्यै निमल्यादिकं समर्प्य, किचिच्निमल्यं 

स्वशिरसि धायं श्रीपात्रामृतं तृतीयांशं श्रीगुरवे द्वितीयभागं शक्त्यै 

अवशिष्टं तृतीयं भागं च स्वपात्रे निक्षिप्य, स्वीकृत्य, निजपात्रं 
| भूमावधोमुखं कत्वा, तदूपरि जलं पुष्पं च निक्षिप्य, पात्र 
| मूत्थापयेत्‌, 


1 इति पाच्रवन्दना 


| ।॥ अथवात्रशीतलीकरणम्‌ ॥। 


तत्‌ पात्रस्याधोमुखकरणपतितोऽ्ंविन्दुभूमौ मायाबीजमृत्लिख्य, 
वामहस्तकनिष्ठ्या तन्मृदा-- 


यंयं स्पृशामि पदेन यंय पश्यामि चक्षुषा । 
स एव दासतां यातु यदि शक्रसमो भवेत्‌ ।। 


इति मन्त्रेण, स्वमस्तके तिलकं कुर्यात्‌ । एवमेवान्येऽपि पात्रं 
शीतली कुर्य्युः 

चक्रश्वरर्चेद्गुरुः स्वपात्रं विसृज्य, पुनस्तस्मिन्‌ किञ्िद्विशेषाच्यं विन्दं 
निक्षिप्य, शान्तिस्तवं पठन्‌ चक्रस्थसाधकान्‌ तेनामृतेनाभिषिञ्चेदिति 
केषाच्ित्‌ सम्प्रदायः । 


विसजंनावसरे भूपतितविन्दुना शिष्याणां मस्तकेऽपि गुरुकतंकतिलक- 
करणमिति च केषाञ्चित्‌ सम्प्रदायः, 

ततो यत्र निर्माल्यलेषने स्वब्रह्मरन्ध्रे संधाय, युक्तमन्त्रेण पादोदकं 
पीत्वा, देवीब्रह्मविष्णुशक्रसूयेगणेशयमवरुणवायुधनदेणशानेभ्यस्तथा साध- 
केभ्यः कुमा रीभ्यश्च दत्त्वा किचित्‌ स्वयं च स्वीकृत्य, सोऽहमिति 
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भावयन्‌ । वैष्णवाचारपरायणौ नि.संयोगौ यथा सुखं हि 
विहरेत्‌ । 
अत्र स्त्रीणां नैवेद्यं न देयमिति सङ्कु तः। 


३२ 


।। इतिपात्रशोतलीकरणम. ॥ 


एवं विशेषफलाकांक्षिभिरियं पूजा रात्रौ सदा कार्या । इयं च पूजा नित्यं 
क्रियमाणा उत्तमा, पवंपवंसु क्रियमाणा मध्यमा, प्रतिमास्येकदा 
क्रियमाणाऽधमा । एवं पूजनभेदेन पूजकोष्युत्तममध्यमाधमभेदं 
भजते । 


अत्र मासिकपूजाकल्पे कुलाष्टभ्यां कार्या सा चाष्टमी प्रवृत्तौ शुक्ला 
मिवृत्तौ कृष्णा ज्ञेया । 


एवमभिषेकतिथावपि पूजनमावश्यकेम्‌ । 


इय च पूजा मृख्यपदार्थालाभेऽनुकत्पेनापि कतंव्या । अनुकल्पेऽनुपलब्धे 
तत्र तद्भवं द्रव्यमध्यंपात्रे नियोजयेत्‌ । “एतत्‌ कुलामृताभावे परतत्त्वं 
प्रकाशितम्‌ ' इति । एतदनुकल्पविधानम्‌ । मुख्या सा भे नित्यार्च॑न- 
पवचिनयो्बोध्या न वीरचक्राचंनेऽपीति, “शुद्धया तु प्रथमं पात्रं मीनेनेव 
द्वितीयकमि' ' त्याचुक्तत्वात्‌ । 
अथ चात्रानुकल्पेऽसंभावितस्य भक्तस्य वाधिकारः। संभावितस्य त्वगत्या 
तन्तन्मुख्याश्राप्ति विषये एव । 

अथानुकल्पस्यापि किचित्‌ कपदिकासाध्यत्वादत्यन्ताधमनिरालम्ब- 
मिक्षुभक्तेन कुलाचारं गृहं प्राप्य, ततोऽमृतं याच्य, तपंणादिकं कायम्‌ । 
ततोऽपि तदलाभे तस्माज्जलं गृहीत्वामृतबुद्धया संस्कृत्य, देवीमभ्यच्यं 
तदेव पेयमिति । अथात्रैतादृणां बिन्दुयुतपूजायां विशेषतो ब्राह्मणस्य 
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कालोपूजापद्धतिः 
नाधिकारोऽपितु शूद्राणामेव । हेतुमांसमीनादिक परित्यज्यान्यत्सवंकमंणि 
ब्राह्मणस्याप्यधिकारोऽस्तीति रहस्यम्‌ । 


।॥ इतिश्रीकालीनित्यपूज। विशोषपद्धतिः समाप्त ॥ 


।\ श्रीगररुचरणकमलेभ्यो नमः ॥ 





कालीपूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ 
















परिशिष्टम्‌ 
प्रथमम्‌ 


पूजोपकरणानां विशदी करणम्‌ 


प्रातःकृत्यम्‌ 

काली सुन्दरी चेति उभावपि श्रीविद्ये । सत्यपि समाध्याभेदे 
अनयो्यंजनप्रक्रियायां बहुत्र साधारण्यं वतंते, तत्त्वत ॒एेकात्म्यात्‌ । 
अनयोमंहाविद्ययोरुपासनाकाले उपासको मनसा वाचा कमणा च स्वात्मनि 
तदूपतामापादयति । अथ च बाह्याभ्यन्तरेण शौचं विधाय तस्याः णुद्धविद्याया 
यजनं करोति । उपास्यरूपतापादनस्य बाह्याभ्यन्तरपवित्रीकरणस्य चोपक्रमो 
ऽनुज््ितशय्य एव किच मूक्तस्वापस्साधकः प्रातः प्रभृति विदधाति । 


निद्रा परित्यागस्य सवे रविगीतः सवत्तिमः प्रशस्तः कालः ब्राह्ममृहूतं; । 
यथोक्त - 


रात्रेः परश्चिमयामस्य मुहूर्तो यस्तृतीयकः । 

स ब्राह्म इति विज्ञेयो विहितः स प्रबोधने । 
परशुरामकल्पसूत्रे, श्रीक्रमे सूत्र २ भाष्ये । 
कालीपूजनावसरे साधको ब्राह्यं मुहूतं शय्यात्यागात्‌ प्राङ्‌ निद्रा- 
त्यागानन्तरं च कौलमागें पूज्यानां नव अष्टादश वा कुलवृक्षाणां + नामोच्चारणं 
करोति । तदनन्तरं निजशिरःस्थायां सहस्रदलपद्यकणिकायां शिवस्वरूपस्य 
निजगुरोः ध्यानेन मानसोपचारेण च पूजयति पाद्‌कामन्त्र चच जपति । इदं 
श्रीसुन्दर्याः पूजनक्रमेऽप्युपदिष्टम्‌ । उभयोः क्रमयोः गुरुपादुकामन्त्रे न कोऽपि 
विशेषः । गुरूपादुकामन्त्रस्य जपसमपंणादीनामौपचारिकक्रियायां विहितायां 





१, कुलवृक्षाणां विवरणं परिशिष्टे द्रष्टव्यम्‌ । 


२. ब्राह्म मुहूतं ब्राह्मणो मृक्तस्यापः पापविलापाय परमशिवरूपं गुरमभिमृष्य, 
प० कण० सू०, ध्नोक्गमे, सूत्र २, भष्ये। 











८ कालीपूजापद्धतिः 


कालीकुलपरम्परानुसारं निजगुरुं स्मरति । यथा च भौोविद्यारत्नाकरे 
पादूकापंचकपाठविधाने । 


डण्डलिनीध्यानम्‌ 

कुण्डलिनी मात्रृकामयी चिच्छक्तिरुच्यते । मातरकावर्णां एव मन्त्र- 
कल्पकास्सन्ति । तस्मान्‌ मन्त्रात्मिकायाः कुण्डलिनीरूपायाश्चिच्छक्तेध्यनिं 
साधकायावश्यकतंग्यतयानिदिष्टम्‌ । अथात्र साधकोऽन्तः करणेन चिच्छक्तिं 
भावयेत्‌ । भावनास्वरूपं यथा--कुण्डलिनीशक्तः सुषृम्णापथेन षट्चक्राणां 
भेदनं कुवती, सहस्रारस्थितेन परशिवेन संपृक्ता जाता, ततश्चन्द्रमण्डलात्‌ 
क्षरन्तीं माध्वीधारां पिवन्ती, पूनः स्वस्थानं यथावत्‌ प्रत्यागतेति । 
श्रीविद्यायाः पूजनक्रमेऽसौ क्रम: दशधाभ्यस्यते तस्य विवरणं परशुराम 
कल्पसूत्रे चतुथसूत्रव्याख्यायां द्रष्टव्यम्‌ । किन्तु कालीप्‌जनक्रमे अस्यां 
क्रियायां वेशिष्ट्यं यथा- सहस्रारे शम्भुना संयुक्तायाः माध्वीं पिवन्त्याः 
कुण्डलिन्याः मुख एव नवकरुलगुरूणां स्थिति कल्पयन्‌ तेषां स्मरणं 
विधातव्यम्‌१ । तेषां नामानि श्यामारहस्ये (प° ८) उल्लिखितानि वर्तन्ते । 
कूलगुरुणां स्मरणमन्तरा यागः न तथा फलाय भवतिः । 

गुरुवन्दनानन्तरमपरा महत्वपूर्णा क्रियाजपासमपेणमितिर । 
पूवे दिनस्याजपाजपः षट्‌चक्रेषु सहस्रारस्थितदेवानां च क्रमेण ६००, 
६०००, ६०००, ६०००, १००५०, १००० संख्यया समप्यंते । अस्य 
विधानमपि सामान्येन सर्वासां विद्यानां पूजनविधानप्रतिपादकेषु ग्रन्थेषु 
समूपलभ्यते । 

सौकर्यायास्याजपासमपणविघानस्य संकेत उपस्थाप्यते-- 


१. मूलादि ब्रह्मरध्रान्तं गणं ध्यात्वा गुरु स्मरेत्‌ । 
ए्यामारहस्ये, प° = । 
२. कुलनाथं परित्यज्य ये शाक्ताः परसेविनः । 
तेषां शिक्षा च यागश्च अभिचाराय कल्पते ॥ 
तच्रेव । 
३. अजपाशब्दन्याख्या परिशिष्टे द्रष्टव्या । 


न 


।। पूजोपकरणान। विशदोकरणम्‌ । ६ 
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अनन्तरश्च गायत्री जाजप्यमाना भवति । एवं वाङ्मनसः संस्क्रिया 
णेयात्यागात्प्रागेव विधीयते । 


अथ समन्त्रं भूस्पशंनं अन्या वा नित्यक्रिया कार्या । स्नानानतर सध्या 
तपणयोधिधानं साम्प्रदायिकरीत्या भवेत्‌ । वैदिकी संध्या तु यथावदेव 
क्रियते स्वशाखानुसारेण, परं तान्तिक्यां संध्यायां गायत्रीमनत्रे च देवतानुसारं 
मेदो भवति । यतो हि तन्त्रेषु विभिन्नदेवानां स्वभूतः गायत्रीमन्तर 


उक्तः । यथा-- 














१०५० कालोपूजापद्धतिः 


देवतान।म गायन्नीमस्त्रः 


काली दक्षिणकालिकाये विद्महे । र्मशानवासिन्यं धीमहि । तन्नो 





घोरा प्रचोदयात्‌ ॥ 

दुर्गा कात्यायिन्यै विद्महे । कन्यकुमारि धीमहि । तन्नो दुगिः 
प्रचोदयात्‌ ॥ 

लक्ष्मीः महादेवि विद्महे । विष्णुपत्ति धीमहि । तन्नो लक्ष्मीः 
प्रचोदयात्‌ ॥। 


श्रीमुन्दरी, एं ह्ींश्रीं कणएर्दल ह्वीं त्रिपुरसुन्दरि विद्महे । ए द्ीं श्रीं 
हसकल हीं पीठकामनु धीमहि । ए ह्वी श्रं सकल हीं तन्नः 
विलन्ने प्रचोदयात्‌ । एवमन्येषां मन्त्राः यथाग्रन्थेषृह्यम्‌ । 
सम्प्रदायानुसारं क्रमेण देवतातपेणं, ऋषितपंणं, पितृतप॑णं, देवता- 
परिवारतर्प॑णं, भैरवतपंणं, लोकपालादितर्पणं क्रियते । अत्रापि देवताभेदेन 
भेदो भवति । यद्यपि त्पणस्य विधिः सामान्य एवास्ति । 
कालीक्रमे तर्पणं यथा विधीयते तथा श्यामारहस्ये निगदितम्‌ - 
कुलसूर्याय देवाय त्रिरघ्यं तु प्रकल्प्य च। 


देवीं पितृनषीश्चेव तपंयेत्‌ कुलवारिण। ।। 
(पृ° १६) 


पूजोपक्रमः 


विहितप्रातःकृत्यः साधको यजनमन्दिरं प्रविशति । प्रवेणावसरे 
यागद्रारस्थान्‌ देवान्‌ देहलीं च पृष्पादिना पूजयति । 
यागद्वारस्य देवानां पूजने सामान्याध्यंजलस्यैवः प्रयोगः कायं: । 
१ श्रीविद्यारलत्नाकरे ¶० ६3 
२. परिशिष्टेऽयं शब्दः द्रष्टव्यः । 
३. सामान्यार्ध्येण देवेशि पूजयेद्दर'रपाश्वंयोः ।। 
श्यामा र०् बर २० |) 








।। पजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ १०१ 


तस्मात्‌ यागमन्दिरप्रवेशात्‌ पूर्वमेव यथाविधि सामान्याध्यंघटस्थापनक्गिया 
संपाद्यते । 


यागड़ारे गणेशक्ेत्रपालवदट्कयोगिन्यः१ क्रमश ऊर्ध्वभागे, वामे भागे 
दक्षिणेऽस्ताच्च पूज्यन्ते । एकैकस्याः देवतायाः कृते यागमन्दिरनिर्माणार्थ 
सम्प्रदायिकरीत्या स्थानसंकेतः भवत्येव । अथ यथा निर्धारितेषु स्थलेष्वेव 
तत्तद्‌ वः पूजनीयो भवति । तत्र क्रमभेदः स्थानभेदो वा नैव कार्य; | 
कालिकायै प्रायश अष्टादशस्थानानिर प्रशस्तानि सन्ति । तेषु अन्यतमस्थाने 
समुचितरीत्या यागमण्डपः कल्पनीयः । 


विजयाग्रहणं 


पजागृहे प्रविश्य साधकः हेतुरूपेण विजयाग्रहणं करोति । अस्य विशदं 
विवरणं मूले वतते । विजया हेतुः कारणं वेति कीर्तिता । स्पात्‌ 
पूजनसम्पादनयोग्यतापादकहेतृतयाऽस्याः प्रतिष्ठा वतते । तथा चोक्तम्‌- - 


विना हैतुकमास्वाच्य क्षोभयुक्तो महेश्वरः, 

न पूजा मम कुर्याच्च न ध्यानं न च चिन्तनम्‌ । 

तस्माद भुक्त्वा च पीत्वा च पजयेत्‌ परबेश्वरीम्‌ ।। 
श्यामारहस्यम्‌, पृ० २६ 


पृनश्च हेतुरपि द्विविधः आसवो विजया च । एतयोविजय श्रेष्ठतरा 
स्वीक्रियते । तस्मात्‌ तस्या एव ग्रहणं प्रशस्तम्‌ ` 


सविदासवयोमध्ये संविदेवगरोयसी, 
संवित्‌ प्रयोगस्तेनेह पूजादौ साधकोत्तमैः । 
भानन्देन विना रशो नच तृप्यन्ति देवताः ।, 
श्यामा रहस्यम्‌, १० २६ 


१ श्रीविद्याचंनक्रमे भद्रकाली दक्षे, भेरवः वामे, लम्बोदर उध्वं भागे, 
द्रा रदेवतरूपेण पूज्यन्ते ।इति विशेषः । 
२. परिशिष्टे यामस्थानशब्दस्य व्याख्या द्रष्टव्या | 
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तस्मात्‌ पूजादौ विजया स्वीकारः कायंः। 


विजयायाः पत्राणि चतुवंर्णानि लभ्यन्ते-(१) श्वेतपत्राणि 
(२) रक्तपत्राणि (३) पीतपत्राणि (४) कृष्णपत्राणि चेति । 


पत्रवर्णानुगणं  विजयायाश्चत्वारोभेदास्सन्ति- (१) ब्राह्मणी 
(२) क्षत्रिया (३) वैश्या (४) शूद्रा चेति । एतास्वन्यतमाया यथारीत्या 
भक्षणं कायम्‌ । 


स्वस्य शुद्धिः 


विजयाग्रहणानन्तरं साधकः स्वस्मिन्‌ यागयोग्यतापादनाथंमात्मानं 
विशोधयति तत्र दिम्बन्धनप्राणायामपूवंकं भूतशुद्धि करोति । देवपूजायां शौचं 
अपरिहार्य भवति । न केवलं तान्त्रिकपूजादावपितु समाध्यादिना 
परमतत्त्वस्या राधनविधायकवेदान्तादिशास्तरेष्वपि शौचं विहितं" 
भवति-- 
शौचं तु दिविधं भ्रोक्तं बाह्यमाभ्यन्तरं तथा । 
मृज्जलाभ्यां स्मृतं बाह्यं भावशुद्धिस्तथान्तरम्‌ ।। 
विद्रन्मनो रंजिनी, प° १३१ 


भावशुद्धेः बहवः प्रकाराः आगमशास्त्रेषु वणिताः । तेषां प्रयोगोऽपि 
तत्तत्साधकाः कुर्वन्ति । शाक्तनये आन्तरशोधना्थं मन्त्राणामपि प्रयोगः 
भवति । यथा - वाक्कायचित्तानां शोधने ॐ हूं फट्‌ स्वाहेति मन्त्रस्य प्रयोगः 
भवति कालीपजावसरे सर्वासां विद्यानां पूजावसरे वा एष मन्त्रः साधारण्येन 
प्रयोज्यः । साधकः स्वात्मानं देवीरूपं भावयन्‌ देवीं पूजयति, अतो 
हि साधकस्य पूर्णशुद्धिरावश्यकी भवति । तस्मात्‌ भूतशुद्धिः तत्त्वणुद्धिश्च 
विहिते । 


वाता कि जान 
त 


--- 


१. शौचसन्तोषतपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानि नियमाः । 


वेदान्तसारः 








। पूजोपकरणानां विशदोकरण॑म्‌ ।। १०३ 


भूतशुद्धिः 
भूतणुद्धिप्राणायामन्यासाः तत्त्वपदाभिधेयास्सन्ति तान्त्रिक वाङ्मये । 
तन्महत्त्वं यथा-- 
भूतशुद्धि महेशानि न्यासं परमदुलंभम्‌ । 
प्राणयामं ततः कुर्यात्‌ तत्त्वत्रयमिदं स्मृतम्‌ ।। 
तत्त्वत्रयं विना देवि सिद्धविद्यां जपेत्‌ तु यः। 
तस्य सर्वाथंहानिः स्याज्जपं च विफलं भवेत्‌ ।। 
भूतशुद्धितन्त्रम्‌ १।४-५ 
भूतपदेन क्षित्यप्तेजोवाय्वाकाशाः ग्राह्याः । भूतशुद्धिप्रक्रियायां 
पचीकृतत्वाच्छरीरे वतंमानानां पच्महाभूतानां शुद्धिः क्रियते । यद्यपि 
शरीराकारभूता एते पंचमहाभूताः स्वभावतः परमणशुद्धास्सन्ति परन्तु 
णरीरस्याशुचित्वात्‌ तस्य मूलभूते भूतेऽपि वासनादोषः कल्प्यते । तस्मात्‌ 
भूतानामपि परिशोधनमूपचयंते । यथोक्तमागमरहस्ये |भा० १, पृ° १३९१ 
स्वभावतः सदा शुद्ध पन्चूतात्मक वपुः । 
मलमूत्रसमायुक्तं सवंदव महेश्वरि ॥\ 
तस्येव विशुद्धययं वाय्वग्निसिलिलाक्षरः । 
शोषदाहौ तथा भस्म प्रोत्साहामृतवषेणम्‌ ।। 
आप्लावनं च कर्तव्यं पुरककुम्भकरेचकः ।\ 


मनुष्यः जानन्नजानन्नकेषां प्रत्यवायानां पापानां भाजनं भवति । 
ते च तस्य पञ्चभूतात्मके शरीरे वासनारूपेण तिष्ठन्ति । साधकः 
सर्वान्‌ पापानेकत्रसम्भाव्य एकस्य पापपुरुषस्य भावनां स्ववामकुक्षौ 


१. शरीराकारभतानां भूतानां यद्धिशोधनम्‌ । 


अव्यक्तन्रहम संपर्काद्‌ भृतशुद्धिरियं मता ॥। 
आ० र०, भा० १, पृऽ १३० 
२. पचचचानामपि व।यूनां नास्ति शुद्धिवंरानने । 
स्वभावतः सदाशुद्धः पचभूतात्मक वपुः ॥ 
भृत शुद्धितन्त्रम्‌, ११।२०-२१ 





| 
| 
| 
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करोति । अस्य पापमयपुरुषस्य पापमयानामङ्खानां वर्णनं मूलग्रन्थे 


द्रष्टव्या । भूतशुद्धि चिकीषेन्‌ साधकः अस्य पापपुरुषस्य देहस्य शोषकं 


वायुबीजं षोडशधाजपन्‌ वामनासिकया च पूरकं करोति । पश्वात्‌ 
कुम्भकावस्थायां चतुष्षष्ठिवारं अग्निबीजं जपन्‌ तस्य पापपुरुषस्य देहं 
भस्मसात्‌ करोति । दक्षिणनासिकया च तस्य भस्मनो रेचनं कृत्वा 
वरुणबीजं षोडशघाजपन्‌ ललाटस्थचन्द्रमण्डलान्‌ मातृकावणंमयीं अमृतवृष्टि 
भावयन्‌ तद्भस्म क्षालयति । 

पश्चाच्च स्वात्मनि दिव्यसृन्दरपुरुषस्य जन्मनः, तस्यावयवानां च 
उद्भावनं कुर्वन्‌, पृथ्वीबीजजपपूवंक तस्यांगानि दुढीकरोति । ततस्तस्मिन्‌ 
परमात्मानमारभ्य पृथ्विपयंन्तं प्रपञ्चं क्रमश उत्पादयति । एवं साधकस्य 
अन्तश्चेतः दिव्यपुरूषाकारो भवति । स च देवाराधनयोग्यो भवति । 

सर्वापीय प्रक्रिया हूदयस्थमात्मानं मूलाधारस्थया कुण्डलिन्या सह 
सुषुम्णामागेण शिरस्थाधोमुखसहस्रारस्थेन शिवेन संयोज्य, तस्मिंएच 
प्रधानपयंन्तानां चतुविंशतितत्त्वानां लयं कृत्वा क्रियते । क्रियासमापने पुनः 
सा कुण्डलिनी जीवात्मा च स्वस्थानमायातः । 

भूतशुद्धेरेषा प्रक्रिया भूतशुद्धितन्त्रस्य सप्तदश पटले वेशद्येन 
वणितास्ति । अन्यापि प्रक्रिया जिज्ञासूनामूपकाराय कल्याणपत्रिकायाः 
साधनाङ्कादाहूत्यात्रोपस्थाप्यते ` 


अथवान्यत्‌श्रकारेण भूतशुद्धिविधीयते ) 
धमंकन्दसमुद्भूतं जाननालं सुशोभितम्‌ ।। 
एेश्वर्याष्टदलोपेतं परव राभ्यकणिकम्‌ । 
स्वीयहुत्‌कमले ध्यायेत्‌ प्रणवेन प्रकाशितम्‌ ।। 
कृत्वा तत्‌कणिकासंस्थं प्रदोपकलिकानिभम्‌ । 
जीवात्मानं हदि ध्यात्वा मूले सं चिन्त्य दुःण्डलोम्‌ । 
सुषुम्णावत्मनात्मानं परमात्मनि योजयेत्‌ ॥\ 


साधनाङ्धूः, १० २१५ 




















॥ पूजोपकरणानां विशदौकरणम्‌ ॥ 15४ 


अन्यापि प्रक्रिया साधककुले प्रचलिताऽर्ति । तत्र॒ भूत- 
शुद्धचवसरे साधकः मन्त्रं समुच्चरन्‌ मन्त्रार्थं भावयति मन्त्रो 
यथा- 
(१) ॐ मूलश्णुद्धाटात्‌ शिरसः सुषुम्णापथेन जोव शिवं परमशिवपदे 
योजयामि स्वाहा । 
(२) ॐ यं लिगशरोरं शोषय शोषय स्वाहा । 
(३) ॐ रं संकोचशरीरं दह दह स्वाहा । 
(४) ॐ परमशिव सुष्ुम्णापथेन मूल्य द्धाटकम्‌ उल्लस उल्लस 
ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल सोऽहं हंसः स्वाहा । 
भूतशुद्धि विना कापि पुजा सफला न भवति, अतो हि भूतशुद्धिरव- 
श्यमेव कतंव्येति तान्त्रिकमनुशासनम्‌ । यथोक्त-- 
भूतशुद्धि तथा कुर्यात्‌ पुजायोग्यो यथा भवेत्‌ । 
ककालमालिनी न्त्रम्‌, ४/२८ 
अपिच - 
भूतशुद्धि विना देवि जपहोमाचंनादिकम्‌ । 
भवेत्‌ तचिष्फलं सवप्रकारेणाप्यनुष्ठितम्‌ ।। 
आगमरहस्यम्‌, प° १३० 


स्वप्रतिष्टा 


भूतशुद्धि सम्पाद्य साधकः स्वस्य प्राणप्रतिष्ठां कुर्यात्‌ । स्वात्मानं 
देवीरूपं भावयन्‌१ समन्त्रं स्वात्मनि प्राणान्‌ प्रतिष्ठापयति? । विधिस्तु मूले 
स्पष्ट एव । 


१ भूतशुद्धि विधायेत्थं देवी रूपेण चिन्तयेत्‌ । 
श्यामारहस्ये, १० ३१ । 
२. एतत्‌ कर्म विद्यानामुपासनाक्रम एव क्रियते नान्थत्रेतिवि शेषः । 
१४ 
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पूजनारम्मः 


आदौ कायस्य संकल्पः क्रियते । संकल्पानन्तरं देवत।पूजापूवंकं 
मन्त्रजपस्य विनियोगः कायं: । विनियोगविषये काश्मीरकेरलगौडसंप्रदाये- 
घु शन्दयोजनायां भेदो भवति। । यथा ` 

केरलीये-देवताप्रीत्यथंम्‌ । 

काश्मीरे _ देवतायाः प्रत्यक्षदशंनार्थंम्‌ । 

गौड सवं सिद्धचथेमिति । 


न्यिः 

विनियोगं कत्वा मन्त्रस्य ऋषिदेवताछन्दोबीजशक्तिकोलकानां 
उच्चारणं कुवन्‌ क्रमशः शिरोमुखहूदयगह्यस्थानानां पादयोः सर्वाङ्खिस्य च 
स्पर्शं विदध्यात्‌ । यथा -श्यामारहस्ये- - 


ऋषि न्यसेन्मूष्निदेशे छन्दस्तु मूुखपंकजे । 
देवतां हृद्ये चेव बीजन्तु गुह्यादेशके । 
शाक्त तु पादयोश्चेव सर्बाङ्खे कोलकं न्यसेत्‌ ।। 


अत्र विशेषो यथा येषां मन्त्राणां शक्तिरज्ञाता स्यात्‌ । विनियोगे 
णक्तिनेच्चिायंमाणा स्यात्‌ । तदा तेषां ऋष्यादिन्यास कौोलकेन पादद्रयस्य 
स्पशं कुर्यादिति । 

देवताया मूलबीजेन कराङ्खन्यासं कुर्यात्‌ । कालीपूजने काल्याः 
मूलबीजेन प्रणवपूवेक षडदीर्घान्‌ संयोज्य न्यास्विधानमुपन्यस्तम्‌र । तथा 


१. अगमरहस्यम्‌, भा० १, श्लोक २७५ 
२. पुनह्‌ दयादिष्वेतेर्जातियुक्तंः षडङ्गकम्‌ । 
षड्दीघं भावं स्वबीजैः प्रणवा्चैस्तु विन्यसेत्‌ ।। 


कङ्कालमालिनीतन्त्रम्‌ ४२४ 











॥। पुजोपकरणानां विशदोकरणम्‌ ।। १०७ 
च-- उक्तां ॐ क्रीं ॐ क्र ॐ क्रं ॐ करौ ॐ क्र ॐ क्रः इति षडभिरक्षरः कर 
न्यासमङ्गन्यासं च वुर्यात्‌। करन्यासे तु मंत्रोच्चा रणपूर्वकं अंगुष्ठादयङ्खुलीनां 
करतलकरपृष्ठयोश्च स्पशः क्रियते । करन्यासे मंत्रोच्चारणपुवंक- 
मङ्खस्पशंः ` ट्पल्लवानामनुयोगपूवैकः भवति । नमः, स्वाहा, वषट्‌ हु, 
वौषट्‌, फट्‌, एते षट्पल्लवा; कीतिताः । अथान्यदपि विधानमसिति कालीः 
पृजाया न्यासविषयकम्‌, मूलम त्रं खण्डत्रयेण विभज्य - प्रथमसप्ताक्षरेः 
ह्ींह्ीहंहं कीं क्रं क्रीं हृदयस्य, दवितीयखण्डे षडक्षरैः दक्षिणे कालिके 
शिरसः, नवाक्षरः शिखायाः स्पशं: । एवमेव पनः प्रथमादिखण्डन 
कवचस्य स्कन्धयोः नेत्रत्रयस्य रपर्णो अवति । एवं च अस्त्रस्य न्यास 
कुर्यात्‌ छोटिका्भिः तालत्रयेण च । अनेनैव प्रकारेण करन्यासमपि 
कूर्यात्‌-- 
प्रणवं चाद्यबीजं च षड्दीघंस्वरभावितम्‌ । 
कुर्यात्‌ षडङ्धःविन्यासं मलखण्डत्रयेण वा) 
श्यामारहध्यम्‌, प° ४० 
वणेन्यासः 
ऋष्यादिन्यासानन्तरं न्यासक्रमे वर्णन्यासस्योपस्थितिभंवति । अयच 
प्रयोगः श्रीविद्योपासनाक्रमे निषिद्धः केवलं कालीविद्योपासनायामेव भवति । 
अस्य वर्णन्यासस्य द्रे परम्परे प्राप्येते ` 
(१) सविन्दूव्णन्यासः । 
(२) निविन्दुवणन्यासश्चः । 
कालीकङ्कालमालिन्योस्तन््योयंथा मतं भवति तथा निविन्दुवणं- 
न्यासः कायंः। यथा -अ आ इई उ ऊ ऋ ऋ £ नमो हदि, 
इत्यादि रूपेण । परन्तु श्य मारहस्यमनुगच्छता मूलमावृक विहित 


विधिमनुसरता सविन्दुवणेन्यासः शस्तः । ष्यामारहस्यकारः पूर्णानन्दः 
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१०८ कालीपूजापद्धतिः 
सविन्दुन्यासे प्रमाणमपि समुपस्थापयति । तद्यथा-““विरूपाक्षमते तु स विन्दुरेव 
न्यासः प्रमाणम्‌" ( पु० ४१) । 


विरूपाक्षकृते कवचेऽप्युक्तम्‌- 


आदि लृवणंपयन्ताः हृदये मम मात्रकाः । 
एद्यान्ते डादिचान्तश्च रक्षन्तु बाहूयुग्मके ॥। 
नमो मध्यगतावर्णा मादिक्षान्तास्तथेव च। 
सविन्दवः सदा पान्तु जंघयोरभयोमंम ॥ 


राधवभद्राचार्योऽपि स्वस्य नित्यनेमित्तिककाम्याचंनपद्धतौ सविन्दु- 
वणेन्यासस्य समथंनं कुवन्‌ विशदयति- 


"इदमत्रावधेय, अथं सबिन्दुवर्णन्यासस्त्‌ विरूपाक्षसम्मतः ।" 
१/।१३ भाष्ये 


एकस्मिन्नेव सम्प्रदाये विधिद्रयस्य विहितत््वं तयोरन्यतरस्य विकल्पेन 
स्वीकरणत्वं सूचयति । उक्तं हि क।लीतन्त्े 


'सविन्दूुन्‌ वा न्यसेदेतान्‌ निर्िन्दून्‌ वाऽथ वर्णवान्‌” । 
१।१३ भाष्ये 


परन्तु सविन्दुनिविन्दुन्यासविधानयो्वेकल्पिकत्वे सत्यपि- 
विरूपाक्षस्य मतमेव प्रेष्ठं गणयन्‌, कालौतन्त्रस्य भाष्यकारः कालीः नत्र- 


सम्मतं निविन्दुवणेन्यासमसंगतं मत्वा सप्रमाणं स विन्दुवर्णन्यासमेव 
स्वीकरोति- 


` एतावत। सविन्डुनि विन्दुकयोरिच्छाविकल्पेऽपि सविन्कन्यास 
एव शिष्टव्यवहुयते । कालोतन्त्रसम्मतस्य निविन्दुकन्य सस्थ व्यवहारो 
विरलतमः । तथा च हरतत्त्वदीधितौ- “सविन्दुनिविन्दरभयस्य शास्त्र- 
सिद्धत्वादिच्छाविकल्पेऽपि साम्प्रदायिकाः सविन्दुमेव न्यासं व्यवहरन्ति" । 
इति । (तत्रेव, प° १२१) 








॥ पूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ | १०६ 


वर्णन्यासः हदये वामभुजे दक्षिणवामजंघयोः तत्त्वमुद्रया 
(दक्षिणहस्तस्यांगुष्ठानामिकाभ्यां), दक्षिणभूजे च वामहस्तस्य तत्त्वमुद्रया 
विधातव्यः । न्यासानां मद्राविषये गौतमीयसंहिताया+ मतं द्रष्टव्यम्‌ । 
तद्यथा ` 


मनसा वा न्यसेनन्यासान्‌ पृष्पेणेवाय वा मुने, 
अङ्गुष्ठानामिकाभ्यां वा अन्यथा विफलं भवेत्‌ ।। 


भास्करराय एवं विशदतिः- 
“अन्तयगि मनसा, देवतागारे पुष्पेण ! स्वगात्रे अङ्गुष्ठानामिकाभ्यां 
न्यसेत्‌ ।! 


व्यापकन्यासः 
वर्णन्यासं विधाय व्यापकं मूलमन्त्रेण कुर्यात्‌ । हरतस्व- 
दोधितिधृतनिगमकल्पलतायाः वचनं कालीतन्त्रस्य भाष्यकारेण 
आहृतम्‌ ` 
शोर्षादिषादपर्यन्तं पादादिशीषकं ततः । 
कराभ्यां माजयेदगात्रं व्यापकन्यास ईरितः ॥ 
१/१८ भाष्ये । 


इदं माजनं तु मूलमन्त्रमृच्चरन्‌ कुर्यादिति सर्वैरतिरोहितम्‌ । 

कालीतन्त्र सप्तवारं व्यापकन्यासकरणसय विधानमस्तिः । यद्यपि 

१, कालीतन्तरे ¶० १३ उद्धतम्‌ । 

२. तत्रेव--''केचित्त वा शन्दान्‌ इच्छाविकश्पार्थान्‌ मन्यन्ते । स्वगात्रे 
बाह्यन्यासे मनसा न्यासस्यासंगतत्वात्‌ इच्छाविकल्पार्थः सृष्टतया न 
प्रतिभाति । अतो भास्करायमतमेव समीचीनम्‌ “एवमन्तः प्रविन्यस्य 
मनसातो बहिन्यंसेत्‌ * इत्यगस्व्यसं हिताव चनेन--स्वदेटेऽनामयः कार्यः 
पष्पेण सुरभि षु ।'” इति मेरूतन्त्र वचनेन चामुमेवार्थं प्रकटयति ।" 


३. सक्षधा व्यापक कुयधिन देवीमयो भवेत्‌ । 
कालीतत्त्रम्‌, १।१८ 
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११० कालोपूजापद्धतिः 


मूलमात्रुकायां सकृत्‌करणमेव स्वीकृतम्‌ । एवं व्यापकन्यासेन साधकः 
कालीमयो भवति । 


मातृकान्यासः 

तन्त्रेषु न्यासदृष्ट्या आदिक्षान्ताः पच्ाशन्मातृकाः वगंद्रये विभक्ताः 
सन्ति - 

(१) अन्त्मात्िकान्यासः । (२) बहिमत्रिकान्यासश्च । पुनश्च 
बहिर्मातृकान्यासः वगंत्रये विभक्तः ` 

(१) सृष्टिमातृकान्यासः । (२) स्थितिमातृकान्यासः । (३) सहा- 
रमातृकान्यासश्च । 

अस्य क्रमस्य प्रयोगः कालीकुल एव भवति । श्रीविच्योपासनायां 
मातृकान्यासस्य स्वरूपं किचिद्भिन्नमेव । तच्च श्रीविद्यारत्नाकरादिषु 
नयेषु समुपलभ्यते । काल्युपासनाक्रमे प्रथमत अन्तर्मातृकान्यासः क्रियते । 
अर्मिन्‌ विधौ सर्वासां मातृकाणां मानसन्यासः षट्‌ चक्रेषु भवति अतषएवाय- 
मन्तर्मातकान्यासः । अस्मिन्‌ न्यासक्रमे विनियोगपूवेकं कराङ्खन्यासं 
विधाय मातृकादेव्याः ध्यानपूर्वकं न्यासः क्रियते । मूलग्रन्थे अस्या 
अन्तर्मातृकायाः स्वरूपं स्पष्टमस्ति । अतः तन्त्रान्तरमाधारीकृत्य 
अच्रास्यविशदीकरणं उपस्थाप्यते । महानिर्वाणतन्तरेऽस्य विवरणं यथा ` 


हक्षौ श्ूमध्यगे पद्मं कण्ठे च षोडशस्वरान्‌ 
हदम्बुजे कादिठान्तान्‌ विन्यस्य कुलसाधकः ।। 
डादिकान्तान नाभिदेशे वादिलान्तांश्च लिगके । 
मूलाधारे चतुष्पत्रे वादिसान्तान्‌ प्रविन्यसेत्‌ \\ 
मूले च प्रत्येकमातृकादौ प्रणवस्य, अन्ते च “नम ` इत्यस्य पल्लवरय 


विधानमस्ति । यद्यपि शाक्तप्रमोदे मातृकाणामन्ते नम इति विहितम्‌ 
तत्र च दीर्ध॑स्वरा नोक्ताः । यथा-- 


~~~ ~~~ 


१, व्यापकन्यासेन तु मूलमन्व्ोच्चारणपूर्वकं हस्ततलद्रयस्य माजंनद्रारा 
सरवेष्वेवावयवेषु मूलदेवताया अःस्थापनादात्मनो देवतामयत्वम्‌ 
सम्भावितम्‌ । कालीतन्त्र, १।१८ भाष्ये 











।। पूजोपकरण नां विशदीकरणम्‌ ।। १११ 
अं इं डउंऋ ल एंए ओं ओं नमः इति 
धूख्राभे षोडशदले कण्ठे न्यसेत्‌ इति 
बहिमतूृकान्यासः यथोक्तानामङ्कखानां रपशंपूवकं क्रियते । यथा 
महानिर्बाणतन्त्रे (५।११६-१५)- ` 
ललाटमुखवत्ताक्षिश्रुतित्राणषु गण्डयोः । 
ओष्ठदन्तोत्तमाङ्खास्यदोःपत्‌सन्ध्यङ्कं्ु च ।। 
पाश्वंयोः पृष्ठतो नाभौ जठरे हृदयांसयोः । 
ककु्यंसे च हृतुपूुवं पाणिपादयुगे ततः ।' 
जठराननयोन्यस्येन्मातृकार्णान्‌ यथाक्रमम्‌ ।। 
परन्तु कालीक्रमे बरहिर्माव्रकायाः न्यासः सृष्टिस्थितिसंहारमात्रका 
क्रेमेण भवति । महानिर्बाणतन्त्रे उक्तः क्रमोऽप्रचलितः। मूलमात्रकाधृत- 
क्रमः शाक्तप्रमोदस्य क्रमए्व साधारण एव प्रायेण । शाक्तपरमोदे 
बहिमात्रिकान्यासः मह निर्बाणतन्त्रोक्तरोत्या एवोक्तः किञ्चिद्‌भेदेन । 


सृष्टि मात्रकाविषये शादतग्रोदस्य मतं यथा--“तन्तरं तु विसर्गान्वितं 
प्रणद्युटितं वा मायालक्ष्मीबीजपुवं वा वाग्भवाश्नयं वा न्यस्तव्यम्‌"' । 
(प° १४) । किन्तु मूलमातृकाकारः बहिर्मात्रकायाः प्रणवाद्यनमोन्तमात्रकाणां 
न्यासक्रमं स्वीकरोति । 

स्थितिमातृकान्यासविषये स्थानक्रमः विधिश्च पूववदेव स्यात्‌ परंतु 
वर्णक्रमे भेदो भवति । तथा च डादिठान्तक्रमः प्रयोक्तव्योऽ्र । शाक्तश्रमोदे 
(पृ १६) स्थितिमातृकान्यासक्रमः वे चित्यमावहति । तत्र “टं ठंड” एते 
त्रयोवर्णा एव प्रयुक्ताः सवं त्र न्यास्यस्थानेषु । 

संहारमातरकान्यासः क्षादि अपयंन्तं भवेत्‌ । भद्भानां क्रमे न कोऽपि 
विशेषः । 


श्रीकण्डादिन्यासः 


अयमपि न्यासः मातरकान्यासस्यापरः प्रकारोऽस्ति । यतो हि 
बहिर्मात्रिकान्यासक्रमेणैव सर्वासां मातृुकाणामूच्चारणपवेकं अयं न्यासः 
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११२ =| 
विधीयते । किच श्रीकण्ठपृणदिर्याद्यीनां देवतानां नामोच्चारणपृवंकत्वात्‌ 
तादुशसमाख्याकरणं श्रीकण्ठादिन्यास इति साधु । श्रीकण्ठादिदेवतानां गणना 
श्यामारहस्ये ( प्र° परि° प° ४४-६ }) कृता वतंते । अस्य न्यासस्य देवताक्रम- 
निर्धारणे त्रयः प्रयोगपक्षाः समुपलभ्यन्ते । ते च शारदातिलकस्य टीकाकारेण 
राघवभट्टेन सम्यगालोचिताः पदार्थादशे ( ५३७ भाष्ये ) तद्यथा - 
“(केचित्तु पूर्णोदरीसहिताय श्रोकण्ठाय नमः इति 1 अन्ये तु पूर्णोदिय 
श्रीकण्ठाय च नम इत्याहुः 1 तदुभयमते र्द्राणां प्राधान्यमिति ते 
वदन्ति । पूर्णोदरी भीकण्ठाभ्यां नम इत्यादि । केचिदिच्छन्ति तत्‌ 
पक्षत्रयमसाम्ब्रदायिकम्‌ । सहितशब्दस्थानुक्तस्य प्रथमपक्षे प्रयोग. । 
द्वितीयपक्षे उभयत्र चतुर्धनुपपन्ना । एकत्र नम इति योगात्‌ प्राप्यते । 
अन्यत्र प्रापकाभावात्‌ । स्द्रपक्षनरेये च संयुतमित्युक्तत्वात्‌ मातरुकाया 
शद्रः । सहाव्यवधानेन संयोगो न भवति अतः साम्प्रदायिकः पक्ष 
एव ज्यायान्‌ । अपेक्षिताथंद्योतनिकाकारस्तु -“श्रीकण्ठपुणेदिये नम" 
इति भ्रयोगमाह्‌ । तदप्ययुक्तं यतो ध्याने अग्निषोमादिवत्‌ समुच्चितयोरेव 
देवतात्वं प्रतीयते । अस्मिंश्च प्रयोगे देवतयोः समु्चितत्वम्‌ । पृथक्‌ 
चतुर्थो निदेशेनेतरेतरनिरपेक्षयोरेव तत्‌ प्रतीतेः" \ 

एवं “श्रीकण्ठपुर्णोदरीभ्यां नमः" एष क्रम एव स्वीकायंः । एष एव 
मूलामात्रकायामपि स्वीकृतोऽरित । 
षोढान्यासः 

मात्ुकान्यासस्थलेष्वेव षोढा न्सासः क्रियते । अयमपि न्यासः काल्या 
दुर्गाया वा क्रम एव प्रयुज्यते । यथोक्त - 

इति गुप्तेन दुर्गायाः अङ्कषोढा प्रकौतिता । 
तारायाः कालिकायाश्च तन्मूख्याश्च तथापि वा ।। 

श्यामारहूस्यम्‌ प° ४७ 


।। पूजोपकरणंनां विशदौकरणम्‌ ॥ ११३ 


अयं न्यासः षट्‌प्रकारात्मके क्रियते । तमृपस्थापयामिः श्यामा 
रहस्यानुसारेण-- 

(१) प्रथमे प्रकारे प्रणवसंपुटितमातृकां एवं मातृकासंपुटितं प्रणवं 
ललाटादिस्थानेषु न्यसेत्‌ । यथा ॐ अं ॐ अं ॐ अं नमो ललाटे एवमन्य- 
त्रापि । यद्यपि मूलमातृकायां शाक्तप्रमोदे च ॐ इत्यस्य स्थाने श्रीं इति 
लक्ष्मीबीजस्य प्रयोगः लभ्यते । 

(२) द्वितीये प्रकारे-कामपुटितां मात्रकां एवं च मातृकापुटितं 
कामबीजं न्यसेत्‌ पूर्वोक्तस्थानेषु । तद्यथा- क्लीं अं वलो, अं क्लौं अं नमो 
लला" इत्यादि । 

(३) तृतीये प्रकारेऽपि शक्तिबीजपुटितां मातृकां मातरृकापुटितं 
शक्तिबीजं च न्यसेत्‌ । यथा--स्हौः अ स्हौः, अं नमो ललाटे इत्यादि । 

(४) चतुर्थे प्रकारे लज्जापुटितां मातृकां मात्रकापुटितां लज्जां न्यसेत्‌ 
यथा - ह्ली अं ही अं हीं अं नमो ललाटे इत्यादि । 

(५) पंचमे प्रकारे काल्याः मूलमत्रेणपुटितां मातृकां मातृकापुटितं 
मूलमन्त्रं न्यसेत्‌ । 

(६) षष्ठे प्रकारे केवलं मूलमन्त्रेणैव ललाटादिपादपयन्तं मातृका- 
त्यासस्थानेषु अनुलोमविलोमक्रमेण न्यासं कृत्वा अष्टोत्तरशतेन व्यापकं 
कुर्यात्‌ । 

अथं षोढान्यासस्य प्रामाणिकः विधिः । 


तच्छन्यात्तः 


शाक्तागमे आत्मा, विद्या, शिवश्चेति तत्त्वत्रयं कथितम्‌ । एवं 
नामोच्चारणपूवकं तत्त्वन्यासः क्रियते । यथोक्तं श्यामारहस्ये (प° ४७)- 


“आत्मविद्या शिवेस्तत्त्वस्तत्त्वन्यासं समाचरेत्‌ ।”” अस्य विधिस्तु मूले 
स्पष्टीकृतः । 


वीजमन्त्रवणेपीरन्यासाश्च 
कालीमन्त्रे प्रयुज्यमानं: बीजः तदनंतरं मूलमन्त्रस्य समस्तैः 


१५ 








। 
\ 
। 
4 
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दवाविशव्यक्षरैः न्यासस्य विधानं मूलमातृकाकारेण दत्तम । शाक्तश्रमोदे 
न्यासा; न सन्ति । मन्त्रवर्णन्यासानन्तरं यन्त्रस्यावरणेषु पूजितानां सर्वासां 
देवतानां न्यासं साधकः स्वशरीरे करोति । एतेषां न्यासानां विधिः 
मूलमातृकायां द्रष्टव्यः । 
श्यामारहस्यमतानुसारं पीटन्यासात्‌ पूर्वं साधकः कुलवेशं धारयेत्‌ । 

तद्यथा कुमा रीतन्तरे- ` 

ततः स्त्रीवेशधारी स्यात्‌ सिन्दुरांकितभालकः । 

श्युगारोज्ञ्वलवेशादयस्ताम्बूलपुरिताननः ॥। 

एवं वेशादिकं कृत्वा वनितामपि कारयेत । 


पोटन्यासं ततः पश्चादाधारशक्तिपूवकम्‌ ।। 
(एया० पृ° ५४) 


एवं कुमारी तन्तस्य अधोलिखितानि विधानान्यधिकृत्य महाकाल्याः 


पीठन्यासं साधकः सम्पादयेत्‌ तत्र आधारशक्तयो यथा-- 
प्रकृति कमठं चेव रशेषं पृथ्वीं तथव च। 
सुधाम्बुधि मणिद्वीपं चिन्तामणिगृहं तथा \। 
श्मशानं पारिजातं च तन्भूले रत्नवेदिकाम्‌ । 
(श्या० प° ५५) 
एवं प्रकारके आधारे मणिमयपीठन्यास कुर्यात्‌- अपि च-- 
तस्योपरि मणेः पीठं न्यसेत्‌ साधकसत्तमः ।। 


तत्रेव ॥ 
तदनन्तरं निम्नविधानेन क्रमणः न्यास कृर्यात्‌-- 
चतुर्दिक्षु मुनीन्‌ देवान्‌ शिवाश्च शवभुण्डकान्‌ । 
धर्माश्च वाप्यधमश्चि पादगान्नचतुष्टये ॥ 
तत्रैव ॥ 


पादगात्रचतुष्टयं दक्षांसमुखदक्षजधनदक्षपाश्वादय ¦ । तत्‌ पण्चात्‌- 
हदिकन्दं तथा पद्य सूर्यं सोमं महेश्वरि । 
वैश्वानरं तथा सत्वं रजश्चवतमस्तस्था ।। 
आत्मानं चैव विन्यस्य शाक्त हतपदमके न्यसेत्‌ ।\ 





।। पूजोपकरणानां विशदोकरणम्‌ ।। ११५ 


इन्छा ज्ञानं क्रिया चव कामदायिनी) 
रतीरतिप्रियानन्दा तथेव च मनोन्मनी)! 
वाग्भवं प्रथमं चोक्त्वा पराये तदनन्तरम्‌ । 
अपराये द्विरूपायें हेतौ वाच्यावतः परम्‌ । 
सदाशिवमहाप्रेतं ङेऽन्तं पद्मासनं तथा ।। तत्रेव ॥ 
सर्वेषामन्ते नमः इत्युच्चारणं कुर्यात्‌ । इत्थं देहमये पीठे इष्ट देव्या 
ध्यानं कर्यात्‌-- 
“अकृत्वा मानसं यागं न कुर्याह्रहिरचनम्‌ ।। 
अथानन्तरं महागृह्यषोढान्यासस्यापि विधानं मातरकाकारेण दत्तम्‌ । 
तदनन्तरमेव प्रधानाचंनं प्रारभते । 


मनस्यागः 


वाह्याचंनात्‌ पूर्वं कालीतारापूजनपद्धतौ मानसयागोऽत्यावश्यको 
भवति । यथा च मातृकायामेवोद्धतम्‌-- 
"एवं पीठे देहमये चिन्तयेदिष्टदेवताम्‌'' ।। 
अस्य विधिः श्यामारहस्ये द्वितीये परिच्छेदे मूलमातृकायाचापि 
विस्तरेणोपलभ्यते। मानसयागे स्तनानसध्यातपेणन्यासध्यानप्‌जनजपहवनादीनां 
सम्पादनं भावरूपेणेव क्रियते । 


बाद्याचेनम्‌ 


बाह्याच॑ने सर्वप्रथमं भगवत्याः कालिकाः श्रीपात्रस्य विशेषाध्यंस्य वा 
स्थापनं क्रियते । विशेषार्घ्यं मदेन पूरितं भवति, तथा च तस्मिन्‌ मांसमीनमृद्रा- 
कुलकृसुमादीनामपि प्रक्षेपणं भवति, अतः श्रीपात्रस्थापन-ङ्रियातः पूवं 
एतेषां कलद्रव्याणां शोधनमावश्यकं भवति । यतो हि अशुद्धानां 
असंरकृतानाच द्रव्याणां प्रयोगः पूजने न भवति । अतः पूजनारम्भात्‌ पूवं 
एतेषां शोधनं क्रियते । तत्रा्यम्‌- 





१. श्यामारहस्ये १० ३१ 
प्च शुद्धि विहीनेन यत्‌ कृतं न च तत्‌ कृतम्‌ । 
पञ्चशृद्धि विना पूजा अभिचाराय कल्पते ।।--| क्रभशः अपरे पृष्ठे द्रष्टव्यम्‌ | 
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हेतुशोधनं 


आदौ कारणद्रव्यस्यैव शोधनं कतंव्यम्‌ । तदनन्तरं सहायक- 
द्रव्याणामपि शोधनं क्यात्‌ । हेतोः शुद्धीकरणम्‌ त्रिधा त्रियते 
(१) आधारशोधनं पूजन च॒ घटस्थापनाथ यन्व्रह्पाधारस्य पृथिव्यामेव 
निर्माणं कूर्यात्‌ । 

नि्मितयन्त्रस्य सामान्याघ्यंजलेनाभ्युक्षणं कृत्वा गन्धपुष्पैः 
आधारशक्तेः पूजनं विधाय, अस्मिन्‌ यन्त्राधारे षट्कोणात्मकं त्रिकोणात्मकं 
वृत्तात्मकं वा पात्राधारं संस्थाप्य तस्याधारस्य वह्भिकलाभिः पूजनं 
विदध्यात्‌ । 


(२) पात्रशोधनम्‌--आधारोपरि धौतकारणपात्रस्य संस्थापनं 
कुर्यात्‌ । कारणपात्रविषये द्रव्याणां विविधत्वमुक्तं तेष्वन्यतमस्य प्रयोगः यथा 
साध्यं भवति । यथा--स्वर्ण-रौप्य-शिला-कपाल-मृण्मय-नारिकेल शङ्कु-णुक्ति- 
मुक्ता निमितस्य कृलवृक्षाणां वा काष्ठेन निमितपात्रस्य प्रयोगः स्यात्‌ । 
विभिन्नद्रव्यैनिमितपात्राणां कल्पने फलकथनं - - 


आधारे स्थापयेन्मन्त्री सौवणं वाथ राजतम्‌ । 

कास्यजं मरण्यमयं वापि घटमव्रणशालिनम्‌ । 

सौवणं भोगदं प्रोक्तं राजतं मोक्षदं स्मृतम्‌ । 

कास्थं कान्तिकरं चेव मृण्मयं पुष्टिदं भवेत्‌ ।। 
श्यामारहस्ये (प° ६६} 





१. पूर्वपृष्ठस्य शेषांश :-- 
आत्मशुद्धिः स्थानणुद्धर्मन्त्रस्य शोधनं तथा । 
्रव्यशुद्धि्देहशुद्धिः प्च णुद्धिरितीरिता ॥ 

२. अपिच कुलाणंवे ६।३१-२ 
असंस्कृता सुरा पापकलहव्याधिदुःखदा । 
आयुः श्रोकीतिसौभाग्यघनधान्यविनाशिनी ॥। 
तस्मात्‌ संस्कृत्य विधिवत्‌ कुलद्रव्यं ततोऽचयेत्‌ ॥ 





।। पूजोपकरणानां विशदोकरणम्‌ ॥ ११७ . 


एवमाधारोपरिस्थापितस्य घटस्यापि यथोक्तविधिना अक्षतादिना 
पूजनं विधाय घटं कारणद्रव्येण पूरयित्वा, तदृपरि चतुरस्रादि मुद्राणां 
यथोक्तरीत्या प्रदशंनं कुर्यादिति पात्रशोधनम्‌ । 

(३) कारणशोधनम्‌--यथोक्तविधिना-पचीकरणं, कुम्भपूजनं तदृपरि 
पाशुपतमन्त्रजपं, दीपिनीमन्वरजपं, आनन्दगायत्री जपं, ब्रह्मार्चाभिमन्त्रणं, 
ब्रह्मकृष्णशुक्रशापविमोचनं, द्रव्ये तीर्थानां आवाहनं छुरिकामन्त्रजपं 
अमृतीकरणं, तिरस्करिणीविद्याजपं, ध्यानं, पावनं, शोषणं, दहनं, अमृतीकरणं 
घटोपरि सूयं मण्डलस्य चिन्तनं वारुणमन्त्रजप, अमृतमन्त्रजपं, आनन्दभैरवस्य 
भेरव्याश्च पूजनं, सुरायाश्च ध्यानं, विदध्यात्‌ । इति कारणशोधनक्रमः । 


शुद्धयादि शोधनम्‌ 


इत्थं हेतुशोधनं विधाय शुद्धिमीनमृद्राकुण्डगोलकद्रव्यादीनि 
पृथक्‌-पृथक्‌ पात्रेषु स्थापयित्वा तेषां क्रमेण संस्कारः अभिमन्त्रणं, सकली 
करणं, संदीपनं, दिग्बन्धनं, मूलविद्यायाः जप इत्यादिभिः क्रियाभिः शोधनं 
विदध्यात्‌ । 


विशेषाध्यंस्थापनम्‌ 


उपर्यक्तानां कुलद्रव्याणां संस्कारानन्तरं तान्‌ यथोक्तविधिना विशोध्य 
घटं श्रीपात्रं वा स्थापयेत्‌ । अध्यंस्थापनस्य पूजनस्य वा विधिः त्रिधा 
निगदिता तन्त्रेषु । तद्यथा-- 


(१) आधारपूजनम्‌-- क-मूलाधारप्‌जनम्‌ । 
ख-पात्राधारपजनम्‌ । 


(२) पात्रपजनम्‌ - क-पात्रणोधनम्‌ । 
ख-तपिन्यदीनां सूयंकलानां च पृजनप्‌ । 


(३) द्रव्यपूजनम्‌-- क-अष्टगन्धेन साकं पात्रे हेतुप्‌रणम्‌ । 
ख-चन्द्रादिकलानां पूजनम्‌ । 
ग~ तीर्थावाहनमभिमन्त्रणं, मूद्राप्रदशंनञ्चैति । 
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एतत्त मूले सुरपष्टतया व्याख्यातं वर्तते । प्रकरणेऽस्मिन्‌ कश्चिद्विशेषो 
यथा-- 


यथोक्त द्रव्येष्वन्यतमविनिमितस्य घटस्य द्रव्यानुसारेण निश्चितः 
कालपर्थन्तमेव प्रयोगः स्यात्‌ । यथाहि शक्तिसंगमतन्त्रे कालीखण्डे 





(४ '४६-४६)- 

` पात्रविशेषः प्रयोगकालः 

 ताभ्नजं पात्रम्‌ - चतुष्षष्टिवष॑पयंन्तम्‌। 
राजतपात्रम्‌ -- शणतवषंपयेन्तम्‌ । 
सौवर्णं पात्रम्‌ - सहस्रवषेपयंन्तम्‌ । 
स्फाटिकपात्रम्‌ - दशसहस्रवषंपयंन्तम्‌ । 

 .खड्ग्णङ्खजं पात्रम्‌ - दशसहस्रवषंपयंन्तम्‌ । 
 मारकतपात्रम्‌ ८ लक्षवर्षपर्यन्तम्‌ । 
कापालपात्रम - दणलक्षवर्षपयंन्तम्‌ । 
मौक्तिकपात्रम्‌ - विशतिसहस्रवषंपयंन्तम्‌ 


पात्रनिर्माणद्रव्यप्रयोगावसरे तेषां द्रव्याणां सम्प्रदायभेदेन निश्चिती- 
| | करणमपि वतते । यथा तत्रैव (४ ६०-६१)- 
| 


पात्रविशेषः प्रयोगकालः 
केरलसम्प्रदाये ~ नारिकेलपात्रं प्रयोक्तव्यम्‌ । 

॥ गौडसम्प्रदाये ~ कापालपात्र प्रयोक्तव्यम्‌ । 
काए्मी रसम्प्रदाये ~ स्फाटिकं पात्रं प्रयोक्तव्यमिति । 


प्रायश आद्यायाः पूजनावसरे षोडशपात्राणां प्रयोगः स्यात्‌ । तेषां 
परोडशपात्राणां सूची यथा शक्तिसंगमे [का० ख० ४८५८६ | ` 


। पात्रविशेषः प्रयीगकालः 
| । (१) सामान्याध्येपात्रम्‌ । (२) विशेषाध्यंपात्रम्‌ । 
| (३) श्रीपीठपात्रम्‌ । (४) गुरूपात्रम्‌ । 


(५) भैरवपात्रम्‌ । (६) वीरपाच्रम्‌ । 





























।) पूजोपकरणानां विखदोकरणम ।। ११६ 


पात्रेविशेषः प्रयोगकालः 
(७) शक्तिपात्रम्‌ । (८) योगिनीपात्रम्‌ । 
(६) बलिपात्रम्‌ । (१०) पाद्यपात्रम्‌ । 
(११) आचमनीयपात्रम्‌ । (१२) अर्ध्यंपात्रम्‌ । 
(१३) मधुपकंपात्रम्‌ । (१४) पश्वामृतपात्रम्‌ । 
(१५) स्नानपात्रम्‌ । (१६) प्रोक्षणीपात्रम्‌ । 


केरलादिक्रमभेदेन पात्राणां निर्माणद्रव्यविषयेऽपि विशेषो वतंते१। 
यथा-- 


पात्रनाम केरलक्रमे काश्मोरक्रमे गौडक्रमे 
(१) सामान्याघ्यं- स्फटिकम्‌ ताम्रजम्‌ णुक्तिजम्‌ 
पात्रम्‌ 
(२) विशेषाध्यं- राजतम्‌ तुम्बीभव, कापालपात्रम्‌ । 
पात्रम्‌ स्फाटिकं वा। 
(३) गुरुपात्रम्‌ सौवणंम्‌ शुक्तिजम्‌, राजतम्‌ । 
राजतं वा । 
(४) भेरवपात्रम्‌ शुक्तिजम्‌ केपालपात्रम्‌ । नारिकेलपात्रम्‌ 
(५) वीरपात्रम्‌ णंखजम्‌ मुनिकपाल- काचभवम्‌ 
पात्रम्‌ 
(६) णक्तिपात्रम्‌ काचभवम्‌ स्फाटिकम्‌ शकंरोद्धवम्‌ 
(७) योगिनीपात्रम्‌ कापालपात्रम्‌ ताम्रजम्‌ रत्नपात्रम्‌ 
(८) बलिपात्रम्‌ ताम्रजम्‌ काचभवम्‌ कमेजं पात्रम्‌ 
(६) पाद्यपात्रम्‌ --- णुक्तिजम्‌  - 
(१०) आचमपात्रम्‌ -- शंखजम्‌ - 
(११) अन्यपात्रम्‌ -- ताञ्रजम्‌ भ 
(१२) भोगपात्रम्‌ - - गकंरोद्धवम्‌ -- 


"यी 


१. ° शक्तिसं गमतनत्त्रम्‌ (कालीखण्डम्‌) १।११-२० 











१२० काली)पूजापद्धतिः 


एतदतिरिक्तं चिदानन्दसम्प्रदायानुसारेण), आनन्दसम्प्रदायानुसारेणः, 
सिद्धचेतन्यानुसारेण, आनन्दवीरदेवक्रमानुसारेण", पच्चमानन्दक्रमानुसारे- 
णापि* पात्राणां भेदाः कथिताः । ते च नोक्ता अत्र अनावश्यकत्वात्‌ । 

कुलार्णंवे पमोल्लासे प्रारम्भ एव पात्राणां व्णेनं सुस्पष्टतया 
कृतम्‌ । तथा च पात्राणि नातिस्थूलानि नाति ह्रस्वानि च भाव्यानि । 

अतिस्थलमतिसूृक्ष्मं॒चछिन्नं भिन्नं च वजयेत्‌ । 
कुलाणवतन्त्रम्‌ ५।७ 
काम्यप्रयोगेषु इष्टानुक्लपात्रद्रव्यानां विधानं यथा तत्रैव-- 


सुवणंरोप्यताख्राणि सवंसिद्धिकराणि च। 
शान्तिके च शिलापात्रं स्तम्भने चेव मृण्मयम्‌ \\ 
नारिकेलं च वश्ये स्यादभिचारे च कूमजम्‌ । 
शंखं ज्ञानप्रदं शक्तिदवोप्रोतिप्रदायिनीम्‌ ।। 
पुण्यवक्षजपान्राणि सवपापहराणि च '। 
कुलाणंवतन्त्रम्‌ ५/८-१० 
कारणद्रव्याणामपि ग्रहणं कामनाभेदेन क्रियते । यथा तत्रैव - 


सर्वसिद्धिकरी पेष्टी गौडी भोगप्रदायिनी। 
माध्वीमृक्तिकरी ज्ञेया सुरास्याहेवता प्रिया ।\ ` 
विद्याप्रदेक्षवी ज्ञेया द्राक्षीराज्यप्रदाभवेत्‌ ।। 
तालजा स्तम्भने शस्ता खाजंरो रिपुनाशिनो ) 
नारिकेलो(डधवा श्रीदा पानसौ च शुभव्रदा।। 
मधकजा ज्ञानकरी माध्वौको रोगनाशिनौ ।\ 
मेरेयास्या कुलेशानि सवदा पापहारिणी 
कुलाणवतरेतन्रम्‌ ५२१३४ 

„ श० सं° का० खर ४।४०-६२्‌ 

, तत्रैव ४।६३-६६ 

, तत्रव ४।६७-८६८ 

तत्रेव ४।६८-६६ 

, तत्रेव ४।१००-१०२ 


2 ० क द) ~> 











।। पूजोपपकरणानां बिशदीकरणम ।। १९१ 


इत्थ च स्वसंप्रदायविहितेषु पात्रेषु स्वकामनानुसारेण कारणद्रव्य 
स्थापयेदिति । पूजनविधिस्तु सामान्य एव । 

वहन्यादिकलानां पूजनावसरेऽक्नतस्य गन्धपुष्पयोर्वा प्रयोगः कर्तव्य । 
श्रीषात्रे कुलकूसुमादीनां प्रक्षेपविधिरुक्तः। अतीव गुह्यमिदं कृत्यं स्यादिति 
तन्त्रम्‌! । रहस्याच्येयं स्वयम्भूकसुमादिकं द्रव्यं कालीप्‌जादावेव प्युक्तमपूवमु- 
त्पादयतिः । पूजासमाप्ति पयन्तं श्रीपात्रं स्वस्थानान्न चालयेत्‌३ । 


पात्रकल्पः 

विशेषाध्यंस्थापनानन्तरं पू्वोक्तगुर्वादि पात्राण्यपि सामान्यविशेषाध्यं- 
घटयोमंध्यावकाशे चक्राकारेण स्थापयेत्‌ । 

एतेषां स्थापनकल्पः त्रिधा भवति-- 

(१) नवपात्रात्मको महाकल्पः । 

(२) पपात्रात्मको मध्यमकल्पः । 

(३) श्रीगुरुभै रवपात्रात्मकः कनिष्ठकल्पः । 


कल्पानामुपयुक्तविकल्पसंख्याग्रहणेनैव॒ यथावश्यकपाव्रग्रहणमुक्तम्‌ । 
इमानि पात्राणि मण्डलात्मके यन्त्रविशेषे संस्थाप्यानि । स्थापनक्रममूक्तम्‌-- 


१. एब तु शोधितं द्रव्यं गृप्तेनैव तु संक्षिपेत्‌ । 
-ष्यामा० र० प° ७४ 
२. अध्यंदरव्यमध्यंपात्रे निः क्षिपेद्यत्नतः सुधीः । 
कुण्डगोलो द्वं द्रव्यं स्वयम्प्रकुसुमं तथा । 
नाक्षमो जायते देवि महामन्त्रस्य साधने । 
- तत्रेव प° ७३ 
३. पूजासमाप्ति यावत्‌ ताव्यं न चालयेत्‌ । 


-- तत्र व प © ८9 


४. घटश्रीपात्रयोमंध्ये पात्राणि स्थापयेद्बुधः ।। 
--महानिर्वाणतन्त्रम्‌ ६।४१ पूर्वार्धम्‌ । 


९१६ 








१२२  कालोपूजापदढतिः 


गुरुषात्रं भोगपात्रं शक्तिपात्रमतः परम्‌ । 
योगिनी वीरपाव्रे च बलिपात्रमतः परम्‌ \\ 
पाद्याचमनयोः पात्रं श्रौपष)व्रेण नवक्रमात्‌ । इति ॥ 
महानिर्वाणतन्त्रे | ६।४५-८ | 
एकंकं पात्रं पजनपुरःसरं+ श्रीपात्रामृतेन पूयते शुद्धि च निक्षिप्यते । 
यथोक्त-- 
कलशस्थामृतेनेव चिभागं परिपूयं च। 
माषप्रमाणं पातेषु शुद्धिखण्डं नियोजयेत्‌ ।। 
महानिर्वाणतन्तरे | ६।४७ | 
इत्थं गुर्वादि पात्राणि संस्थाप्य अष्यंपात्रस्य दक्षिणस्यां दिशि 
मधुपकंपात्रं एवच प्रोक्षणीपात्रं स्थापयित्वा साधकः स्वस्य पृष्ठ भागे 
यागस्यानाद््बहिदेशे वा यथा सौविध्यमनुसृत्य प्रक्षालनपात्रमपि निःक्षिपेत्‌ । 
एतेषां महाकल्पदिपात्रस्थेन द्रव्येण गुर्वादीनां तपंणं यथोक्त विधिना 
मन्त्रोच्चारपूरवंक क्रियते । तद्यथा-- 
श्रोपात्रात्‌ परमं विन्द्‌ गृहीत्वा शुद्धिसयुतम्‌ । 
आनन्दभेरवं देवं देवीं च प्रतपयेत्‌ । 
गुरुमात्रामृतेनेव तर्पयेत्‌ गुरुसंततिम्‌ \\ 
सहल्लारे निजगुरं सपत्नीकं प्रतप्य च। 
वागभवाद्यं स्वस्वनाम्ना तददगुरुच९ष्टयम्‌ । 
ततः स्वहुदयाम्भोजे भोगपात्रामूृतेन च ।। 
आद्यां कालीं त्पंयामि निजबोजयपुरःसरम्‌ ।। 
स्वाहान्तेन त्रिधामन्त्री तपयेदिष्टदेवताम्‌ ।। 
शक्तिपात्रामृतस्तद्रदङद्धावरणतपणम्‌ ।\ 
योगिनीपात्रसंस्थेन सायुधां सपरोकराम्‌ \ 
महा निर्वाणतन्त्रे [६।४६-५३ | 


१, सामाव्यर्ध्यस्य पात्रोण विधिना पात्राणां स्थापनञ्चरेत्‌ । 
-- महा० नि° ६।४६ उ 








।। पूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ।। १२३ 


अस्मिंश्च तरपंणे शुद्धिखण्डेन साकं कारणद्रव्यं अङ्ष्ठानामिकाभ्यां 


गृहीत्वा यथा क्रमेण गुर्वादिभ्यो ऽपयेत्‌ । 


त्शुद्धिः 

तान्त्रिकद्शने षटत्रिशत्तत्वानि वणितानि । अत्र कालीपूजनप्रकरणे 
साधकः भैरवपात्रस्थेन कारणेन हस्तौ संशोध्य स्वदक्षिणकरे त्रिकोणमुल्लिख्य 
तस्मिन्‌ त्रिकोणे वामे दक्षिणं सम्मुखे मध्ये च शुद्धिखण्डं संस्थाप्य, 
मन्व्रजपपूर्वकं वामकरस्याङ्ष्ठानामिकाभ्यां योगेन क्रमशः तानि शुद्धि- 
खण्डानि गृह्णीयात्‌ । मन्त्रेषु च शुद्धये तत्त्वानां इति उच्चारणं कूर्यात्‌ । 
ग्रहणविधिस्तु मातृकायां वतंत एव । 

अनेन प्रकारेण यथाविधि शुद्धिग्रहणमेव तत्त्वशुद्धिपदमभिदधाति । 


तदनन्तरं साधकः वस्त्रेण हस्तप्रोक्षणं विधाय सर्वागमाजंनं करोति । 


विन्दुस्वीकारक्रिया 


श्रीपात्रस्थं द्रव्यं पृथक्‌-पृथक्‌ पात्रेषु गृहीत्वा यथोक्तरीत्या समन्त्रं 
मृखे ग्रहणमेव विब्दुस्वीकार इति कथ्यते । तदनन्तरं कारणद्रव्येण 
पूजोपकरणानि संप्रोक्ष्य साधकः बलिदानं करोति । 


बलिदानम्‌ 


बलिदानविधौ क्रमे च नास्ति मतंक्यम्‌ । साधकः स्वसम्ब्रदायमनचुसृत्य 
सम्पादयति । आद्याया: पूजनप्रकरणे बलिः पचदेवताभ्यो दीयते-- 
(१) वटुकाय, (२) योगिनीभ्यः, (३) क्षेत्रपालाय, (४) गणेशाय, 


(५) स्व॑भूतेभ्यश्च प्रधानदेवतायै पूजनानन्तर बलि दद्यात्‌ । अथात्र विशेषं 


पश्यन्तु जिज्ञासवः । दिभ्विधानं देवताभेदेन-- 
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।। पूजोपकरणानां विशदौकरणम्‌ ।। १२५ 


बल्यपणे प्रयुज्यमानमन्तरेष्वपि कश्चिद्भेदः दृश्यते । विशेषः 
महानिव।णतन्त्रे (६।५६-६२), कुलाणंवे (७।१-३०) अपि च परशुरामकल्पसुत्र 
(पृ० ५२५-३७) द्रष्टव्यः । 
कुलाणवः विभिन्नबलिसमपंणविषये विभित्नाङ्गल्यादेः प्रयोगमादिः 
णति । यथा - 
अङ्गुष्ठानामिकाभ्यां च बटुकस्य बलिः स्मरतः । 
तजनौमध्यमानामिकाङ्गुष्ठर्योगिनीबलिः । 
अङ्गुलीभिश्च सर्वाभिरक्तो भुतबलिः प्रिये । 
अङगरष्ठतजनीभ्यां च क्षेत्रपालबलिरभवेत्‌ ।। 
(७।३१-३२) 
उक्तानां बलीनां महत्त्वं कालीपूजनावसरेषु अधिकतरेण ख्यापितम्‌ 
यथा-- 
एवं बलिविधिः प्रोक्तः कौलिकानां कुला्च॑ने । 
अन्यथा देवता प्रीतिर्जायते न कदाचन ।) 
महानिर्वाणतन्त्रे (६।११८) 


पूजनं जपश्च 


वटुकादि बलिदानानन्तरं क्रियमाणं कायं सोपचारं प्रधानदेवतायाः 
पूजनादिकं सविस्तरमृक्त मूलग्रन्थे । उपचाराणां परिचयस्तु पूर्वमेव विस्तरेण 
दत्तः नास्ति तेषां व्याख्यायाः प्रसक्तिरत्र । अथ च यथोक्तरीत्या 
प्रधानदेवतायाः तस्याः परिवारदेवानां च यथाविधि यन्त्रे तत्तत्स्थानेषु 
पजन विधाय जपः क्रियते। कालीमन्वरस्य जपकरणे रहुस्यमाला आदिष्टा 
वतते । रहस्य मालायाः स्वरूपं द्वितीये परिशिष्टे द्रष्टव्यम्‌ । 


यद्यपि तन्त्रेषु मातरृकामालाया अन्यतमं महत्त्वं ख्यापितं, सा च 


मातृकामाला व्यावहारिक दृष्ट्यापि सर्वातिशायिनी । एेकाभ्यसाधनत्वात्‌ । 
उक्त च शक्तसंगमे ` 


मातृकामालायाः जपः सवंत्रव प्रशस्यते । 
(कालीखण्डे -४।६) 





१२६ कालोपूजपद्तिः 


अनया मालया मानसिको जप एव कतुः शक्यते, स च जपः सर्वोत्तमः 
स्मृतः पूजा विधानेषु । मणिमयीमालायाः विषये तन्त्रेषु रहस्यात्मकरीत्या 
देवताभेदेन अनेकानि वस्तूनि विहितानि । यथा हि ` 


वेष्णवे तुलसीमाला गजदन्त्गणेश्वरे । 
त्रिपुराया जपने शस्ता इन्द्राक्ष रक्तचन्दने ।। 
महाशं बमयीमाला ज्ञेया नीलसरस्वती मनो ।। 
नरेभाश्वोष्ट्मुण्डानां छिन्नानां रणसंकटे ।। 
मालां वे कारयेद्‌ वत्ता सहाविद्यासु साधकः ।। 
तदभावे स्फाटिकी स्यान्माला सवेसमृद्धिदा ।\ 


पुरश्चर्याणवः, प° ४३० 








दशमहाविद्यानां मालामणिविषये तत्रैव 


स्वयंभूमालिका देवि भेरव्यां कालिकाविधौ । 

छिन्नमस्ताविधो देवि महाशंखास्थिमा{लका । 

बालायाःभुवनेश्वर्या स्फाटिकी परिकोतिता । 

गुञ्जामाला तु मातग्यां धू स्रायां खरदन्तजा । 

हरिद्रावलायां च कमलाक्षस्य रमाविधौ । 
योगिनीतन्त्रेऽपि (२।४४-४६) 


यथा-- 


























त्रिपुरा या जपने शस्ता रद्राक्षरक्तचन्दनः । 

श्मशानोःडधव धत्त्‌रबीजधूमःवतौ जपे 
करपवंसमुदभूतनाडया संग्रथिता सतो । 
शस्ताबगलामुख्याः सत्यं सत्यं महेश्वरो ॥ 

साविन्रीं प्रजपेहेवि करेण शिवमालया ।। 

सावित्री जपने शस्ता सवंदा करमालिका ।। 

स्फारिकी मौक्तिको कौशिको शस्तास्पाच्छख सम्भवा ।,। 





।। पूजोपकरणानां विशदोकरणम्‌ । १२७ 
कालिकायै च विशेषतया वणं माला, अस्थिमाला, दन्तमाला, अभावे 
स्फाटिकी विहिता वतंते । यथा-- 
महाशंखमयीमाला दन्तमाला स्वयंभुवा । 
वणंमाला तथा देवि सवंकामाथसाधिका ।, 
शक्तिसंगमतन्त्रे (का० ख० प° १५६} 


इति । परं त्वेषा माला परमा गोप्याप्यस्ति अतएव रहस्य 
मालेत्यभिहिता-- 


महाशंखमयी माला तथा दन्तख्यमालिका । 
न देया यस्य कस्यापि गोप्या तु मातरुज\रवत्‌ ।। 
शक्तिसंगमतन्त्रे (का० ख० ४।१३) 


उक्ता दन्तादिमाला न मात्रं कालिकाये अपितु तारायै, छिन्नायै चापि 
प्रयोक्तव्या । यथोक्तं 


दन्ताख्यं चव मुण्डाख्यं मत्स्यस्यापि मणि प्रिये । 
नाड्यासंराथनं कायं त्रिशक्तिमालिका मता ।। 
काली तारा तथा छिन्ना स्वरूपा मालिका परा । 

तत्रव (४।११-२) 


उक्तानां मणिद्रव्याणां अनेका अनुकल्पा अपि कथिताः । 
यथा-- 


मुण्डाभावे नारकेलमुण्डाधो मणयश्च वा ।। 
गजहरिणखडगाख्यस्वणंसाभ्बरणभ्पगजा ।। 
रोप्यजास्तान्नजाः कास्यसीसनागमयाश्च वे 
मुण्डरूपाश्चमणयः सवसिद्धिमयाः स्मरताः । 

तत्रव (४।२१-२३) 


पुरश्चर्याणवे [पृष्ट ४२३०-१] कामानां भेदेनापि मणिद्रव्यभेदः 
वणित: । तन्निदण्यंते-- 











~~ ज नकिं स किक [क बा क का) 


१२८ 
कामनम 


समस्तसिद्धिः 
धनम्‌ 
गतप्राप्तिः 
भोगः 

पत्र 

पुष्टिः 
वशीकरणम्‌ 
मुक्तिः 
पापनाशः 
कामदायकः 
कामवृद्धिः 
गतपदम्‌ 
स्त्रीवशीकरणम्‌ 
रोगनाशः 
तामसकमं 
भूतस्तम्भनम्‌ 
जनस्तम्भनम्‌ 


डाकिनीस्तम्भनम्‌ महानिम्बकाष्ठम्‌ । 


रोगस्तम्भनम्‌ 
रणस्तम्भनम्‌ 
अभिचारः 


भृष्टं जलोपसेकं विना बालुकाम्नि संयोगेन 





कालीपूजापद्धतिः 


मालाद्रव्यम्‌ 


रुद्राक्षः । 
मणिः । 

शखः । 
स्फटिकः । 
पुत्रजीवकम्‌ । 
पद्याक्षः । 
प्रवालम्‌ । 
मुक्ता । 
कुशमयः। 
स्वणंम्‌ । 
तारजातम्‌ । 
इन्द्राक्ष: । 
हरिद्रा । 
देवदार: । 
करष्णकाष्ठम्‌ । 
निम्बकाष्ठम्‌ । 
णमीकाम्ठम्‌ । 


भूनिम्बमाष्ठम्‌ । 


इन्द्रवृक्ष: । 


वानरास्थि । 


कामनाम मालाद्रव्यम्‌ 


पुरुषवशीकरणम्‌ दार्वी । ` 


ज्वरह्रणम्‌ 
पितरेतपेणम्‌ 
उच्चाटनम्‌ 
ज्ञानसाधनम्‌ 
स्वथिंसिद्धिः 
मोहनम्‌ 
मारणम्‌ 
धनम्‌ 
विषशमनम्‌ 
णान्तिः 
यक्षिणीसिद्धिः 
तुष्टिः 
वन्यसिद्धिः 
वनदेवतासिद्धिः 
राक्षससिद्धिः 
वीरसाधनम्‌ 
षुद्रसिद्धिः 
मान्यताप्राप्त 
शाबरसिद्धिः 


----- 


देवताभेदेन सूत्रभेदोऽपि कथितः । यथा-- 





लाक्षा । 
खड्गश्ुङ्खम्‌ । 
मंदारम्‌। 
श्रीफलम्‌ 
गजदन्तः । 
ताम्रजम्‌ । 
आयसम्‌ । 
एवेतपद्याक्षः । 
चन्दनम्‌ । 
ए़वेतकाष्ठम्‌ । 
रक्तचन्दनबीजम्‌ । 


पद्मकाष्ठम्‌ । 

















ऋक्षास्थिः। 
सिहास्थि । 
नरास्थि। 
हयास्थि । 
रासभास्थि । 
गजास्थि । 
भरष्टमृत्तिकामणि- 
मयीमाला । 


पक्वम्‌ । एवमेव 





।। पजोपकरणानां विशदौकरणम्‌ ।। १२९ 


देव्या रक्तपटरसुत्रम्‌ । शिवस्योर्णाभवं श्वेतं वा वत्कलं वा । 
सुयगणेशयोः काप सजम्‌ । तच्च सुवासिन्यः ब्राह्मण्या कतितम । स्वमान 
जातीय योषित्‌ कतितं वा । त्रिगुणं तनि गुणौ कृतम्‌ । यन ब्रह्मणी कत्तितं न 
मिलति तत्र वर्णान्तिरीय केवल युव।धिनी कतितं ग्राह्यम्‌ ¦ अन्येषु सूत्रेषु 

स्वेच्छिक गुणस्थोल्यं मानं च 1" 
श्री विद्यारत्नाकरे (प° २५४) 


जपस्य भेदाः द्वितीये परिशिष्टे द्रष्टव्याः जपशब्दव्याख्यायाम्‌ । 


पूजाङ्खहोभः 


जपानन्तर्‌ पूजा ङ्गहोमः क्रियते । अत्र देवताभेदेन मन्व च दो वतते, 
किन्तु स्थण्डिलादि निर्माणं सामान्यमेवास्ति | तथापि कुण्डस्थण्डिलादीना- 
माकरारे आहृतिसंख्या भेदेन न्यूनाधिक्यमपि स्यात्‌ । कुण्डादिनिर्माणिविषये 
पक्तयः प्रमाणस्वरूपेण समृपस्थाप्यन्तेऽत्र. 


तत्र एकोनपन्चाशत्‌ संद्याकाहृतिपर्यन्तं स्थण्डिलमेव । तच्च 
अष्टादशाङ्गुलप्रमाणं परितः अङ्गष्ठोन्नतम्‌ । अग्रे कुण्डेन सह 
विकल्पो शगरितिशक्तिभ्यां व्यवस्थिति । पंचाशवादि नवनदति संदख्या- 
हतिपयंन्तं मुष्टिमात्रम्‌ । मुष्टिः अरत्निः । शतादिनवनध त्यधिकनवशत्याहूति 
पयन्तं अरत्निमितम्‌ । निष्कनिष्ठमृष्टिहस्तो रत्निः । सहलादि होमे 
हस्तमात्रम्‌ । अयुतादो द्विहस्तम्‌ । लक्षादौ चवुहृस्तम्‌ । दशलक्षादौ 
ष ढस्तम्‌ । कोटि होमादौ अष्टहस्तं दशहस्तं वा । चतु वशत्यंगुलेः हस्तः । 
अङ्गुलं वु तियंङ्निहिताष्टयवभ्रमाणं स्वमध्यमा मध्यारमितं वा जेयम्‌ । 
ष्ट्या वा चतुरङ्गरुलानि । अधंयवोनचतुस्त्रिशताङ्गुलंः द्विहस्तम्‌ । 
साधकचरत्वारिशतात्रिहस्तम्‌ । अष्टचतवारिशता चतुहंस्तम्‌ । पादोन चतुः 
पचाशता पहस्तम्‌ । पादोनेकोनषष्ट्या १डदस्तम्‌ । साघत्निषष्ट्या 
त्तहस्तम्‌ । अष्टषभ्ट्या यवोनया अष्टहस्तम्‌ । द्विसप्तत्या नवहस्तम्‌ । 
र्सप्तत्य। दशहस्तं ॒ कुण्डं स्यडिलं वा भवति कुण्डाङ्गानां व्यास- 
खातनाभिकण्ठेखलायोनीनां सम्यज्जञान एव कुण्डं युक्तम्‌ । 
१७ 





१३० = | 


“अस्यथा अत्यन्तमनिष्टम्‌ । स्थडिलं चतुरसरमङ्गुलोत्सेधं वा । 
स्थलद्रव्यहोमे तत्तपरिमाणस्थापर्थाप्तौ स्वोत्तरपरिम।णमपि ब्राहछम्‌ । र 
इति । श्रौबिद्यारत्नाकरस्य (प° ४५०० ) 

अस्यपूजा _्गभूतस्य हवनस्यावश्यकरणे विद्वांसः विप्रतिपत्ति प्रदशं- 
यन्ति । किन्तु महानिर्वाणतम्त्र स्वयं भगवता शिवेन वास्य समर्थनं कृतम्‌ । 
अतोहि महानिर्वाणतन्त्रीयो विधिरतर युक्तः । तथाहि - 

ततो होमं प्रकुर्बाति तद्विधानं श्णु श्रिये । 

स्वदक्षिणे बालुकाभिमेण्डलं चतुरस्रकम्‌ ।' 
चतहंस्तपरिमितं कृत्वा मूलेन वीक्षणम्‌ । 

अस्त्रेण ताडयित्वा च तेनेव प्रोक्षणं चरेत्‌ । 
कचंबीजोऽवगुण्ट्य देवतानामपुवं कम्‌ \ 

“स्थंडिलाय नमः" इति यजेत्‌ साधकसत्तमः । 

प्राग्रा उदगग्राश्च रेखाः प्रादेशसम्पिताः ।\ 

॥ तिललस्तिल्लो विधातव्यास्तत्र संपुज येदिमान्‌ । 
| प्रागग्रासु च रेखासु मुक्न्देशपुरं दरान्‌ \ 
| ब्रह्मं वस्वतेन्द्‌श्च  उत्तराग्रासु पजयेत्‌ \\ 
ततः स्थंडिलमध्ये तु हसः गरभ॑त्रिकोणकम्‌ । 
षट्कोणं तद्रहिव्‌ ततं . ततोऽष्टबलपंकजम्‌ । 
भूपुरं तद्रहिविद्वान्‌ लिवेद्यन्त्रमुत्तमम्‌ ।। 
मूलेन पष्पाञ्जलिना सम्परज्य प्रणवेन तु 
होमद्रव्याणि संप्रोक्ष्य कणिक्ञायां यजेत्‌ सुधीः ।\ 
मायामाधारशबस्यादीन्‌? प्रत्येकं व। प्रपूजयेत्‌ । 
अग्न्यादिकोणे धमं च ज्ञानं वेराभ्यमेव च। 
रेश्वयं पजयित्वा तु पूर्वादिषु दिशां क्रमात्‌ \\ 
अधर्ममज्ञानमिति अवैराग्यमनन्तरम्‌ ।। 





जि भ [व "रि ज चि ॐ 


व द्व०्~-प० क०सू०, पृण ४८९१५५०० । 


। 

। 

| २ णहवीमाधारणक्तभ्ये नम इति मन्त्रेण गन्धपुष्पादिभिः पूजयेदित्यर्थः । 
1 











।। पुजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ॥ १३१ 


अनेश्वयं यजेन्मन्त्री मध्येऽनन्तस्थ पञ्चकम्‌ 
कलासहितसु्ंस्य तथासोमस्य मण्डलम्‌ ।। 
प्रागादिकेशरेष्वेषु मध्ये चेताः प्रपजयेत्‌ । 
पीताश्वेतारुणा कृष्णा धूसरा तीव्रा तथेव च ।। 
स्फुलिगिनी च रुधिरा ज्वलनोति तथा क्रमात्‌ । 
प्रणवादि नमोऽन्तेन+ सवत्र पृजनं चरेत्‌ । 
रं बल्ल रासनायेति नमोऽन्तेनः प्रप्‌जयेत्‌ ॥\ 
व गौश्वरीशृतुस्नातां नलेन्दोौवरलोचनाम्‌ । 
वागीश्वरेण संयुक्तां ध्यात्वा मन्त्री तदासने । 
माययाऽतो प्रपूज्याथ विधिवद्रह्भिमानयेत्‌ ।। 
मूलेन वीक्षणं कत्वा पटावाहनमाचरेत्‌ ।\ 
प्रणवं च ततो बह्लर्योगपोठाय हं मनुम्‌ । 
यन्त्र पीठं पजयित्वा दिक्ष्वेताः प्रपूजयेत्‌ ।\ 
वामा ज्येष्ठा तथा रौद्री अम्बिकेति यथाक्रमात्‌ \! 
ततो मुख्या देवतायाः स्थडिलाय नमः पदम्‌ ।\ 
इति स्थडिलमापूज्य तन्मध्येमूलरूपिणीम्‌ ।\ 
ध्यात्वा वागीश्वरीं देवीं बवद्भिवीजपुरःसरम्‌ । 
वह्लिमुद्धत्य कूलान्ते कचंमन्तरं* समुच्चरन्‌ । 
क्रग्यादिभ्यो वह्िजायां * कव्यादंशं परित्यजेत्‌ 
अस्त्रेण र्वाह्न संवीक्ष्य कूचंनवावगुण्ठयेत्‌+ ।। 


--~ ` = ~ - -----* 


१. ॐ पोताये नम इत्यादि । 

२. रं वह्गरासनाय नम इत्यासनपूजनम्‌ । 

३. नम इति । 

४. ह फट्‌ इति । 

५. स्वाहेति । हीं श्रीं क्लीं परमेश्वरि ह फट्‌ क्रव्यादिम्यः स्वाहा इति मन्त्रो 
जानः । अनेनैव मन्त्रेण वल्लौ ज्वलदाहकरूपं क्रव्यादशि राक्षसभागे 
दक्षिणस्यां दिशि परित्यजेदिति । 


६. बर्धि वेष्टयेदिति । 





१३२ कालीपूजापद्धतिः 


धेन्वा चामृतीकृत्य हस्ताभ्यामग्निमुद्धरेत्‌ । 

प्रादक्षिण्यक्रमेणानि श्रमयन्‌ स्थण्डिलोपरि \ 
त्रिधा जानुभुपस्पुष्टभूमिः शिवबीजं! विचिन्तयन्‌ , 
भ्रात्मनोऽभिमुखौक्ृत्य योनियन्त्र २ नियोजयेत्‌ \' 
ततो भायां समुच्चायं वह्भिमूतिश्च अयुताम्‌ २ ।। 
नमोरन्तेन प्रप्‌ञज्याथ रं वह्भिपरतः सुधीः ॥ 
चैतन्याय नमो बहलं श्चेतन्यं परिपूजयेत्‌ । 

नमसा वह्भिभूतिश्च चतन्यं परिकल्प्य च ।। 
प्रज्वालयेत्‌ ततो वद्धिसन्त्र णानेन मन्त्रवित्‌ ।। 

महानिर्वाणतन्त्रम्‌ (६।११६-१६ ) 




















तत्र वद्धिमन्त्रो यथा - 


ॐ चित्पिंगल हन-हन दह -दह पच पच सवननि ज्ञापय स्वाहा । 
ततः कताञ्जलिर्भूत्वा प्रकूुयदिग्निवन्दनम्‌ ।। 
तत्रेव, (६।१४१-१४२) 


वन्दनामन्त्रो यथा-- 





अग्निं प्रज्वलितं वन्दे जातवेदं हुताशनम्‌ \ 
| सुवर्णममलं चेव सिद्धं सवतोमुखम्‌ ।। 
| इत्युपस्थाप्य दहनं छादयेत्‌ स्थंडिलं वुधैः ! 
| स्वेष्टनाम्ना वद्धिनाम कृत्वाप्यर्चनमाचरेत्‌ ।। 


मन्त्रो यथा-- 


स्वाहा \ 
तत्रेव (६।१४५-१४६) 


1 त जि दि कः 


। 
| 
| 
| 4 = 
| ॐ वैश्वानर जातवेद इहावहावह लोहिताक्ष सवकर्माणिसाधय 
| 
| 
। 
। 


॥ १. शिवस्यवीर्यरूपं ब ह्विभित्यर्थः । 
| २. चत्रिकोणयन्त्रमिति । 
३. हीं व द्धिमूर्तये नम इति मन्त्रो जातः । 





।। पूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ।। १३३ 


इत्यभ्यच्यं हिरण्यादि! सप्तजिह्वाः प्रपूजयेत्‌ । 

सहस्राचिपदं ङेऽन्तं हदयाय नमो वदेत्‌ ।। 
षडङ्गं: पूजयेद्र ह्न स्ततो मूतियजेत्‌ सुधीः । 

जातवेदध्रभरृतयोः मूतंयोऽष्टौ भ्रकोतिताः ।। 
ततो यजेदष्ट शक्तीर््राहिम्यायास्तदनन्तरम्‌* । 
पद्याद्यष्टनिधीनिष्ट्वा* यजेदिन्द्रादिदिक्पतीन्‌ ।। 
वच््रायस्त्राणि सम्पुज्य प्रादेशपरिमाणकम्‌ 
कुशपत्रद्रयं नीत्वा घृतमध्ये निधापयेत्‌ ।। 
वामे ध्यायेदिडां नाडीं दक्षिणे पिगलान्तथा ।। 
मध्ये सुषुम्नां संचिन्त्य दक्षभागसमाहितः ।। 
आज्यं गृहीत्वामतिमान्‌ दक्षनेत्र हताशितुः ।। 
मस्त्रेणानेन जुद्धयात्‌ “~ ` "~ “` | 


मन्त्रो र ॐ अग्नये स्वाहेति | 


६१ 


वामभागाद्ध विहरेत्‌ । 

वामनेत्रे हनेद्रह्न रो सोमाय दिले, मनुः।। 

वह्धिजिह्वाः यथा--हिरण्या, गगन।, रक्ता, कृष्णा, सुप्रभा, बहुरूपा, 
अतिरक्तति । 


, षडंगो यथा- सहस्राचिषे हृदयाय नमः, स्वस्तिपूर्णाय शरसे स्वाह, 


उत्तिष्ठपुरुषाय शिखाय वषट्‌, ध्रञ्नव्यापिने कवचाय हु, सप्तजिह्वाय 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । स्वाहेति सर्व॑त्रयौज्या । 


, वह्िमूतंयो यथा - जातवेदः, सप्तजिह्वः इव्यवाहनः, अश्वोदरजः, 


वैश्वानरः, कौमारतेजः, विष्वमुखः, देवमुखः । 


, ब्राह्मी, मादिश्वरी, कौमारी, वैष्णवी, वाराही, इन्द्राणी, चामृण्डा, 


महालक्ष्मी । 


, पद्माद्यष्टनिधिभ्यः स्वाहा । 


स्वाहा इति , 








। १३४ कालीपूज पद्धतिः 


मध्यादाज्यं समानौय ललष्टे हवनं चरेत्‌ ।। 
अग्निषोमौ सप्रणवौ तूर्यं द्वि वचनान्वितो ।\ 
स्वाहान्तोऽयं? मनुः प्रोक्तः पुनदेक्षिणगतो हविः '। 
गृहीत्वा नमसा मन्त्री प्रणवं पूवमुद्धरेत्‌ ॥\ 
अम्नये च स्विष्टकृते बह्भिकान्तां ततोः व त्‌ ।\ 
अनेन बह्धि वदने जुहुयात्‌ साधकोत्तमः ।\ 
भूर्भवः द्विगन्तेनरे व्याहृत्या होममाचरेत्‌ ।। 


तत्र वहन्याहृति मन्त्रौ यथा-- 
ॐ वैश्वानर जातवेद इहावहावह लोहिताक्ष सवकर्माणि साधय 
स्वाहेति । 
तत्रैव (७।१५६-७) 
कनक क१११ 1१17८11४ विधानेनाहतीहरेत्‌ । | 


ततोऽग्नौ स्वेष्टमावाह्य पौठाद्यः: सह पूजनम्‌ ।। 
कृतवा स्वाहान्त मनुना मूलेन पंर्चावशतीः । 

हृत्वा वहन्यात्मनो्देव्या एेक्यं सम्भावयन्‌ धिया ।\ 
एकादशाहतीहंत्वा भूलेनेवाद्धः देवताः । 

हत्वा स्वकाममुदिश्य तिलाज्यमधुमिधितः ।\ 
पुष्पे विल्व पत्रर्वापि यथाविहितवस्तुभिः ।\ 
यथाशवत्याहुति दद्यान्नाष्टन्यूनां प्रकल्पयेत्‌ ।। 
ततः पूर्णाहतिदंद्यात्‌ फलपत्रसमन्वितम्‌ ॥' 
स्वाहान्तमूलमन्त्रेण ततः संहारमुद्रया ।। 
तस्माहेवीं समानीय स्थापयेत्‌ ह दयाम्बुजे \। 
क्षमस्वेति च मन्त्रेण विसृजेत्त॒हताशनम्‌ ॥ 
कृतदक्षिणको मन्त्री अच्द्रमवधारयेत्‌ ।। 





0 १ षयं कि 


१. अम्निषोमाभ्यां स्वाहा । 
२. स्वाहेति । 
३. स्वाहेति । 





। पूजोपकरणानां विशदोकरणम्‌ 1) १३५ 


हेतुशेषं श्रुवोमंध्ये धारयेत्‌ साधकोत्तमः ॥ 
एष होमविधिः प्रोक्तः सवेत्रागमकमणि । 


इति होमविधिः । 


करिसर्जनं पात्रवन्दना च 


एवं होमानन्तरं भगवत्याः आद्याया: यथासम्मतं-स्तोत्रकवचसहस्र- 
नामादिकं पठेत्‌ । तदनन्तरं च साङ्गावरणादिकां देवतां विसृज्य सह 
कौलिकगणैः पात्रवन्दनां विदध्यात्‌ । 

यद्यप्यस्याः पात्रवन्दनायाः विधिः मूलमात्रकायां सविस्तरेणोल्लिखि- 
तोऽस्ति, तथापि तत्‌ सम्बद्धाः केचन विशेषा अत्र समुपस्थाप्यन्ते । 


कौलाचारस्यास्यां पात्रवन्दनायां सम्मिलितानां साधकानां कृते 
कौलाचारस्य दीक्षापरमावश्यक्यस्ति । अस्मिन्‌ रहस्यात्मके कमणि तदनु 
कलात्मनः स्थितिः जितेन्द्रियता चापरिहार्यां । अस्मिन्‌ विषये कूलाणेवः 
आदिशति यददीक्षितं, अनाचारं अतन्तरजञं, अदैवतं, कौलकमंदूषक, 
आचारश्रष्टं, पण्डितम्मन्यमानं, प्रप्चीं, अनावश्यकपानरतं पशु इति संज्ञितं 
वा, क्ुद्रक्मंकरं, स्वरद्रेषिणं, गुरुणप्तं, भक्तिरीनं, कुलोपदेशरहितं पुरुषं 
पात्रपानक्रियायां न मेलयेत्‌ । अपि च तदनुसारेण तु पदवाक्य्रमाणज्ञाः 
श्रतिस्मृत्य्थज्ञाः, सत्कुलोत्पन्नाः, सदाचाराः, वृद्धाः, स्वस्निग्धस्त्रीपुत्रबान्धवा- 
श्चापि कुलाचारविहीनाः पात्रवन्दनाक्रियायां अहः न सन्ति । 
एवच्ादुष्टपूर्वपुरुषाः देशान्तरनिवासिनोऽपि न योजनीयाः? । मात्रपूर्णा- 
भिषिक्ता एव साधकाः पात्रवन्दनां कतुमर्हाः३ । 

अत्र पात्रवन्दनावसरे लोकमर्यादाया अपि निवंहणं कुर्यात्‌ । यथोक्तं 
कूलाणंवे एव -- 


~ 








अाककिवयकणयाको ~ -~ 


१. कुलाणेवतन्तरम्‌, ०।११-१३ । 
२. तत्रेव, ८।१४। 


३. तत्रैव, ७।६१ 














१३६ कालीपूजापद्धतिः 


श्रीगुरुज्येष्ठपूज्यानां पुरतः कुलनायिके 
नोपविश्यपिवेन्मद्ं इति शास्त्रस्य निर्णयः 1 
कुलाणवतन्त्रम्‌ (७।८१) 
उपयुक्तंनानुशासनेनातिरोहितमिदं यद्वेतुः साधारणपानवन्नास्ति । 
अपितु तान्व्रिकरीत्या मूलाधारस्थायाः कुण्डलिन्याः मुखे हवनस्य 
परक्रियास्ति । यस्यां क्रियायां साधकः अहंतापात्रे इदंतामद्यं प्रपूयं 
पराहन्तावह्भौ जुहोति+ । इत्थं च सः गुरुदेवतामन्वात्मनोरैक्यं 
भावयतिरः। 
तान्तिकपरम्परायां पात्रवन्दानायाः विधानं चतुष्षष्टिपात्रपयंन्तं 
प्राप्यते परं तु तत्रापि स्वशक्त्यनुसारेण पानं करत॑व्यम्‌ । यथोक्तं -- 
यावन्नेद्रियवकल्यं यावन्नो मुखवेकृतिम्‌ । 
तावदेव पिवेन्मद्यमन्यथा पतनं भवेत्‌ ॥ 
कुलाणवतन्त्रम्‌ (७।४८) 
स्वोच्छिष्ट पानद्रन्य स्वशिष्याणां कनिष्ठानामेव दद्यात्‌ 
नान्येभ्यः । 
अत्रायं विशेष।'ऽवगन्तव्यो यत्‌ पात्रवन्दनावसरे जातिभेदो न 
स्यात्‌ यथोक्तम्‌, ` 
स्नीवाथ पुरुषः षण्डश्चाण्डालो वा द्विजोत्तमः ।। 
चक्रेऽस्मिन्‌ नेव भेदोऽस्ति सवं शिवसमाः स्मृताः ॥। 
तत्रैव (८1६७) 





च --~-----> ~~ ~ ---- 


१, स्वात्ममूनत्रिकोणस्थे कोटिसूर्यसमप्रभ । 
कुण्डल्याङ़ृति चिद्रूपे हुनेदुद्रव्यं समन््रकम्‌ ।। 
अहता पात्रभरितमिदन्तापरमामृतम्‌ । 
पराहन्ता मये वह्नो होमस्वीक। रलक्षणम्‌ ।। 
कुलाणंवः, ७।५८-६ तु° महानिर्वाणतन्वम्‌ ६।१६२-३ 
२. गुरुदेवतमन्त्राणामैक्यं संचिन्तयेद्धिया ।-- कुलार्णव ७1६० 














| पूजोपकरणानां विशदौकरणम्‌ ।। १३७ 
अपिच-- 


क्षीरेण सहितं तोयं क्षीरमेव यथाभवेत्‌ । 
तथा श्रीचक्रमध्ये तु जातिभेदो न विद्यते) 
तत्रव ७।६४ 
अत्र॒ श्रीचक्रे स्त्रीपुरुषाणां स्थानविषयेऽपि विधानविशेषोऽस्ति 
यथा-- 
स्त्रीणामन्यतमं स्थानं पंसामन्यतमं पृथक्‌ । 
अथवा मिथुनं कृत्व। क्रमात्‌ समुपवेशयेत्‌ ।) 
तनव ८।१०४-५ 
अपिच-- 
वंक्त्याकारेण वा सम्यक चक्राकारेण वाप्रिधे। 
शिवशक्तिधिया सवचक्रमध्ये समचयेत्‌ ।। 
अत्र॒ मद्येन साक शुद्धिखण्डमप्यावश्यकमस्ति । यथादिशति 
महानिर्वाणतन्त्रम्‌- 
शुद्ध विना मद्यपानं केवलं विषभक्षणम्‌ । 
चिररोगी भवेन्मन्त्री स्वल्पायुमू यतेऽचिरात्‌ ।। 
तत्रेव ६।१३ 
अपिच-- 
पानपात्रे सुधा देया शोद्धये शुद्धयादिकानि च ॥ 
तत्रेव ६।१८६० 


तत्‌ पानमपि त्रिधोक्तं (१) दिग्यपानम्‌, (२) वीरपानम्‌ 
(३) पशुपानञ्चेति । तत्र॒ भगवत्याः कालिकायाः समक्षं पानं 
दिव्यपानमिति । वीराद्यासने पानं वीरपानं, स्वेच्छया पानं पशुपानमिति 
कथ्यते । तद्यथा-- 


१८ 





-क- 





१६८ कालीपूजापद्तिः 


पानं च न्रिविधं प्रोक्तं दिव्यवोरपशुक्रमात्‌ । 

दिव्यं देव्यग्रतः पानं वीरं मुद्रासने कृतम्‌ ।। 

स्वेच्छया पशुवत्‌ पीतं पशुपानमितोरितम्‌ ।। 
कूुलाणेवतन्त्रम्‌ ७।८६४-५ 

एतेषां फलमप्युक्त-- 

भृक्तिमुक्तिप्रदं दिव्यं, वीरं भूक्तप्रदं भवेत्‌ । 

पशुपानं नरकदं प्रोक्तं पानफलं श्रिये ।\ 
तत्रेव ७1६ 








अत्रैकपात्रपानेऽपि दोषोऽस्ति । यथोक्त - 
एकमात्र न कुर्वोत्‌ यदि साक्षात्‌ कूलेश्वरः ॥ 
मन्त्राः पराङ्मुखायान्ति विध्नश्चेव पदे पदे । 
तत्रेव, ८।१५ 








अत्र पानकाले क्रियमाणानां क्रियाणामपि विवरणमवगन्तव्यम्‌ । 
तदुक्तं कुलाणेवे रूपकमाध्यमेन 
तदारूढेषु वीरेषु का्यकायं न विद्यते ।। 
इच्छेवशास्त्रसम्पत्तिरित्याज्ञा पारमेश्वरि 
तत्र यद्यत्‌ कृतं कमं शुभं बा यदि वाशुभम्‌ 
तत्‌ स्वं देवताप्रीत्ये जायते सुरसुन्दरि \\ 
जल्पो जफलं, तन्द्रास्तमाधिरभिजायते ॥ 
विक्रियापुजनं देवि उदितं भेरवी बलिः । 
मुक्तिः स्याच्छक्तिसंयोगः स्तोत्रं तत्कालभाषितम्‌ ।। 
न्यासोऽवथवसंस्पर्शो, भोजनं हवनक्किया ।। 
वीक्षणं ध्यानमीशानि शयनं वन्दनं भवेत्‌ 
तदुल्लासे कृता नाना या चेष्टासा च सत्क्रिया }) 
कार्याकायविचारं तु यः करोति स पातकी।। 
[८/५७-६१ 





|| पूजोपकरणानां विशदौकरणम्‌ ॥ १३८ 


कूलाचारेऽत्रावासरे क्रियमाणः हादशयोगः कथितः यथा-- 
खम्मोदः परमानन्दः पतनं ज्ञानवधनम्‌ । 
वेणुवीणादिवाद्यं च कविता रचनादिकम्‌ \। 
रोदनं भाषणं पातः समुत्थानं विजुम्मणम्‌ ॥ 
गमनं विक्रिया देवि योग इत्यभिधीयते ।। 


पात्रशीतली करणम्‌ 


वात्र वन्दनानन्तरं शान्तिस्तव, आनन्दस्तवं, आनन्दकवच, कुलस्तोत्र 
च पच्त्वा पात्र शीतलीकरणं क्रियते । अन्यां क्रियायां च पात्रा णि 
क्रमशः अधोमुखानि कृत्वा पात्रेभ्यः पतितविन्दुना भूमो मायाबीजमुल्लिख्य 


वामकनिष्ठया तन्मृदमादाय तेन मृदातिलकं कुर्यात्‌ । 











परिशिष्टम्‌ 
द्वितीयम्‌ 


मातकाधतपारिभाषिकशब्दानां शास्त्रीयाब्याख्या 
(१) अजपा 


अहनिशं मानवानां स्वाभाविकी श्वास -प्रण्वास प्रक्रिया २१६०० 
संख्याका भवन्तीति तान्त्रिकाणां मतम्‌१ । सा च ्वास-प्रष्वासक्रियाऽहंकारेण 
बहिर्याति सकारेण विशेत्‌ पुनरिति विधानेन साधकः हंस इति 
मन्त्रस्यानायासेन जपं करोति । अयमेवाजपाजपो निगदितमः२ । 
विषयोऽयं महामहोपाध्यायगोपीनाथकवि राजमहोदयस्य “तान्त्रिकवाङ्मय 
भे शाक्त दृष्टि” इति ग्रन्थे “अजपारहस्येति लेखे विशेषेण 
वणितोऽस्ति। आगमशास्त्रेऽस्य हंस इति मन्त्रस्य सहस्रारे परशिवरूपेण 
स्थितिवंणितास्ति* । साधकः साधनाबलेनास्याजपामन्त्रस्य विलोमजपेनात्म- 
ज्ञानकामः यतते । 


गुरुवाक्यात्‌ सुषुम्नायां विपरोतोऽभवनज्जपः । 
सोऽहं सोऽहमिति प्राप्तो मन्त्रयोगः स उच्यते ।। 
योगबोजः १३२ 


१. एकविशतिसाहस्र षट्‌ शताधिकमेव च ॥ 

प्रजपेत्‌ प्रत्यहं जीवो ब्रह्यानन्दमयीं पराम्‌ ।। 

पुरश्चर्यार्णवः प० ४८६ 

२. हकारेण बहिर्याति सकारेण विशेत्‌ पुनः ।। 

हंसो हंस इमं मन्त्रं जीवो जपति सवंदा ॥ 

तत्रेव । 
३. सहस्रारे तु देवेशि हंसषूपी परः शिवः । 
तत्रैव पृ ४८६। 





मातृकाधृतपारिभाषिकशब्दानां शास्त्रीया व्याख्या १४१ 


(२) अनाहतचक्रम्‌, 


द्रादशदलात्मकोऽयं पद्यः हृदयस्थः बन्धूकपुष्पवदरुणोऽस्ति । 
कादिथान्तवर्णास्य दलानि सन्ति । पद्यस्यास्य परिस्तरे धूम्रव्णेम्‌ 
षड्भृजाकारम्‌ वायुमण्डलमरित । तथा चास्योपरि सूं मण्डलं दशलक्षविचयु- 
ज्योतिव॑दाभासमानं विराजते । तस्योपरि विराजमानं धू स्रवणं वायुबीजं 
शोभते । इदं बीजमपि चतुर्वाहवान्‌ अंकुशवच्चास्ति । तन्मध्ये त्रिनेत्रः 
ईशः हंसवद्धवलः वराभयमद्रासहितो वि राजते । 

अस्य पद्मस्याभ्यन्तरे रक्तपद्मस्था चतुर्बाहिभिः पाशकपालवराभयानि 
धारयन्ती, स्वर्णाभा, पीतवसना, बहूरत्नविभूषिता, अस्थिमालां च दधती 
अमृतेन मृदृहृदया चक्राधिष्ठातृदेवी काकिनी विराजते । त्रिकोणमध्ये 
अर्धचन्द्रेण विन्दृना च विभूषितः स्वर्णाभः वाणलिगाख्यः शिवः विराजते । 
सच प्रसन्न वदनेक्षणोऽस्ति । तस्याधः हंसवज्जीवात्मा तिष्ठति, स च 
निर्वातस्थलस्थदीपशिखाव दधाति । 

पद्मपरिरतरणग्याधोऽष्टदलरक्तपद्मोऽस्ति तत्रकल्पवृक्षः मणिमयीवेदिका 
चास्ति, सा च वेदिका पताकाभिः सुसज्जितारिति। इदमेव मानवपूजा- 
स्थलमस्ति । 


(३) आज्ञाचक्रम्‌ 

श्वेतवर्णाभोऽयं पदः हेक्षात्मकः द्विदलवानेवास्ति । अस्य स्थानं 
श्र वोध्ये कीतितम्‌ । 

अस्य चक्रस्याधिष्ठातृहाकिनी चक्रस्य परिस्तरे वसति । सा 


धवला, षड्भृजा, वराभययुता, रुद्राक्षमाल्य मानवकपालमधुपात्रपुस्तक नि 
धारयन्ती विराजते । 


चक्रेऽस्य॒त्रिकोणमध्येऽभिव्यक्तो चैतन्यः इतरलिगाख्यः शिवः 
विहरति । स च विद्युतकान्तिनिभोऽस्ति । अत्रैव द्वितीये त्रिकोणे अन्तरात्मा 





१, षट्‌ चक्रनिरूपणम्‌ ।-- सपेन्टपावर प° ३८३ 


२. षट्‌ चक्रनिरूपणमिति ग्रन्थे -- आज्ञाचक्रस्य वर्णनं द्रष्टव्यम्‌ ।। 








१४२ कालीपुजापद्धतिः 


दीपशिखावद्भाति । अस्याः प्रकाशकिरणाश्चतुदिक्‌ प्रसरन्ति । तैमूलाधाराद्‌ 
ब्रह्मरंध्रं यावत्‌ प्रकाशितत्वं पश्यन्ति साधकाः । अस्योपरि मनसः स्थितिः 
तदुपरि च हंसात्मकं चन्द्रमण्डलं भाति । तन्मध्ये महाशक्तिसहितः 
परमशिवो विराजते+ । 


(४) इष्टदेवता 


टष्टदेवता नाम प्रकृते यजनीया देवता सा चात्र कालीति ॥ 


(४) कपाटबन्यासः 


न्यसनं स्थापनं न्यासः । कपाटवदित्यनेनेदं बोध्यं -यथा कपाटेनागंलया 
च गृहाणां सुरक्षा भवति तथेव चौरगणानां प्रतिरोघाय चौरगणेशमन्त्रान्‌ 
तत्तत्‌ स्थानेषु कपाटवन्त्यस्सेद्‌ येन जपफलहूरणं न स्यादिति । 


(६) करमाला 


त्रिधामाला पूजनादिषु प्रयुज्यते । यथा- 
माला तु नरिविधा प्रोक्ता प्रथमा वणेमालिका) 
द्वितीया चरमालोक्ता तृतीया करमालिका ॥ 
पुरश्चर्याणंवे प° ४३० 
कुत्रचित्‌ करमालापि चरमालायामेवान्तर्भूतास्ति । यथा-- 
अथमालां प्रवक्ष्यामि द्विविधा सा स्थिरा चला । 
स्थिरा तु स्थिरचित्तानां च॑चला चलचेतसाम्‌ ।। 


~ 


तत्रेव 
वर्णमाला तु अग्रे वक्ष्यते मातृकामालेति व्याख्यायाम्‌ । चरमाला 


च मणिमयी स्यात्‌ यथा सद्राक्षादेर्मालिका । अत्रतु करमाला एव विशदी 
क्रियते प्रासं गिकत्वात्‌ । | 


~ ~~ 





१, षट्‌ चक्रनिरूपणमि तिग्रन्थे-- आज्ञाचक्रप्य वर्णनं द्रष्टन्यम्‌ । 














मातृकाधृतपारिभाषिकशब्दानां शास्त्रीया व्याख्या १४३ 


करमालाद्रिधा कथिता (१) शिवमाला, (२) शक्तिमाला च । 
शाक्तकममंणि शक्तिमाला प्रयुज्यते । यथोक्तम्‌ सा श्यामारहस्ये (प° ११८) 
ऋते आदिपर्वमनामिकायाः द्विः, त्रिः कनिष्ठाया, मध्यमायाः त्रयं 
मूलं च तर्जन्या: इत्यन्तं १० संख्यात्मिका माला स्यात्‌ । तत्रैवोद्धूत- 
मुण्डमालातन्तरानुसारेण अनामामध्यमारभ्य दक्षिणावतंक्रमेण तजंनीमूलपरयन्तं 
१० पर्वात्मिका करमाला भवेत्‌ । तत्र तर्जन्या आदि पवंणी कदापि 
न प्रहीतव्ये-- 
तजन्यभ्रे तथा मध्ये यो जपेत्तु भ्रमान्नरः । 
चत्वारितस्य नश्यन्ति, आयुदद्यायशोबलम्‌ ।।\ 


--इति उक्तत्वात्‌ । 
जपं च अंगुष्ठेन गणयेत्‌ ` 
“साङ्गुष्ठाङ्गुलिभिजपेत्‌'' ।। 
श्यामारहस्ये १० ११७ 


अनेन दशपर्वात्मिकायां सालायामष्टोत्तरशतजपः कथं स्यादि 
चेदुक्तम्‌-- 
“अष्टोत्तर जपे पवं आन्त द्वितयं त्यजेत्‌" \! 
योगिनीतन्त्र प° २।३८ 
करमालया जपने अङ्खलयः श्लिष्टा भवेयुः । अन्यथा तु तच्छिद्रेषु जप 
फलं ख वते । 
अंगुलीनं वियुञ्जीत जपकाले कदाचन । 
अंगुलीनां वियोगेन च्छिद्रषु स्रवते जपः।। 
पुरश्चर्थाणंवः प° ४४८ 
अपि चोक्तं यत्‌ करच्छिद्रवतां जपिनां जपतेजांसि चौरगणेशः 
चोरयति । एतत्‌ चौ रगणेश शब्दस्य व्याख्यायां विशदी भविष्यति । 


(७) कारणम्‌ 


कारणं, हेतुः, तीथं, मद्य, सुरा एते पर्यायाथंकाः शब्दाः सन्ति । 
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इदं द्रव्यं पीत्वा साधकः एकाग्रचित्तौ भवति, तथा च तन्मयोभूत्वा 
स्वेष्टदेवं चिन्तयति । यथोक्तं कुलाणंवे (१७/६४) “` यागभम्येककारणात्‌, 
म{दूावजननात्‌ ।' ` अतो हि तन्मयतायाः हेतुत्वात्‌ कारणमिति प्रसिद्धम्‌ । 
स च हेतुः सामान्यतया हिधा भवति - (१) विजया, (२) आसवश्च परं 
तु एतयोमेध्ये विजयेव ्रेष्ठास्ति- “स विदासवयोमंध्ये संविदेव गरीयसी" 
इति गन्धवतन्त्रस्य (३८१६) वचनम्‌ । 


(८) इलम्‌ 


स्वभावतोऽयं शब्दः परिभाषिकोऽसिति । यानप्यथनियं प्रकटयति । 
तरस्य यौगिक-योगरूढ-रूढत्वं वानुमीयते । वाचस्पत्यमित्यधानकोषे अस्य 
शब्दस्य १४ अर्थाः सग्रहीताः-- 

(१) जनपदः, देशः (२) मध्यम हलद्रयेन यावती भूमिः कृष्यते 
तावत्यां श्रूमौ । (३) गोत्रं (४) वंशः (५) सजातिगणः (६) गृहं 
(७) देहः (८) श्रेष्ठः (४) जीवप्रकृतितत्त्वं दिक्कालाकाशक्षित्यपतेजा- 
वायवः । (१०) शित्पिकुलप्रधानम्‌ । (११) कुलकुण्डलिनीत्युपचारात्‌ 
तदुपासकः । (१२) वीराचारविशेषः । (१३) भूमिलग्नम्‌ । (१४) तन्त्रोक्तं 
तिथिनक्षत्रवारभेदेः । 

बह्वथंकोऽयं शब्दः प्रकृतविषये मातृकायां वा स्ववण्यं विषयानुसारेण 
त्रीनेवार्थान्‌ प्रकटयति - 

(१) कौ परृथ्वीतत्तवे लीयते इति व्युत्पत्या कुल शब्दो मूलाधार- 
चक्राय प्रयुज्यते । यतोहि कुलकुण्डलिनी आधारचक्रे एव 
निवसति । 

(२) जीवादित्त्वं-यथोक्त मूले-- “मूलादि ब्रह्मरंध्रान्तं कुलं 
ध्यात्वा गुरुं स्मरेत्‌" अत्र कुल शब्दः अस्मिन्नेवार्थे 


प्रयुक्तोऽस्ति । यतो हि क्षित्यप्तेजोवाय्वाकाशादयः षट्‌चक्रेषु 
वतन्ते । 
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(३) यथोक्तं शक्तिसंगमतन्तरे द्वितीये पटले-- 
काल्युपासकाये च तत्‌ कुलं परिकोतितम्‌ । 
तेषां समूहो देवेशि ¦! कलमित्यभिधधौयते ।। 
(श ० सं° ३२-३३) 
अतश्च सर्वेषां काल्युपासकानां समूहः कुलं तस्य प्रतिनिधिः कौल 
इति कथ्यते । 


(६) इलङ्सुमम्‌ 


काल्याः यनत्त्रलेखनसाधनकथनप्रसंगेषु अयं पारिभाषिकः शब्दः प्राप्यते 
मातृकायाम्‌ । वीराचारमतेऽस्याथेः पूष्यवत्याः स्रावोऽस्ति । अस्य कूलपुष्पस्य 
सप्तप्रकाराः कथिताः । तेषामन्यतमेन सर्वेर्वा कालिकामचयेत्‌ यन्त्रादीश्च 
विलिखेत्‌ । यथोक्त ` 
पच्चयुष्ेण वा सप्तुष्पेण पुजयेत्‌ !शवाम्‌ । 
पुजयित्वा निशीथे तु रमणं शक्तिभिः सह्‌ ॥। 
स्वषुष्पं च स्वयंभू च वचर कुण्डोडूवं शिवम्‌ । 
गोलकं पश्धापुष्पेः पूजयेत्‌ परमेश्वरो ।\ 
गोपीचन्दनपुष्पेण वीरपुष्पेण शंकरम्‌ । 
सप्तपुष्पेण संपुज्य निशीये रमणेन तु।। 
उद्धतेनेव पुष्पेण यन्त्रं ॑कृत्वाचयेच्छिवाम्‌ ।। 
कप्‌ रस्तवराजस्य रुचिरा व्याख्या प° १६३ 
उक्तानां सप्तपृुष्पाणां लक्षणानि यथा- ` 
[१] स्तुष 
विवाहितायाः कन्यायाः प्रथमे ऋतु संगमे । 


यत्‌ शोणितं महेशान ! स्वपृष्पं परिको तितम्‌ \। 
१४ 
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[२] वीरपृष्पम्‌-- 
स्वस्त्रीषु मैथन देव ! यत्‌ पुष्पं समुपस्थितम्‌ । 
तत्‌ पृष्पं वीरपुष्यं च स्वयभकुसुमं श्ण ।। 
|३। स्वयभरूकुसुमम्‌-- 
अविवाहितायाः कन्यायाः लिगस्पर्शाद्‌ रजस्वला । 
तद्‌ द्रव्यं च महादेव ¦! स्वयंभूकुसुमं प्रभो ।। 
तद्यथा सुण्डमालायां ४।२४-२५ 
स्वयंभूकुसुमं देवि ! त्रिविधं भूवि जायते । 
आषोडशादन्‌ढायां उत्तमा सवसिद्धिदा ।। 
बलात्कारेण उदायां मध्यमा भोगवर्धिनी । 
रजोयोगवेशादन्या चाधमा फलदायिनी 1! 
[४| वच्रपुष्पम्‌- ` 
विवाहितायाः कन्यायाः पुरुषस्यावताडनात्‌ । 
यदि पुष्पं समरदभूतं तद्‌ वच््र परिकल्पयेत्‌ ।। 
[५] गोपीचन्दनपुष्पम्‌-- 
पुरुषे मेथुन युक्तं यद रक्तं ॒शुक्रमिधित्तम्‌ । 
क्षरते च भगाद्‌ रक्तं तद्द्रव्यं गोपीचन्दनम्‌ ।। 








| [६] कृष्डोद्धवद्रय पुष्पं वा१-- 

1 भत यक्ता च या नारो पुरुषान्यस्य योगतः । 
रक्तं समुद्धरेद्योन्या अथवा गभंसंकटात्‌ ।। 
| कुण्डोद्‌भवं तद्‌ विज्ञेयं णु गोलो वं प्रिय ।। 


ज कि =-= ~~ अकः 





१, सधवारतिसंभूतं कृण्डमृत्तमभूतिदम्‌ ।। 
द्वितीयम्‌ डमालातन्त्रे --४।२२ पूर्वार्धं 
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[७] गोलो द्भव पुष्पम्‌. - 
स्वामिशून्या च या नारी जारयोगाद्रजस्वला । 
तद्रक्त गोलकं ज्ञेयं किककककककककवक११ 7१111711 11, |} 


एतदतिरिक्तं “स्वकालो इ वं पुष्पं" अपि कथितं यथा ` 
मासि मासि च यद्‌ रक्तं क्षरते योनिमण्डलात्‌ । 
तद्रक्तं परमेशान ! सर्वंकालोःटूव श्रिय ।। 
कपूरस्तव राजस्य रचिराव्याद्यायां सर्वोल्लासतन्त्रस्योद्धरण, 
(प° १६३-४) इति । 
घोरकौलमार्गे योनिपजावसरे विभिन्नानां पुष्पाणां उल्लेखः 
यथा - 
अलिगनं चम्बनं स्तनयोमंदनं ततः । 
दर्शनं स्पशंनं योनौ विकाशो लिगघषणम्‌ ।। 
प्रवेशः स्थापनं शक्तेनव पुष्पाणि पूजने ॥ 
तत्रेव, ृ° १३४ 
दक्षिणाचारेऽपि पूजावसरे नवपृष्पाणि परिकल्पितानि ` 
कुम्भं शंख ध्यं शवितं गुरं भुदितं तथेव च । 
योगिनीं भैरव चेव बलिपाच्रं शुभं नव ।। 
पष्परभ्यच्यं साधारं शंख संधारयाम्यहय ।। 
तत्रैव, ललिताहदयस्योद्धरणम्‌ 
कुण्डगोलोद्भवं द्रव्यं श्रीपात्रस्थापनावसरेऽपि प्रयुज्यते । अतोऽत्र 
परसंगवशाद्द्रयोः द्रव्ययोः प्राप्तिविधिरपि प्रस्तूयते-- 
कुण्डोद्भव द्रव्यग्रहण विधियंथा श्यामारहस्ये नवमे परिच्छेदे-- 
“आनीय प्रमदां मत्तां दीक्षिता योवनान्विताम्‌ । 
स्वकान्तां परकान्तां वा घणालज्जा विर्वजताम्‌ \। 





भो 


२, विधवारतिसंभूतं गोलमृद्धिप्रदं भुवि ॥ 
तत्रेव, उत्तरार्धम्‌ 








# 1 11 साता कु तह = कज 
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पराडमुखोपविष्टस्तु निशायामधं रात्रके । 
हेतुयुक्तं च ताम्बुलं दत्वा न्यासान्‌ विधाय च 
मौलीकुन्तलकष णं नयनयोराचूंबनं गण्डयो- 
दन्तेनाधरपौडनं हदि हतिर्मष्टया च नाभौ भगे 
कक्षाकण्ठकपोलमण्डलकुच भोणीषु देया नखाः । 
सीमन्ते लिखनं नखे ररसिजं गृह्णीत गाढं ततः ।। 
कुर्वौताविरतं मनोभवगृहे मातंगलीलामिति । 
जङ्खाङगुष्ठपदेश्च गुल्फहननं चान्योन्यतः कामिनोः । 
आं इं हुं हीं व्लं-अभुकीं द्रावय स्वाहेति विन्यसेत्‌ । 
ठ हीं चपले चलचित्तानान्तु रेतो मुच इयं पठत्‌ ॥। 
व्ल्‌ क्लो स्त्रीं दलों देवेशि ! द्राविणी बीजमृत्तमम्‌ । 
तस्यां योनौ स्थसेद वदयां मैथुनं कारयेत्‌ प्रिये ।¦ 
शद्धमन्नौषधेनेव१ योनिप्रमथनं चरेत्‌ '\ 
मथ्यमाने पुनस्तस्यां जायते तत्त्वमुत्तमम्‌ । 
गृह्णीयात्‌ तत्‌ प्रयत्नेन द्रव्यं कुण्डोधूवं शुभम्‌ ।। 
निःशंकमहितं दरव्यं गृहीत्वा तेन पुजयेव्‌ ।। 
सान्निध्यं जायते देवि ! सवंकाममुपालभेत्‌ । 
कुण्डोद्धूवामृतं द्रव्यं कथितं दुलंभं मया ॥ 


~~~ 


. णद्ध मन्त्रौषधं यथा तत्रेव - 


माया गच्छपदं शुक्रस्त भनकारिणि उद्यम्‌ , 

अनेनार्कोपरागेण जातीमूलं समानयेत्‌ ।। 

एतद्धत्वा साधकेन्द्रः शुक्रस्तस्भनमाचरेत्‌ 

मायागच्छेति -' हवीं आगच्छ शुक्रस्तम्भनका†रिणि स्वाहा ' ॥ 
इति बोध्यम्‌ । 
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[१] अपरोऽपि प्रकारस्तत्रैव-- 


चर्यं चोष्यं निवेद्याथ वस्त्रालंकारणादिकम्‌ । 
पुजयेदक्षतः शुक्रस्तस्या मदनमन्दिरम्‌ ।। 
भावयेत्‌ कामतत्वेन तासु तत्वं न चोत्सृजेत्‌ । 
श्‌ ढमन्त्रौषधेनव मथयेन्मदनालयम्‌ ।। 
मथ्यमाने पुनस्तस्यां जायते तत्त्वमुत्तमम्‌ 

गृह्णीयात्‌ तत्‌ प्रयत्नेन द्रव्यं कुण्डोद्‌ भवं शभम्‌ । 


| | 


[२] अथ गोलोद्धवद्रव्यग्रहणप्रकार-- 

कुलजां वीक्षितां मत्तां पतिहीनां विचक्षणाम्‌ । 
शक्तियोग्यां सुरूपां च अनपत्यां समानयेत्‌ । 
सुन्दरीं शोभनां दिव्यां पीनोन्नतपयोधराम्‌ । 
द्िरष्टवषेदेशोयां सदाकामाभिलाषिणीम्‌ ॥। 
पुवोक्तिक्रमयोगेन कृत्वान्यासादिकं ततः । 
तत्त्वं प्रगृह्य यत्नेन पूजार्थं साधकोत्तमः ॥ 
इदं गोलोद्‌भवं द्रव्यं देवतासृष्टिकारकम्‌ ।। 


इमान्येव पुष्पाणि कृलद्रव्यमित्यभिधेयानि सन्ति । 


(१०) इलङ्शम्‌ 


सुवणंस्य रजतस्यवाङ्गलीयकं कुलकुशम्‌ । 


(११) कुलमुखम्‌ 


साधकस्यव मुखं कुलमखमिति कथ्यते । तेनैव मखेन कुलगुरूणां 
रमरणं क्रियते यथा च कुलदेव्याः महाकाल्याः पूजनं, स्तोत्रादि पाठश्च 
क्रियते । अतः कुलाचारे उपयुक्तत्वात्‌ कुलमूखमृच्यते । 
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(१२) इलगुरुः 
काल्युपासनायां कुलशब्दः साधारणतया पारिभाषिकशब्दत्वेन 
प्रयुज्यते । परं तु अत्र कुलगुरुशब्दः रूढोऽस्ति निम्नाकितेषु नवगुरुषु । 
यथा श्थामारहस्थतन्त्रे प्रथमे पटले (पृ० ८) ` 
प्रह्वादानन्दनाथाख्यं, सकलानन्दमेव च । 
कुमारानन्दनाथाख्यं, व .सष्ठानन्दनायकम्‌ ॥ 
क्रोधानन्दसुखानन्दो, ध्यानानन्दं ततः परम्‌ । 
बोध्ानन्दं ततश्चेव, ध्यायेत्‌ कुलमुखोपरि ।। 
नवमश्च शुकानन्दः मूले उक्तः । इति 


यद्यपि मूलमातृकायां गुरूणां सप्त॒ एव संख्या प्राप्यते 1 
शुकानन्दः अधिकः परं तु श्यामारहस्योक्तो सकलानन्दकुमारानन्दौ 
न स्तः। 

अन्यत्र च गुरः, परमगुरुः, परापरगुरः परमेष्टिगुरुश्च एते चत्वारः 
कुलगुरुत्वेन प्रसिद्धाः सन्ति । एते च अतिक्रान्तपाथिवगुणा एव 
सन्ति+ । सर्वे गुरवः सहस्रारस्थात्‌ परशिवान्‌ निष्कृताः सन्ति इति 
प्रसिद्धिरस्ति तन्त्रेषु । 


(१३) लवकः 


अयमपि शब्दः केषांचन वृक्षाणां कृते रूढ एव । ते कुलवृक्षाः मूले 
प्रथमे पृष्ठे कथिताः । 


यद्यपि प्रकृतमातृकायां इमे कृलद्रुमाः तव संख्याकाः उक्ताः। 
तथापि तन्त्रान्तरे वाचस्पत्यादिकोशे वा एतेषां संख्या भेद उक्तः। 
यथा च तालिका विशदयति 
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भातृकाधुतपारिभाषिकशब्दानां शास्त्रीया व्याब्यां १५१ 


भूलमातृकायाः वृहन्नीलतन्त्रस्य कुलाणवस्य वाचस्पत्यमिति कोशस्य 


१. इलेष्मान्तकः एलेष्मान्तकः ष्लेष्मान्तकः एलेष्मान्तकः 


२. करञ्जः करञ्जः करञ्जः करञ्जः 

३. निम्बः निम्बः निम्बः निम्बः 

४. अश्वत्थः अश्वत्थः अश्वत्थः अश्वत्थः 

५. हरीतकी -- - -~ 

६. बिल्वः विल्वः बिल्वः बिल्वः 

७. वट; -- वट; . वट; 

८. उदुम्बरः - उदुम्बरः उदुम्बरः 

६. चिच्वा -- तिन्तिडी चिचा 

१०. अक्षः धात्री 

११. अशोकः 

१२. कदम्बः कदम्बः कदम्बः 
मूलातिरिक्तंषु म्रन्थेषु हरीतको कुलवृक्षेषु नास्ति । अपितु 

तिन्तिडयक्षाशोककदम्बधाव्यः वृक्षाश्चोक्ताः । भवेन्नाम सभ्प्रदायभेदेन 

विभेदविषमत्वं च । 


एतेषु सर्वेषु कुलवक्षेषु कुलयोगिन्यः तिष्ठन्ति तस्मात्‌ कुलवृक्षान्‌ 
दुष्ट्वा ॐ कुलवृक्षेभ्यो नम+ इति मन्त्रेण प्रणमेत्‌ कुलवृक्षाधश्च 
न स्वपेत्‌ । 


 --- ~ 





~~~ ~~~ 


१, तन्त्ररहस्ये (वत्तिः) प्रथमे पटले 
“यदि दृश्येत्‌ कूलतरु प्रणमेत्‌ साधकस्तदा ।। 
२. अपि च- 
तिष्ठन्ति कुल योगिन्यः सर्वेष्वेतेषु सवदा । 
न स्वपेत्‌ कुलवक्षाधो न चोपद्रवमाचरेत्‌ ।, 


शाक्तानन्दतरङ्किण्यां १० ११२ 











१५२ कालौपूजापद्धतिः 


| (१४) कलारातिक्यम्‌ 


काल्याः आरातिक्यं नीराजनं वा कूलारातिक्यमिति कथ्यते । 
यथोक्तम्‌ काल्या नीराजनं नाम कूलारातिकमुच्यते ॥ 


। ॥ 
| 
| 
। 
|| । 
| | 
| 1 
| | 


(१५) इलङ्ण्डलिनी 


"कौ पृथ्वीत्त्वाधारे चक्रे वा लीयते या सा' -इतिनिवंचनात्‌ 
| कुण्डलिन्याः कुलकृण्डलिनीत्यभिधानं भवति । “शरूलाधारस्य त्रिकोणा- 
स्तगंता'" इति मूलोक्तत्वात्‌ तस्याः स्थाननिर्देशः विहितः । 

समष्टिरूपाद्याशक्तिरेव व्यष्टितया जीवेषु चिच्छक्तिनाम्ना 
कुण्डलिनीत्युच्यते१ । जीवगतेयं जीवनी शक्तिः तस्या एव समष्टिभूतायाः 
व्रिगुणोपेतायाः अब्यक्तायाः महाशक्ते प्रतिनिधित्वेनेव प्रतिभासिता 
भवति । सा एव सृष्टिस्थितिसंहाराणां कारणभूता । यथोक्त 
वाचस्पत्यमित्यभिधानकोशे कुण्डलिनी शब्दस्य व्याख्यावसरे- - 


क्सत्त त कि 
4 के न र 








चित्तवृत्तिरूपेण सवत्र गमनशील, दिक्कालाद्यनवच्छिन्ना, 
सर्ववेदा्थंगा, पराशक्तिस्वरूपा । चंतन्यरूपा विश्वरूपेण कृण्डलिनी योगिनां 
समाधिप्राप्तानां वा हृदये स्फुरति । प्राणिनां योनिरेव अस्याः तडिन्निभायाः 
निवासस्थानमस्ति । तत्रेयं साधंत्रिवलयोपेता कुण्डलिनी सपिणीव विराजते । 
परावाक्‌ स्वरूपिणी सा पञ्ाशन्मातरृकामयी, सव॑भूतलिपिमयी चास्ति । 
अतएवेयं सवमन्त्रमयी सवंदेवमयी अस्ति । परात्वात्‌ (वाण्या आदि रूपत्वात्‌) 
| सृक्ष्मास्ति । सा भूः भूवः सुवः इति धामत्रयाणां जननी सोमसूर्याग्निरूपिणी 
चास्ति । कोटिसूर्यसमप्रभा कोटिचन्द्रसुशीतला सा कुण्डलिनी स्वयं 

भूलिगमावृत्य आधार चक्रं विराजते । 











[क रौप ~---- ~ --- ~ 
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२. यथोक्तं तोडलतनश्रे ८।१५ 


| “"लिगच््छिद्रं स्ववक्रेण कण्डल्याच्छाद्य संस्थिता"' । 





मात्काधुतपा रिभाषिकणशन्दानां शास्त्रीया व्याख्यां १५३ 


षट्चक्रनिरूपणं इति म्रन्थधृतप्रयोगसारे सा “कारणग्रिया" 
इति कथिता । तथैव च मूलमातृकायां विजयाग्रहणावसरे- - 
आजिह्लान्तं कुलकुण्डलिनों विभाव्य ``" कुण्डलिनीमुखे जुहयात्‌ 
इति भावितम्‌ । गुरुमानसपूजावसरेऽपि ब्रह्मरध्रा्निर्गच्छन्त्या माध्वी- 
धारया तस्थास्तपेणस्य विधानमस्ति मूले । एवच महती महत्तामयीय 
सपिणी तन्त्रंशास्त्रस्यात्मभूता सती तान्व्रिकसंस्कृतौ प्रधानत्वेन प्रतिपाद्यते, । 
अस्याः जागरणं तन्त्रेसाधनायाः लक्ष्यम्‌ । तदनन्तरमेव साधकस्य चेतना 
प्रकाशरूपेण स्फुरते । तस्यां दशायां शिवत्वं च जायतेर 1 अविद्याया 
प्रध्वंसन इयमेव समर्थारे । स्वाविद्याया अभावकरणादेव परमानन्दमोक्षा- 
नन्दस्य च प्राप्तिभंवति । 


इयं शस्त्रेषु आत्मिकचिच्छक्तिस्वरूपेण वाण्या आदि स्वरूपेण च 
प्रतिपादितास्ति । अद्यतनीया: केचन विद्र्यमानाः भौतिकाः शरीरस्थां 
काचिन्‌ नाडीविशेषां कृण्डलिनीमिति प्रतिपादयन्ति । तवर हेतुः भ्रम एव, 
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-- तत्रैव, प० ९५ 
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५५४ कालीपूजापद्धितः 


कथमितिचेत्‌ स्वरूप भेदात्‌१ । कृण्डलिनी चिद्रूपास्ति । व्णंशरीरिणी सा 
सूक्ष्म देहे मूलाधर एव सारधत्रिवलया सर्पिणीव प्रकाशरूपं स्वयंभूलिङ्ख 
परिवृत्य राजते । तस्याः स्थितिः स्थूलशरीरे नास्ति । 


मूलाधारचक्रस्था शक्तिपिण्डात्मिकेयं चिच्छक्तिमंनुष्याणां ` कारणः 
शरीरस्था सती शब्दन्रह्यूपैवास्तिः । स्थितिवशादियं कुलकुण्डलिनी 
स्वालानं सप्तधा विवतंयति यथाहि ` (१) शक्तिः, (२) ध्वनिः, (३) नादः, 
(४) विरोधिका, (५) अधेन्दुः, (६) विन्दुरिति* । एते एवे पराध्वनयः 
वेयाकरणानाम्‌ । 





| अतश्चास्या आदिवाक्स्वरूपमभिलक्ष्य सृष्टेः आदिकारणत्वमनुभूय ` 
सर्वास्वेव शक्तिपूजासु, अस्याः ध्यानोपासना प्रतिपादिता, यतो हयेषेव 
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पिण्डं कण्डलिनी शक्तिः । पदं हंसः प्रकृतिस्थः । 
रूपं विन्दुरितिख्यातम्‌ । रूपातीतस्तु चिन्मयः ॥। 
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--तत्रेव ¶० १६७ 








मातृकाधृतपारिभाषिकशब्दानां शास्त्रीया व्याख्या १५५ 


कुण्डलिनी ब्रह्माण्डे व्याप्ताया शक्तेः सृष्ष्मस्वरूपमस्ति । यां विज्ञाय सर्वेषां 
देवानां स्वरूपज्ञानं भवति । 


(१६) चौरगणेशः 


“गणः” शब्दस्यार्थद्रयं समुपलभ्यते । तद्यथा- (१) शंकरस्य परिजनाः 
गणाः इति कथ्यन्ते तेषां गणानामीशो गणेश इति । (२) गणनायामपि 
गणशब्दस्य प्रवृत्तिभंवति । अतश्च प्रकृतप्रसंगेऽस्याथं: एवं स्याज्जपकाले 
साधको करमालया मणिमालया वा जपं गणयति । तस्मिन्‌ काले 
या विधानच्युतिर्भवति तस्याः फलाफलविधाता देवोऽपि गणेशोऽस्ति 
गणनाया ईशः इति व्युत्पत्या । 

तन्त्रनये जपकाले साधकस्यांगुल्योमध्ये किचदप्यवकाशो न 
भवेदन्यथा गणेशः सर्वमेव जपफलं चोरयति । अतश्च चौ रश्चासौ गणेश 
श्चेति व्युत्पत्यास्याभिधानं संगतमेव । अनेन गणेशेन तस्य पच्चाशद्गणाः 
शरीरस्थेषु षट्चक्राणां पंचाशतूपद्यपत्रेषु संस्थापिताः । ते गणाः 
अंगल्यवकाशयुक्तानां जापिनां जपफलं हरन्ति । चौरगणेश एव तेषां 
गणानां संचालकोऽस्ति । 

परन्तु चौराय चौरं नियोजयेदिति सिद्धान्तमनुसृत्य यः साधक 
श्चौराणां गणानां प्रवेशद्वारेषु शरीरस्थेषु छिद्रेषु चौरगणेशमन्त्रानुकपाटवत्‌ 
स्थापयति, तस्य साधकस्य मषंणीयां च्युति चोरगणेशः पूरयति तेन पूजायाः 
साफल्यं भवति । यथोक्तं स्वयं गणेशेन व-- 


गणेश उवाच 


अधुनाहं प्रवक्ष्यामि चौरमन्त्रमतः श्डणु । 
चौ रमन्त्रपरिज्ञानं विना हे ब्रह्मणेश्वरि।\ 
१, ““करच्छिद्रवतां जापिनां जप फलहारके गणेशभेदे । 
द्र° वाचस्पत्य चतुथंखण्डः चौरगणेश शब्दः 
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काली पूजापदढतिः 


पुराणं प्रपठेदयस्तु स॒ एव मूतिमान्‌ कलिः । 
परजन्मनि पापिष्ठः स भवेत्‌ चौरकुक्कुरः ।। 
शिवपूजा शक्तियुजा विष्णुपूजा तथेव च । 
सर्वेपजासु यत्तेजः हरते गणपः स्वयम्‌ ।। 
पंचाशद्गणदेवानां ज्योतींषि मुनिपुंगवाः । 
प्रतिष्टारपये गत्वा प्रतिपदमेषु जुम्भते '। 
हरन्ति जपतेजांसि प्रतिपदमेषु संस्थिताः । 
जपपजासु यत्तेजस्तत्र॒  चौरगणाधिषः ।। 
तस्माच्चौर प्ररोधाथं चौरमन्त्रं जपेहुश । 
चौरमन्त्रं महामन्त्रं पंचाशदगणतोषणम्‌ । 
चोरमन्त्रं विना भद्रे ! शान्ति स्वस्त्ययनं कुतः । 
चौरमन्त्रं च हे भद्रे! प्रतिद्ारे कपाटवत '। 


द्र° "देवता" पु ८० 


समस्तानां धा्मिककृत्यानां प्राक्‌ चौरगणेशमन्त्रान्‌ विधिवज्जपेत्‌ । 


यथोक्तं गणेशविमशिन्याम्‌- 


चौ रगणेशधन्त्रं न जप्त्वा कमंमात्रं न कुर्यात । यदि कुर्यात्‌ 


तदा दोष उक्तो वणंविलासतस्त्रे ।। तत्रेव ॥ 


(१७) चौरगणेशन्यासः 


चौर गणेशस्तृक्त एव तन्मन्त्राणां न्यास एव चौरगणेशन्यास इति 


बोध्यः । अस्यविधिलिखितोस्ति मूलमातृकायाम्‌ । ततः-- 


त दा का क 


कोहीहींहींहींहौहंहंहींह्ीहींहींह्छी ए क्ली 
सौः क्ल हम्‌ + 
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एतान्‌ बीजमन्त्रान्‌ विधिवत्‌ शरीरस्थेषु एकादशसु द्वारेषु प्रत्येकत्र 
दशधा एकधा वा स्थापयेत्‌ । द्वाराणि च हृदयं, नेत्रद, कर्णद्वयं, 


नासापुदद्रयं, मुखं, नाभिः, लिगमूलं, ब्रह्मघ्न । 


(१८) नादानुसंधानम्‌ 


आदिक्नान्तानां पश्चाणशद्रर्णानां संयतभावेन अविच्छिन्नक्रमेणोच्चारण- 
मेव नादानुसंधानमिति कथ्यते । तच्च लययोगे कणिता यौगिक प्रक्रिया एव \ 
एतद्विषयः विशदतया महामहोपाध्यायानां गोपीनाथकविराजमहोदयानां 


''नादतत्व'' णीषेके निबन्धे द्रष्टव्यः१। 


(१६) निर्वाणः 


जपक्रियाया अंगभूतोऽयं शब्दः पारिभाषिकोऽस्ति । निर्वाणस्य जपः 
मन्त्रजपस्यादावन्ते च विहितः । यथोक्त `` 
एवं पुटितं मन्त्रं तु प्रजपेन्मणिपूरके । 
आगमरहस्यम्‌ भा० १, प° १८ 
निर्वाणस्य श्रीकलकालीकुलभेदेन द्विधाविभाजनं भवति । यथा - 
श्रीकुले--ॐ ततः मातकावर्णन्‌ (आदिक्षान्तान्‌) ततः मूलमन्त्रं ततः ए पुनः 
मातृकावर्णान्‌ ततः ॐ जपेदिति । 





1 


१, उक्तः लेखः ““ता्तव्रिकवाङमय मे शाक्त दृष्टि" इत्याभिधानके प्रन्थेऽस्ति । 
२. प्रणवं पूर्वभूच्चार्यमातृकार्णान्‌ समुच्चरेत्‌ । 
ततो मूलं महेशानि ! ततोवारभवमृच्चरेत्‌ । 
मातुकार्णान्‌ समुच्चार्य पूनः प्रणवमुच्चरेत्‌ ।। 
आगमरहस्ये भा० १ १० १८१५ 
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काली कुले च ॐ मातृकावर्णान्‌ हुं हं श्रीं मूलमन्त्रं ॐ मातृकावणान्‌ 
निर्वाणपदस्यार्थोऽस्ति प्रकृते । 


(२०) निजगुरुः 


स्वस्यात्मनो गुरुनिजगुरुरिति कथ्यते । स च निजगुर्नारित 
सामान्यः, अपितु शिवरूपः आज्ञाचक्रस्योध्वं सहस्रदलपञ्मकेशरे 
श॒न्यचक्रस्थचनद्रमण्डलोपरिकत्पितसत्‌सिहासनोपरिपरमशिवरूपेण स्थितो- 
स्तिः । स च द्विभूजः द्विनेत्रः\ शुद्धस्फटिकसंकाशः कर्पूराभो* वा 
शुद्धपाटाम्बरधरो वराभयमुद्रा विभूषितः शान्तः प्रसन्नवदनः प्रफुल्लेन्दी- 
वैराकारवत्‌“ प्रसन्नवदनेक्षणः शुक्लगन्धपुष्पादिभिरलंकृतः रक्तोत्पल- 
धारिणीशक्तिसहितः ज्ञानैकमुदितमानसः राजते । यथा मूलमात्रकायामेव 
निरूपितः निजगुरुः--“नमामि सदगुरंशान्तं ' इति । स्पष्ट यत्‌ शून्य- 
चक्रस्थपरमशिव एव गुरुरूपेण विज्ञायते । यथोक्तं योगिनी तन्ते प्रथमेपटले 
(ए्लोक ४४)-- 
१. प्रणवं सातुकां कूर्च मायां लक्ष्मीं ततो मनुम्‌ । 
प्रणवं मातृकां कूच मायां लक्ष्मीं च "सधा ॥। 
तत्रेव ॥ 
२. सहस्रदलपद्मस्थमन्तरात्मानमुज्ज्वलम्‌ । 
तस्योपरि नादविन्दोर्मध्ये सिहासनोज्वले । 
चिन्तयेक्िजगुरं नित्यं रजताचलसन्निभम्‌ ॥ 
कंकाल मालिनी तन्त्रे ३। -११ 
३. ध्यायेच्छिरसि शुक्लान्जे द्विनेत्रं द्विजं गुरुम्‌ । 
महा निर्वाणततन्त्ने ३।२६ 
४. कर्पूराभं स्मरेत्तत्र श्रीगु निजरूपिणम्‌ । 


तत्रेव । 
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“देवि ह्य मानुषीं चेयं गुरुता नाम संशयः ।।' 
सामान्यतया गुरोर्महत्वं शिवतुल्यमेव मन्यन्ते तान्त्रिकाः । यथोक्त | 
“षटचक्ृनिरूपणम्‌'” इति ग्रन्थे (प° ६५) 
हंसपौठे सन्त्रमये स्वगुरं शिवरूपिणम्‌ । | 
अमुकानन्दनाथान्तं स्मरेत्तन्नामपुवकम्‌ ।। 

अस्य निजगुरोर्ध्यानिं प्रातःकाले साधकंरवश्यमेव कतंव्यम्‌-- 


“ततस्तु मस्तके चिन्त्यं सहस्रदलपद्यकम्‌ । 
कर्पूराभं स्मरेत्तत्र श्रीगुरं निजरूपिणम्‌ ।। 
(मेरुतनत्रे, प° ६४ श्लोक ३१) 


(२१) परशिवः 


परशिव एव निजगुरुरस्ति इति व्याख्यातम्‌ । यथोक्तमयं परशिवः 
सहल्रारसुषुम्णाया उर्ध्वे अधोमुखः, आनन्दस्वरूपः, पूर्णचन्द्र च्छुभ्रकान्ति 
विकीर्णयन्‌ विराजते । तत्र च अकारादिक्षकारान्तपच्वाशदर्णाः णुक्लाभाः 
विशत्यावर्तेन सहस्रदलेषु सुशोभिताः । अस्य कणिकायां सूर्याभः “हंसः ' 
स्थितोऽस्ति, तदुपरि परमगुरुरूपोऽयं परशिव :बिन्दुरूपेण विराजते । इत एव 
माध्वीधारा अजखररूपेण क्षरते । यथोक्त षट्‌ चक्रनिरूपणे (लोक ४३)-- 


सुधाधारासारं निरवधि विमुशखन्नतितराम्‌ ।। 


अयं परशिवः सर्वेशः पिण्डस्थं ब्रह्मारित । स च रूपभेदात्‌ सप्तनाम्ना 
प्रसिद्धः । तेषु प्रथमः शम्भुरस्ति । स च कालस्य समयस्य वा 
सहकार्य॑स्ति शम्भोः सदाशिवस्य प्राकट्य भवति, यश्च सर्वान्‌ व्याप्नोति 
व्यञ्जयति च१। तेनैव परशिवेन, ब्रह्मभूतेन बिन्दुस्वरूपेण साधं चिच्छक्तः 
परावाग्रपायाः कुण्डलिन्याः संयोगं विधाय साधकस्ततः क्षरमाणया माध्वी- 
धारया कुण्डलिनीं तपेयति । तस्मिन्‌ काले शिव-शक्तिसामरस्यात्‌ चित्तवृत्तीनां 
अन्तर्मुखत्वाच्च इष्टदेवस्य स्वरूपस्फुरणं साधकानां हृदि जायते-- 


=-= = --- 5 आमः 





१, विशेषो द्रष्टव्य; --100त४८110० (७ ¶ 27018 5851785 इति श्रत्थे 
81९2 211 ३91६६; इति अध्याये । 
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शिवशक्तिसमायोगादब्यक्तात्‌ परमेश्वरात्‌ ! 
आद्या भगवती देवी सेव त्रिपुरसुन्दरी ।। 


आसोच्छक्तिस्ततो नादो नादाद्‌ बिन्दुसमुडूवः ।। 
षट्‌ चक्रनिरूपणम्‌, श्लोक ३ 


(२२) पादुका 

पदे-पदे अस्माक पदधारणक्षमा पादुका इति व्युत्पत्या पादुका 
साधकानां सिद्धिप्रदायिका काचिदस्तिः। अस्या रहस्याच्छन्नायाः पादृकायाः 
स्थानमुक्तं शिरःस्थाधोमूखसहस्रारपद्मस्य कणिकायाम्‌ । यथोक्त यो" नीहूद्रये 
(पृ० १६१) परापूजा प्रकरणे- 

(१ ब्रहमरध्राधोमुखसितसहस्रदलकुलकमलं तस्य कणिकास्थवारभवे 
(वाचःपरापश्यन्तोमध्यमावेखर्यो भवन्त्यस्मादिति वारभवं) त्रिकोणं तत्र 
स्थेयं पादुका महती महत्तामयी राजते । अनेनव धर्माथकाममोक्षाणां 
प्तिरपि भवेत्‌ । 

शुचिर्वप्यिशुचिर्वापि भक्त्या स्मरति पादुकाम्‌ । 
अनायासेन धर्माथकाममोक्षान्‌ लभते नरः ।। 


(२३) पादुकामन्त्रः 
तन्त्रयोगे वणित: शिरस्थ सहस्रदलकमलकणिकान्त्गतः परशिवः- 
विराजते । तस्यपादद्ममेव पादूकेति कथ्यते । तस्याः पादुकायाः मन्त्र उक्तो 
मूलमात्रकायाम्‌ । तस्य मन्त्ररयोद्धारः परणशुरामकल्पसूत्रे प्राप्यते । मूलधृत- 
मन्त्रात्‌ किचिद्रषम्यं तस्य परिलक्ष्यते । तद्दरष्टव्यं निम्नतालिकायाम्‌-- 
१, पालनाद्‌ दुरितच्छेदात्‌ कामिताथंविवर्धंनात्‌ । 
पादुकेति समाख्याता मम तत्त्वं तव प्रिये 
कुलाणंवः १७।३३ 
२, सहस्रारे गुरोः पादपद्म ध्यात्वा प्रपूज्य च । 
केवलं देवभावेन जप्त्वा सि द्धीश्वरो भवेत्‌ ।। 
वहन्नील ° १०।२७-८ 
३. गुरोरनुज्ञामात्रेण दृष्टमन्त्रोऽपि सिध्यति । 
गुरु विलंध्य शास्त्रेऽस्मिन्‌ नाधिकारः सुरैरपि ॥ 
तत्रेव १०।२९ 
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(२४) प्राणायामः 
प्राणस्य वायोरायामः दीर्घत्वं प्राणायाम इति कथ्यते । यया क्रियया 
मनुष्यः स्वश्वासप्रश्वासक्रियां दीघंकालसम्पाद्यां करोति सः प्राणायाम इति । 
प्राणयामस्तु अधोनिदिष्ट स्थलेषु करणीयः - 
नित्यदेवाचने होमे संध्यायां श्राद्धकमणि । 
स्नाने दाने तथा ध्याने प्राणायामं समाचरेत्‌ \ 
क्म॑टगुरुः पृ° १४ टि° 
प्राणायामस्य प्रक्रियायां अवस्थात्रयं वतंते । तद्यथा-- 
(१) पूरकः- वहन्नासिकया दक्षिणनासापुटेन वा इष्टदेवं ध्यायन्‌ 
अथवा-- 
नीलपंकजविख्यातमानीय नाभिमध्यतः । 
महात्मानं चतुर्बाहुं केयूरं तं हरि स्मरेत्‌ । 
तत्रेव वृहत्‌पाराशरसं हिताया उक्तिः । 
एवं हरि ध्यायन्‌ सावित्रीमन्त्रं इष्टदेवस्यमूलमन्त्र वा जपन्‌ णन: शनैः 
वायुं पूरयेत्‌ । 

(२) कुम्भकः एवं वायुं पूरयित्वा इष्टं ध्यायन्‌ अथवा-- 
हृतकुम्भके ध्यायेद्‌ब्रह्माणं पंकजासनम्‌ । 
रक्तेन्दीवर वर्णभिं चतुवकत्रे पितामहम्‌ \\ 

तत्रेव ॥ 
एवं प्रकारेण ब्रह्माणं ध्यायन्‌ वायुं सं रोधयेत्‌ (पूरकस्य द्विगुणितसमयं 
यावदित्यर्थः) । अंगुष्ठेन मध्यमानमिकाभ्यां च नासापुटदरयं छादयेत्‌ । 

(३) रेचकः अपर (वामेन) नासापुटेन वायुं इष्टदेवं शंकरं वा-- 

“रेचके शंकरं ध्यायेल्ललाटस्थं त्रिशुलिनम्‌ । 
शुद्धस्फटिक संकाशं संसाराणव तारणम्‌ 1 
तत्रैव पृ १४ 
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एवं ध्यायन्‌ शनैः शनैः वायुमूत्सृजेत्‌+ । 


प्राणायामस्तु शरीरणुद्रयथंमात्मबलदेवत्वप्राप्तिसाधनानामन्य 
तमोऽस्ति साधनविशेषः । यथोक्तम्‌-- 


एवं  श्वसनसंरोधे देवतात्रयचिन्तनात्‌ । 
अग्निवाय्वम्बुसंयोगादान्तरं शुद्धचते त्रिभिः ।' 
कर्म॑ठगुरौ पृ° १४ 
प्राणायामक्रियायाः विश्लेषणेशाक्तदशंनमिति ग्रन्थे एवं प्राप्यते 
सूत्ररूपेण ः-- 
““रेचकप्‌रककुर्भकात्मकः प्राणायामः ।\*७)। 
मूलमन्त्रात्मकः ।\८\\ 
हकारस्मरणपुवंकं कषंणं षोडशमात्रात्मकः पूरकः ।) ६।। 
रेफस्य तु चतुष्षष्ट्या म।त्रया कुस्भकः ।\१०।। 
ईकारस्य दान्निशन्मात्रया रेचकः ।\ १९१।। 
व्युत्क्रमतः ।)१९२।। 
धारण मूलजपः ।\ १२।। 
पूरके वेद संख्या (४) ।\ १४।। 
कलाः कुम्भके (१६) ।१५।) 
वसु रेचके (८) ।\ १६) 
क्वचित्त॒-- 
रेचकं पूरकं तयक्त्वा सुखं वायुविधारणम्‌ । 


प्राणायामोऽयमित्युक्तः सवः केवलकुम्भकः ।\ 


~~ ---> ~ 


१, शनेर्नास।पुटाद्रायुमृत्सजेन्न तु वेगतः ।। 
कर्मठगुरः १४ पृष्ठे टिप्पण्याम्‌ । 


२. शाक्तद्शनम्‌ --अध्याय १४ पादः २ सूत्राणि ५-१६ । 
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इत्येतेन कुभ्भकमात्रलक्षणः प्राणायाम उक्तः इति । अत्र 
माव्राकालस्य विवेकः कृतः टीकायाम्‌ । यथा चोक्तं नागेशभट्टः 
योगसूत्रवृत्तौ-- 


` सूत्रेषु पूरकादिषु ह्लीं इति मन्त्रस्य देवीप्रणवस्य अवयवानां 
जपविधानमृक्तप्‌ । ब्युत्क्रमत इति-रेचकः कुम्भकः पूरक इति क्रमो 
बोध्यः । - 


(२५) पीठन्यासः 


स्वह॒दि भावनया स्वेष्ट देवतायाः स्वरूपं एेश्वयं सम्पन्नस्थले कल्पयित्वा 
तत्र यन्त्रस्थापनमेव पीठन्यासः । यथा मूलेवणितमस्ति । 


(२६) मणिपृरः 


षट्चक्रेषु द्वितीयः नाभिप्रदेशस्थः । स च मेघवर्णः 
दशपत्रात्मकोस्ति । दादि फान्तः दशवर्णां एव अस्य पत्राणि सन्ति तान्यपि 
नीलवगणत्मिकानि सन्ति। अस्य परिस्तरे रक्तवणत्मिकः अग्निप्रदेशः वतते 
यश्च त्रिकोणाकारौऽस्ति । त्रिकोणस्य बाह्यप्रदेशे त्रीणि स्वरितिकचिह्लान्य- 
क्तानि । त्रिकोणमध्ये रक्तवर्णो मेषारूढश्चतुर्बाहुवान्‌ (वज्र शक्ति 
व राभयमुद्रे च धारयन्‌) वद्भिः बीजरूपेण विराजते । तन्मध्ये रक्तवर्णो 
वषभारूढः भस्मविलेपनात्‌ श्वेतीकृता ङ्कः रुद्रः राजते । 


अस्य मणिपूराख्यस्य पद्मस्य कणिकायां रक्तवर्णात्मके कमले नीलवर्णा 
त्रिनेतव्रयुता चतुर्बाहुधारिणी तैर्बाहुभिः वज्र शक्ति वराभयमुद्रे च 
धारयन्ती चक्राधिष्ठात्री शक्तिर्लाकिनीति विराजते । सा च लाकिनी 
भयंकरी खेचरान्नप्रिया चास्ति । 


१. तत्रव टीकायां द्रष्टव्यम्‌ । 
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(२७) मन्त्रः 


सर्वात्मिकाया; सर्व॑शक्तिसम्पन्नाया महाशक्तः सत्ता सर्वत्रैव 
व्याप्तास्ति। यथा विद्यच्छक्तिगृहात्‌ विदयुद्धारा स्त्र प्रवाहित। भवति । 
मनुष्याः स्वस्वावश्यक्तानुसारेण उपभृञ्जन्ति । यथा ` ऋषभादिसप्तस्वररेव 
गायनाः प्रकृतिश्थानां जलागन्यादीनां प्रकटनं कुर्वन्ति विभिन्नरागाणां मानेन, 
तथैव प्राचीनाः ऋषयः स्वकामनार्थं पुरुषार्थं सिद्धचर्थं वा ज्ञातवणंमातृकया 
सर्वत्रव्याप्तया शक्त्या सह संबन्धं कल्पयित्वा व्ण॑मातृकाणां यथायोग्य 
गुम्फनं कृतवन्तः 1 त॒ एव यथोचित गुम्पितवर्णात्मिकाः शब्दाः श्लोका वा 
मन्त्राः कथ्यन्ते । यथोक्तं शिवसूत्र (द्वि° उन्मेषः)-- 

““विद्याशरीरसत्ता मन्त्ररहस्यम्‌ । 
सा मन्त्राणां रहस्य ` ॥) 
(विमशिनी प° ५०) 

चराचरात्मकमिदं जगत्‌ आकाशेनावृतमस्ति । आकाशः शब्दगण- 
कोऽस्ति । साधकेनोच्चारिताः शब्दाः आकाशेऽति सृष्ष्मं तरंग.मृत्पादयन्ति, 
येन शब्देन सह यस्याः देवतायाः संबन्धो भवति तया सः तरंगः संयुज्यते 
तथा च देवतायाः प्रकाशः साधकस्य हूदये उत्पद्यते । तच्छन्दस्योद्‌ गम- 
सयानत्वात्‌ 1 एषा स्थितिः मन्त्राणां सिद्धावस्थास्ति । सोभाग्यभास्करादिग्रनयेषु 
मन्त्रशब्दस्य निवचनं ध्यातव्यम्‌-- 

पूर्णाहन्तानुसन्धात्मा स्फूजन्‌ मननधमतः \ 
संसारक्षयकृत्‌ च्ाणधमतो मन्त्र उच्यते ।। 
( सौ 0 | 9 ५५२९ ) 
अपि च-- 
मोचयन्ति च संसाराद्योजयन्ति परे शवे । 
मननत्राणधमित्वात्ते मन्त्रा इति च स्मृताः, 


(नेत्रतन्त्रम्‌ एकादशोऽधिकारः) 
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अपि च-- 
मननाततत्वरूपस्य देवस्यामिततेजसः । 


ज्रायते स्वंभयतस्तस्मान्मन्त्र इतीरितः ।\ 
( कुलार्णवः १७/५४) 
सर्वण्यिवोपर्युक्तानि निवचनानि इदमेव तथ्य प्रतिपादयन्ति यत्‌ मन्त्राः 


देवानां सूक्ष्मरूपाः प्राणाः सन्ति । 


(२८) महाशंखः 
अत्र॒ महाशंखो नामास्थिविशेषः, यस्य स्थितिः कणैनेत्रयोरन्तरा- 


लेऽस्ति । यथा- 


क्णनेत्रान्तरालस्थो महाशंखः प्रकीतितः । 
(पुरश्चर्याणं वः ४३३ पर ) 


अनेन विशेषाध्यंपात्रं निर्मीयते । कालिकापूजाप्रसंगे मालानि्मणिऽपि 


महाशंखस्य प्रयोगः क्रियते । सा च महाशंखास्थिमयीमाला रहस्यमालेति 


कथ्यते यथोक्त- 
महाशंखमयी माला पन्चाशन्मणिर्निमिता । 
रहस्यमालासंप्रोक्ता गोपनीयाप्रयत्नतः \। 
तत्रेव ॥ 


एषा रहस्यमाला वर्ण॑मालाया; प्रतिनिधित्वेनापि स्वीकृतास्ति-- 


वर्णमाला शुभा प्रोक्ता सवेमन्त्रप्रदीपिनी । 


तस्याः प्रतिनिधिर्देवि महाशंखमयी शुभा ।\ 
(योगिनीतन्त्रम्‌ २ २०) 
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(२६) मन्त्रचेतन्यम्‌ 


मन्त्रास्ते मन्त्राः सामान्यणशब्दवत्‌ कस्यचित्‌ सामाथ्यंस्य बोधकाः न 
स्वीकृताः । अपितु मन्त्राः समस्तायाः सृष्टेः मूलस्वरूपाः चंतन्यस्वरूपाश्च 
सन्ति । अतएव साधकस्य चित्ते स्वमन्त्रान्‌ प्रति साधारणशब्दभावो 
न स्यात्‌ अपितु ब्रह्मभावः स्यात्‌ । मन्त्राः साधकेभ्यः चतन्यवद्भूवेयुः । 
साधकाश्च तेषु लीना भवेयुः । 

एषा मन्तरचैतन्यप्रक्रिया तत्‌प्रतिपादकशास्तरेषु अनेकधा वणिताः 
वतन्ते । यथा-- 

(१) साधकः स्वमन्त्रवर्णान्‌ चिच्छक्त्या कुण्डलिन्या सह॒ एकीकृत्य 
व्णंभावं तिरस्क्व॑न्‌, षट्चक्रभेदक्रमेण परमे व्योम्नि शब्दब्रह्मरूपेण चैतन्येन - 
करसीकृत्य, पुनः तैरेव देदीप्यमानः सनातन चैतन्यरूपैवंरणैः निमितस्य 
साक्षात्कारं कुर्यात्‌ । 

(२) हृदयस्थेऽनाहतचक्रं मन्तरवर्णानां स्थितिरस्ति इति साधको 
ध्यायेत्‌ । पुनश्चमूलाधारादुत्थिता कुण्डलिनी सुषुम्णामार्गेणागत्य 
विशुद्धचक्रं भिन्दन्ती तान्‌ मन्त्रवर्णा सहस्लारचक्रं नयति इति भावयेत्‌ । 
तत्र सहस्नारपद्मस्य कणिकायां नादवि्दुसंयुक्तस्य मन्त्रस्य सम्पूणक्षिराः 
स्थिताः सन्ति । अपि च चैतन्यरूपमन्त्रशक्तिः स्फुरिता भवति । मन्त्रस्य 
्रत्येकाक्षरः-चैतन्यशक्त्या एव निमित: ग्रथितः वतंते इति भावयित्वा 
मन्त्रवर्णा नाभिस्थे मणिपूरचक्रे आनयेत्‌ । तत एव ते वाणीरूपेण 
्रस्फुटन्ति इति ज्ञात्वा चिद्रूपेण तान्‌ जपेत्‌ । 

(३) मन्तरं कामश्रीलज्जावीजैः पच्ाशन्मातृकाभिश्च संपुटीकृत्य 
अष्टोत्तरशतं जपेत्‌ । इत्यपि मन्त्रचैतन्यस्य प्रकारोऽस्ति । 

(४) सूयं मण्डलान्त्ग॑तान्‌  मन्त्रवर्णान्‌ भावयन्‌ अष्टोत्तर 


शतं जपेत्‌ । 
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(५) बरदातन्त्रानुसारेण “ई” इति मन्त्रेण संपुटीकृतं मन्त 
जपेत्‌ । 
मन्त्रचैतन्यप्रकारः “कल्याणस्य साधनक" मन्त्रसाधनाशीषेके 
लेखेऽपि द्रष्टव्यः । 
स्व॑षां सौरगाणपत्यादीनां सम्प्रदायानां कृते मन्त्रचंतन्यकरण- 
मावश्यकम्‌-- 
सौरे गाणपते शवे शक्तिमर्त्रेऽथ वष्णवे । 
मन्ताथं मन्त्रचतन्यं योनिमुद्रामुपाचरेत्‌ । 
(आ० र० १, प° १७६) 


(३०) मन्त्रशिखा 


मन्त्राणां शिखाज्ञानमपि कुर्यात्‌ । यथा तमः पूर्णँ गृहे कि-- चिदपि । 
न प्रतिभाति तथैव शिखाज्ञानहीनस्य साधकस्य मन्व्ोऽपि अंधकारावृत 
एवास्ति । इति बोध्यम्‌ । 


कुण्डलिन्याः मूलाधारात्‌ ब्रह्मरंध्र यावत्‌ गमनागमनक्रमं भावयन्‌ 
तस्मिन्‌नेव मनोलयकरणं मन्वरशिखा । यथा आगमरहस्ये-- 


मूलकंदे तु था देनी भुजगाकाररूपिणो। 
तदश्चरमावतेवातो य. अण इत्युच्यते बुधः ।। 
सल्लो चाव्यक्तमधुरो कुजन्तो सततोस्थिता । 
गच्छन्ती ब्रह्मरंधं सा प्रविशन्ती स्वकेतनम्‌ ।\ 
यातायातक्मेणेव कुर्यात्तत्रमनोलयम्‌ । 
तेन॒ समन्त्रशिखायाता सवेमन्तरत्रदीपिका ।\ 
तमः पर्णे गुहे यद्वन्न किचित्‌ प्रतिभासते । 
शिखाहीनस्तथा मन्त्रो न सिद्धयति कद।चन ।। 
(भा० १ ० १७६) 
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(३१) मातृकामाला 


पूवक्तिषु मालाभेदेषु प्रथमेयं स्थिरमालेतिकथ्यते । तान्त्रिकेषु 
प्रसिद्धयं मातरृकामयोमाला सूक्ष्मतरा रहस्यमयी चास्ति, एतस्मादेवकारणात्‌ 
लोके अप्रचलितास्ति सामान्येन । अस्मिन्‌ विषये तोडलतन्त्रस्य कथनं यथा- 
शिवस्यान्यतमे स्थाने सहस्रा रपद्मकणिकायां यदा हंस इति मन्त्रेण पूरकं 


कुवंता साधकेन चिच्छक्तिरूपा कुण्डलिनी समानीयते तदा अकारादिक्षकारान्त- 
वणमथी सा कुण्डलिनी मालाकाराभूत्वा शिवेन संवेष्टिता भवति । इयमेव 
वणंमयी माला । अत्र ध्यातव्य यत्‌ कृम्भकावस्थायामेवेयं प्रयोक्तव्या 
जपाथंमन्यथा तु रेचने सा कुण्डलिनी स्वस्थानमागच्छति येन माला छिन्ना 
भवति । 


अनया मालया जपस्य पद्धतिः श्यामारहस्ये वणितः? । स च 
पद्धतिद्विधोक्तः । यथा-- 

(१) आदौ स्वेष्टमन्त्रमच्चायं ततः परं सविन्दूवणं मुच्चरेत्‌ । 
एवं आदिक्षान्तं अनुलोमविलोम क्रमेण जपेत्‌३ । 

(२) आदौ सविन्दुवणंमुच्चरेत्‌ ततः मन्त्रं जपेदनेनापि प्रकारेण 
आदिक्नान्तं अनुलोमविलोमाभ्यां जपेत्‌ । 


१. तोडलतन्त्र --६|१५-२० । 
२. श्यामारहस्ये तृतीये परिच्छेदे (१० ११६७) यथा-- 
(१) मन्त्रेणानन्तरितं वर्णं वर्णेनानन्तरितं मनुम्‌ । 
कुयद्वर्णमयीं मालां सर्वमन्तरप्रदीपिनीम्‌ ॥ 
(२) सविन्दुवर्णमूच्वायं पश्चात्‌ मन्तरं जपेत्‌ सुधीः । 
अनुलोम विलोमक्लृप्तया वणंमालया ॥ 
क्षमेसुकं जल्पयित्वा जपेन्ना तिलंघयेत्‌ ।। 
३. तु° पुरश्चर्याणवे द्वितीये खण्डे १० ४३० । 
२९ 
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क्षवर्णोयमेरुरस्ति तस्योत्लंघनं न कतंव्यम्‌ । अतश्च इत 
एव विलोमयेत्‌ । अष्टोत्तरशतकरणे आदावेव वर्गाष्टकं प्रयोजयेत्‌ । 
यथोक्त ~ 

अष्टोत्तर जपादादौ वर्गाष्टकं प्रयोजयेत्‌ ।\ 
एयामा० प° १७७ 

वर्गाष्टिकं यथा-अवर्गः, कवर्गः, चवगंः, टवगंः, तवगंः, पवगंः, 
यवः, शवगंश्च । एतेषां वर्गाणामाद्क्षराः प्रयोक्तव्याः (अ कचटत 
पय श)। 

विचारयति हि कामधेनुतन्त्रं  भिन्नक्रमेण यथा- आदिक्षान्तान्‌ वर्णान्‌ 
चित्रिण्यादिनाडीषु पूर्वक्रमेण क्षमेवंन्तान्‌ संस्थाप्य, वणंमयीमाला निर्मीयते । 
अत्राप्यष्टोत्तरशतकरणे विधानान्तरं उक्तं पुरश्चर्याणेवे (प° ४३०) । 
तद्ययादौ क्लीबचतुष्टयं अनुलोमविलोमक्रमेण जपेत्‌ । क्लीबचतुष्टयं तु 
ऋ ऋ द लृ एते वर्णाः मन्तव्याः। अपि च श्रीर्मायाकामवाग्बीजानां 
अनुलोमविलोमक्रमेण जपादष्टोत्तरशतं क्रियते९ । 


एषा माला सुषुम्णामध्यमवतिन्या चित्रिण्या नाडचा प्रथिता भवेत्‌ । 
यथोक्त-- 
चिच्रिणी विषतन्त्वाभा ब्रह्मनाडी गतातुया। 
तया संग्रथिता ध्येया सवंकामफलप्रदा ।। 


पुर्चर्याणं वः पृ° ४३० 
(३२) मानसोपचारः 
मनसा उपचयंते यत्‌ मनसा भावनया उपचारः स च द्विधा 3शदीकृतः 
परणशुरामकल्पसूत्रद्धितीयावृत्तिकारेण-- 
4 ब । 


२. पुरश्चर्याणंवः--प¶० ४३० ` 
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(१) कल्प्यमानं द्रव्यजनितं सुखविशेषं कुर्यात्‌ उत्पादयेत्‌ इत्यथंः । 
(प° १३८) । 

(२) उपचारशब्दः आराधनाया, सेवायां, उत्कोचे, उपचर्यायां 
पूजाद्रग्ये च प्रयुज्यते- (पृ २८६) । 


अतः मानसोपचारशब्दस्तु भावनयैव कल्प्यमानपूजाद्रव्येण सेवया च 
इष्टदेवस्य सुखोत्पादनकल्पनमित्यथं दशयति । 


(३३) मानसजपः 


पूजायां जपक्रिया सर्वाधिका महत्त्वशालिनी भवति । जपस्य 
घडविघधत्वमुक्तं श्नीविद्यारत्नाकरे मानसजपोऽपि तेषामन्यतमोऽस्ति 
यथा-- 


जपस्तु षड्विधः प्रोक्तस्ततुप्रका रोऽय मुच्यते । 
वाचिकं मानसं चैव यौगिकं योगवाचिकम्‌ ।\ 
योगमानसिकं चेव वाड्मानसयौगिकम्‌ । 
वाचा केवलयोच्चायं मन्त्रं देवों विभाव्य च ।\ 
जपेद यत्‌ परमेशानि ! वाचिकं तत्‌ प्रकौतितम्‌ \ 
देव्या रूपं च संचिन्त्य सावधानेन चेतसा ।। 
मनत्रस्याप्यनुसंधानं मानसं परिकीतितम्‌ । 
त्रिस्थानेन त्रिबीजानि कमात्‌ संचिन्त्य मागतः ।। 
आरोहो यौगिकं प्रोक्तमुच्यते योगवाचिकम्‌ 
लक्षये मनः समायोज्य वाचा मन्त्रं जपेच्छिवे ।। 
योगवाचिकमेतत्‌ स्याद्योगमानसिक श्यणु । 
लक्ष्येण मानसं पूवं संयोज्य मनसा जपन्‌ ।। 
योगमानसिकं विद्यादन्यदपि चोच्यते । 


मनसापि जपेन्मन्त्रं बोजानारोहणक्रमात्‌ ।। 
वाङ्मानसयोगाच्यं जपमेतदनुत्तमम्‌ \\ 








१७२ कालोपूजापद्धतिः 


मानसजपः सर्वावस्थासु कर्तुं शक्यते । यतोहि मानसजपकाले 
बाह्यशरीरस्यासंबन्धात्‌ शुध्यादि विचारः न क्रियते । अतएव विष्टरस्थ एव 
साधकः मानसजपं करोति । 


(३४) मुखशोधनम्‌ 

मिथ्यासंभाषणादिभिः दूषिता जिह्वा मुखशोधनमन्त्रेण विशुद्धा 
भवति । अतएव मूखशोधनमन््रजपविधानं जपादौ दत्तम्‌ । 
यथोक्त ` 


शाक्तो वा वेष्णवो वापि गाणपः सौरणएदववा॥ 
शेवो वा त्वन्यभक्तो वा मुखशोधनमाचरेत्‌ ।। 
मुखशोधनमात्रेण निह्वामृतमयो भवेत्‌ ।। 
अन्यथा दूषिता जिह्वा मिथ्यासंभाषणादिभिः । 
भक्ष्याभक्ष्येश्च कलहे रतः संशोधनं चरेत्‌ ।। 
दशवारं जपेनास्य जिह्वामृतमयी भवेत्‌ ।। 
आ० र० भा० १ प° १८४ 
मुखशोधनमन्वो देवता भेदेन विभज्यते । 


(३५) मूलाधारः 


पुद्गल शरीरस्थेषु षट्चक्रेष्वादिचक्रं लिगादहयंगुलमधः गुदष्िद्राः 
दयंगुलमुपरि मेरुदण्डस्य मूले सुषुम्णाया उद्गमस्थाने इदगाधारचक्र 
विराजते । इदं चक्रं इडापिगलासुषुम्णाख्यानां नाडीनां संगमस्थानम्‌ 
युक्तश्रिवेणीतिनाम्ना विख्यातम्‌ । 

चतुरदैलात्मकोऽयं चक्रपद्यः सुवणं वद्धासितान्‌--वं शं षं सं इति वर्णान्‌ 
धारयति । अस्य पत्राणि परमानन्दसहजानन्दविरागानन्दाख्यानि आनन्द- 
स्वरूपाणि च सन्ति? । 


क १ रं 


१. ({11<€ €<. 2००८८ पृ° ११५) 
२, वही पृ* ११६ । 
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अस्य पद्मस्य कणिकायां अष्टशूलावृतं चतुभृंजात्मकं धरामण्डलं वतते, 
तस्याभ्यन्तरे अधः प्रभागे, चतुभजालङ््‌कृतं, एेरावतारूढं पीतवर्णात्मकं, 
वज्रहस्तं, धराबीज संस्थितमस्ति । धराबीजस्य बिन्दोः पाश्वं रक्तवर्णं 
बालब्रह्मास्ति । सः चतु्भिह॑स्तंः दण्डकण्डलुरुद्रक्षमाल्याभयमुद्राश्च 
वहति । 

अस्ति च तस्मिन्‌ परिस्तरे रक्तः पद्मः तन्मध्ये चक्राधिष्ठात- 
शक्तिरडाकिनी विराजते । सापि रक्तवर्णास्ति। अथ च सा स्वबाहुभिः 
शूलखट्वांगखड्गचषकानु वहति । 

घ रामण्डलस्य परिस्तरणमध्ये प्रकाशमानं त्रिकोणसद्शं किमपि 
यन्त्रमस्ति । तस्मिन्‌ यन्त्रे कामवायुबीजे रक्तवर्णे विद्येते । तदुपरि च 
श्यामवर्णं स्वयंभूलिगं कुण्डलिन्या साधंत्रिवलयेनावृततं वतते । अस्य 
लिगस्योपरि ऊध्व विन्दौ महाप्रकृतिरूपा चित्‌कलास्ति । 


अयमेव संग्रहेणाधारचक्रस्य परिचयः । 


(३६) यागस्थानम्‌ 


देवतानां गरणप्रकतीविचायं किच कतिपयरहस्यानुभूतिमाधारीकृत्य 
तन्त्रशास्त्रकारास्तासां यजनस्थलविशेषान्‌ निदिष्टवन्तः । महामहिममय्याः 
मूलाव्यक्तप्रकृतिस्वरूपाया आद्यायाः यजनस्थलानां  निदशौ 
यथा-- 


(१) एर्कालगम्‌- - 
पंचक्रोशान्तरे यत्र न लिगान्तरमीक्षते। 
तदेकलिगमाल्यातं तत्र सिद्धिरनुत्तमा ॥ 
श्या० र० त° परि० 
अत्र लिगशब्देन शिवलिगं गृह्णीयात्‌ । 


१. {11८ 9<€71 {0णर्ल--पृ° ३५५ । 
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(२) श्मशानम्‌ - यथोक्तं त्रिशवित रत्नाकरे (पुरश्चर्या० ७३२)-- 
दहन्ते व्यसवो यत्र॒ शवकोलकसंकुले । 
गृध्गोमायुकाकादयर्मासलुग्धयदाव॒तम्‌ 1 
तत्‌ श्मशानमिति ख्यातं पिशाचगणसेवितम्‌ । 
काकादिनीडसंयुक्तं कत्तिच्छन्रादिसंयुतम्‌ । ¦ 

(३) शुन्यागारं-तत्रैव ` 
नागरेद्‌रनिमुक्तं साध्यसोद्रेगकारकम्‌ । 
सौधसंरूढघासादयं शून्यागारं तदुच्यते ।। 

(४) चतुत्पथः- चतुष्पथः स विज्ञेया यत्रास्ते तारिणी शिला । 

अत्र चतुष्पथे रात्रौ साधना करणीया यथोक्तं तत्रैव-- | 
चतुर्णां च पथा यत्र संयोगो युगपःूवेत्‌ । 
तच्चतुष्पथमित्युक्तं रजन्यामिष्टदायकम्‌ ।। 

उक्तानां चतुर्णां यागस्थलानां विषये - 
१रपु्वंमिदं शस्तं जघन्यश्चोत्तरोत्तरम्‌ \ 

इत्यप्यक्तं तत्रैव । 

(५) बिल्वमूले -श्रीफलवृक्षस्य छायायामित्यथंः । 
(६) पवते । 
(७) देवागारे- अत्र इष्टदेवस्यागार एव बोध्यम्‌ न तु यस्य कस्य 


चिद्देवस्यागारे । 


(८) नदीतीरे । 
(६) शवस्योपरि काल्याः पूजने एव । 
(१०) मुण्डे -अत्र शवमुण्डमिति विज्ञेयम्‌ । 


(११) कण्ठपूरितजले- जलाशये आकण्ठपूरितजलमध्येतिष्ठन्नपि- 
आद्याया: पूजनं साधकः करोति । 
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(१२) संग्रामभमौ-- आद्याया: संहाररुपत्वादत्रापि । 
(१३) योनौ । 

(१४) विजनवने । 

(१५) रभ्यस्थले । 

(१६) ऊषरे । 

(१७) स्वगृहे । 


(१८) अश्वत्थसन्निधौ - अश्वत्थवृक्षस्यापि पाश्वं आद्याया: पूजनं 
भवति । 


एतेष्वन्यतमे स्थाने महाकाल्याः पूजनं साधकः कुर्यात्‌ । अपरमपि 
पूजास्थलमृक्तं कुमारीतन्त्र (पुरश्चर्याणं वः प° ७३३) । 

यद्यथा - 
मनोरमे दिव्यगेहे सिन्दूरादिभिरङ्डुति। 
खडगशलगदाकर्वोचामरव्यजनादिभिः ।। 
वितानधूपसंकीरणे कृष्णागुरुयुवासिते । 
युवतोनां सुरापीनां वश्यानां लास्यशोभिते 
शंख ॒ धघण्टारवाकोणं दीपावलिविराजिते। 
एवं भूते गृहे पजा कालिकायाः सुशोभना ।। 


(३७) ब्रह्मरन्धम्‌ 


मूलाधारादुत्थितानां नाडीनां मध्ये तिस्र एव नाडयः प्रधानाः । 
यथा--“भेरोर्बाह्य प्रदेशे शशिमिहिरशिरे सव्यदक्षे निषण्णे'' इति षट्चक्र- 
निरूपणं इत्याख्यग्रन्थस्य वचनानुसारेण मेरूदण्डस्य मूले इडापिगले सब्यदक्ष 
विद्येते तन्मध्ये च सुषुम्णा नाडी विराजते । सुषुम्णान्तगंता चित्रिणी 
नाडिका एव ब्रह्मरन्धरेति विख्याता । यथोक्तं चक्रकौमुद्यां प्रथमे पटले 
(श्लोक १३)- 
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सुषुम्णान्तगंता ध्येया चित्रिणी ब्रह्मनाडिका । 
ब्ह्मरन्ध्रम्‌ विदुस्तस्यां कुण्डलोगमनायनम्‌ 
अतोहि ब्रह्मरन्घ्रस्यारंभस्थानं मूलाधार एवास्ति । तस्यान्तस्तु 
शून्यचक्रे भवेत्‌ । अनेनैव मार्गेण कुण्डलिनी षट्‌चक्रभेदक्रमेण परशिव 
प्रति गच्छति । यथोक्तं वाचस्पत्यमित्यभिधानकोशेऽस्य शब्दस्य 
विवेचनावसरे ` 
“तयोध्वमायन्नमृतमेमि"” इति श्रुत्या तदृरन्ध्रेण प्राण)तिक्रमणे 
ब्रह्मलोक प्राप्तेरुक्तत्वात्‌ तथात्वं । 


(३८) विशेषाध्यंम्‌ 


श्रीपात्रापरपर्यायं वीराणां कारणपात्रम्‌ । 


(३६) विशुद्धचक्रम्‌ 


षोडशदलात्मकोऽयं पद्मः कण्ठदेशे विराजते । स्वराः (अ-अः) 
एवास्य पर्णानि सन्ति। पद्मस्य वर्णः धू म्रोऽस्ति। दलानि च 
रक्तवर्णात्मिकानि सन्ति । 


अस्य बीजकोशे नभोमण्डलं वतंते तच्च वृत्ताकारं श्वेतवर्ण चास्ति । 
अस्याभ्यन्तरे चन्द्रमण्डलं वतते । तस्योपरि हं इत्याकाशबीजं वतंते 
धवलवर्णात्मकम्‌ \ धवलपरिधानयुक्तं चतुर्बाहुयुतं बीजंअंकुशपाशवराभ- 
यानि दधद्‌ विराजते । 

तदभ्यन्तरे व्याध्रचर्मास्त्रितवृषभोपरि सदाशिवोऽधना रीश्वररूपेण 
विराजते । तस्य पूर्वभागः धवलोऽस्ति अपराधंभागश्च स्वणभिः । 
स च शिवः पञ्चमुखः दशभुजश्चास्ति । बाहुभिः शूलटंकखड्गवज्रदहनना- 
गद्रधंटांकृशपाशान्‌ अपि चाभयमुद्रं धारयति । सः भस्मलिप्तः 
नागमालाधरश्चास्ति । तस्य सम्मुखस्थात्‌ चन्द्रमसोऽमृतविन्दवः 


प्रवहन्ति । 
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पद्मस्यान्तरस्थचन्द्रमण्डले अस्थिगता श्वेताभा चतुर्मुखी, चतुर्बाहुवती 
नरिनेत्रा पीतवस्त्रावृता, धनुर्वाणपाशांकुशानि दधती चक्राधिष्ठात्री शाकिनी 
शक्तिः वसति । 


(४०) विश्वामित्रकपालम्‌ 


संग्रामे मृतस्य चाण्डालस्य शिरोऽस्थि विश्वामित्रकपालमित्य- 
भिधानेन कौलाचारे प्रसिद्धम्‌ । नारिकेलकपालमपि विश्वामित्रकपालं 
कथ्यते । 


(४१) बीजम्‌ 


यद्‌ ध्वनिचिह्ल शब्दविशेषो वा यस्य॒ देवस्य मूलमन्त्ररूपेण 
स्वीक्रियते तत्तस्य बीजं इति कथ्यते । बीजं तु देवतायाः वन्यात्मक 
क्ष्मं च स्वरूपमस्ति । तस्योपासनेन तद्देवस्य साक्षात्कारं कुवन्ति 
साधकाः । 

अस्मिन्‌ विषये विवरणविशेषः ““देवता'” इति ग्रन्थस्य ““बीज'' शीषंक 
निवन्धे द्रष्टव्यः, । 


(४२) शंखावतंक्रमः 


शं स्यावर्तंः शंखावतंः तद्रत्‌ क्रमो यस्य सः । अत्र प्रकृतप्रसंगे अस्याथंः 
शंखस्यान्तः प्रभागे यदावर्त॑नं दक्षिणात्‌ वामं प्रति भवति तद्त्‌ त्रिकोणं 
विलोकयेत्‌ इति बोध्यः । 


(४३) शक्तिः 


वामाचार साधकानां सहायिका स्त्री शक्तिशब्देनाभिधीयते तस्याः 
लक्षणं शब्दकल्पद्रुमे यथा-- 


जि ` भ = 


१, देवता, लेखकः ^ 6९1५७ ॐ ४1001‰261191 | 
। --प० ८५-४३ । 





२३ 
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शक्तश्च कथ्यते देवि ! श्युणुष्व सुरसुन्दरि । 
रयोदशाब्दादूध्वं या पचविशतिवाषिकी। 
अभ्रसुताविशेषेण पंचमेऽपि श्रिये ! भवेत्‌ ।। 
सा पंचमे मैथुने दक्षा भवेत्‌ । शक्तिः सुन्दरी तु भवेदेव प्रसूताप्रसूतावा 
स्यात्‌, न दोषोऽस्त्यत्र । यथोक्त - 
सुन्दरी तु विशेषेण प्रसृतावाप्रसूुतिका, 
अवश्यं पन्चमं कुर्यात्‌ शक्तिमात्रे महेश्वरि ।। 
(गब्दकल्पद्रमे) 
शक्तविशदं लक्षणमुद्धतं सदाशिवदीक्षितेन करपूरस्तवराजस्तोत्रस्य 
भाष्यं कुर्वता (पृष्ठ ६२)-- 
तरुणीं सुन्दरीं रभ्यां चंचलां कामलोलुपाम्‌ । 
कालीभक्तां जपासक्तां महाकामकुतुहलाम्‌ 
दशंनान्मोहिनीं साध्वों कटाक्षादिष्रमोचिनीम्‌ । 
नायिकाष्टतुल्ययुक्तां करोधमात्सयर्वजिताम्‌ ।। 
सवंदोषविहीनाङ्कं विकारपरिवजिताम्‌ । 
जपासक्तां समासाद्य सवं संसाधयेत्‌ शिवे ।। 
शक्तिस्तु अदीक्षिता न भवेत्‌ । अपितु दीक्षिता एव प्रयोक्तव्या-- 
अदीक्षिताङद्धनासंगात्‌ सिद्धिहा निभवेत्‌ शिवे । 
तस्मात्‌ सवभ्रयत्नेन दीक्षयेन्निजकौलिनीम्‌ ।। 
गन्धवेतन्त्रम्‌ ३८.२ 
(४४) संध्या 


दिवारात्रस्य संधिकालः संन्ध्येति कथ्यते । यदुक्तं कालनिर्णयप्रसङ्गे 
वृहद्राराहीसंहितायां१- 


[1 


१. बृहद्‌वाराहीसं हिता अ० ३ श्लोक १ १० १२५ व्य॑कटेश्वर प्रकाशनम्‌ । 
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अर्धास्तमितानुदिनात्‌ सूर्यादस्पष्टभं नभो यावत्‌ । 
तावत्‌ सध्या कलः २०९ २०१०१००००१९. १००००००००,०२ | 
क्वचित्त॒॒सूर्यनक्षत्रवजित एव कालः संध्याकालः उक्तः । 
यथा-- 
अहोरात्रस्य संधिः सुयनक्षत्र्वाजितः । 
सा तु संध्या समाख्यात मुनिभिस्तत्त्वदशिभिः ।\ 
कमंठगुरुः प° 
अस्मिन्‌ काले सवितृमंडलान्तर्गतब्रह्यस्वरूपस्यैवोपासना भवति । 
अतएव संध्याशब्दस्य निवे चनमेवं कृतम्‌!-- 
(१) सम्यक्ध्यायन्ति सम्यक्ध्यायते वा परं ब्रह्म यस्या सा 
संध्या । 
(२) संधीयते परं ब्रहम सा संध्या सद्भिरुच्यते । कालभेदे संध्याया 
भागव्रयमुक्तम्‌र । यथा ` प्रातः संध्या विषये. - 
उत्तमा तारकोपेता मध्यमा लुप्ततारका । 
अधमा भास्करोपेता प्रातः सध्या त्रिधा मता 
सायं संध्याविषये-- 
उत्तमाभास्करोपेता मध्यमा चुप्तभास्करा । 
अघमा तारकोपेता सायं संध्या त्रिधा मता|) 
एवमेव - 
अध्यधंयामादासायं संध्या मा्ध्याह्लिकौ भवेत्‌ }। 


संध्यावन्दनं च द्विधा कवंन्ति पण्डिताः वेदिकरीत्या तान्त्रिकरीत्या 
च । वैदिकी संध्या तु सामान्यास्ति सर्वेषां साधकानां कृते, किंच ताच्तिक्रो 


 -- ---- ` -~ ~> ~~ ----- -- ~ 





१. कर्मठगररु प० ६ । 
२. तत्रेव--धर्मसिन्धोरुढरणम्‌ । 
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संध्या तान्तरिकानां कते शस्ता । परमियं तान्त्रिकौसध्या वेदिकीसंध्यावंदना- 
नन्तरमेव क्रियते 1 


(४१५) स्तवः 
सर्व॑सत्तासम्पन्नमिष्टदेवं सवंगुणोपेतं भावयित्वा सुन्दरतमं रूपं 
कल्पयित्वा तस्य प्रभृत्वव्याख्यानमेव स्तोत्रं कथ्यते । यथा कुलाणेवे (१७ ) 
निवेचनम्‌-- 
स्तोकस्तोकेन मनसः परमप्रीतिकारणात्‌ । 
स्तोत्रसंतारणादेदि ! स्तोत्रमित्यभिधौयते ॥' 
अन्यदपि व्याख्यातोऽयं शब्दः--यथा!-“स्तुयतेऽनेनेति'' व्युत्पत्त्या 
स्तोतेः ““दाम्नीशस्युज्ञ' (पा० ३।२ १८२) इति सूत्रेण ष्टन्‌ प्रत्यये कृते 
व्यत्पद्यतेस्तोत्रशब्दः । वाचस्पत्येऽपि “स्तवे गुणकर्मादिभिः प्रशंसनेऽपरः'' 
इत्युक्त्वाऽस्य चतुविधत्व पृक्तं यथा च ` 
दरव्यस्तोत्रं कममस्तोत्रं विधिस्तोत्रं तथेव च। 
तथेवाभिजनस्तोवर स्तोत्रमेतच्चतुष्टयम्‌ ।। 
म० पु १४५-२१३ 
द्रव्यादयुपाधितया स्तवस्य॒चतुविधत्वमुक्तं, स्तुतिसाधनवाक्येगुणिन- 
मुपसर्जनीकत्य तन्निष्ठानां गुणानां प्राधान्येन कथनरूपं ऋग्वेदे लक्षितम्‌ । 
हलायुधकोषेऽपि स्तूयतेऽनेनेति व्युत्पत्तिं प्रदश्यं ष्टन्‌ प्रत्यये जाते व्याकृतोऽस्ति 
स्तुतिशब्दः- 
“अर्थवादः स्तृतिः ईडानुर्तिविकत्थनम्‌ स्तवः श्लाघावनेणंति" 
लिखित्वा व्याख्याता । 
णशौनकेनाप्युक्तर-- 
स्तुतिस्तु नाम्ना रूपेण कमणा बान्धवेन च ।। 


सः => भ द कि 


१, संस्कृते पच्देवानां स्तोत्राणि पृ० ४१। 
२, बृहटेवता १।७२ । 
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द्रारकाप्रसादचतुर्ेदि कते संस्कतशब्दाथंकोस्तुभे च- 

स्तोत्रं प्रशंसा विरुदावलिः प्रशंसात्मकं गीतम्‌ । 
कविता स्तुत्यात्मकश्लोकाः (सं० श० कौ° प° १२३६) । 
इत्थं स्पष्टं यत्‌ स्तोत्रणब्दः पूज्यप्रशं सात्मकेषु वाक्येषु प्रयुज्यते । 


(४६) स्वयंभूलिगम्‌ 


योगतन्त्रे मूलाधारात्‌ सहस्रार--(शून्यचक्र- ) पयन्तं चतुष्पीठानि 
परि कृत्पितानि-काभरूपपू्णं गिरि उडिडयानजालन्धराख्यानि । तत्र मूलाधारे 
उदृभूते प्रकटिते वा कामरूपपीठे वा अभिव्यक्तं चैतन्यं स्वयंभूलिग 
मिति कथ्यते । 

शिवशक्ती एवक्रमेणाम्बिकाणान्ता कथ्येते । ये साम्यभावापन्ने 
भूत्वा विन्दुत्वेन परिणते स्तः । येन पामाथिकं चेतन्यं ज्योतिलि ङ्गमिति 
प्राकटथं गच्छति । अयमेव विन्दः तान्त्रिकपरिभाषायां कामरूपपीठत्वेन 
प्रसिद्धोऽस्ति । अस्मिन्नैवस्थलेऽभिव्यक्त चैतन्यं स्वयंभूलिगमिति 
नाम्ना परिचीयते" । 


अस्य स्वरूपस्थितिविषये षटचक्रनिरूपणं इति म्रन्थः- एवं 
विशदयतिर-- 


मूलाधारचक्रस्थत्रिकोणमध्ये काचनावयव इवस्तिश्ध अधोमुखः, 
ज्ञानध्यानाभ्यां प्रकाश्यः ज्ञानेन निरगुणरूपप्रकाशः ध्यानेन सगुणरूपप्रकाशः, 
प्रथमकिसलयाकारलूपः अर्थात्‌ स्थूलमूलात्‌ सृष्ष्मा ग्रपयंन्तं चम्पककुसुममध्य- 
स्थित शलाकावदृन्नतः, श्यामवर्णश्चेत्यथं :३, विदयुतुपूर्णचन्द्र विम्बोद्‌ भूतोत्तरापर. 
रहितः प्रकृष्टकिरणसमूहैन मृद्प्रवाह विशिष्ट प्रकाशवत्‌ प्रकाशवान्‌, काशीवास- 


[क क 7 बीरि रि 


१, शक्तिभाष्य का अध्ययन पु ५८। 
२. षटचक्रनिरूपणम्‌ श्लोक ₹ भाष्यम्‌ द्रष्टव्यम्‌ 


३. कव चित्‌ स्वयंभूलिगम्‌ अलक्तकप्रभम्‌ बणितम्‌ । 


द्रष्टव्यं तत्रव पु १६। 





व 
य मा 
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वदत्रापि सुखं भृञ्जानः, कामप्रफुल्लभावविशिष्टो वा अयं विश्वेश्वर 
स्वयंभूः कामबीजोपरि विराजते । 


अस्य स्वयं भूलिगस्य मुखमेव ब्रह्मद्वारमितिविश्रुतम्‌ । 


(४७) सामान्याध्यम्‌ 


अध्य नाम देवपूजनाय विहितं जलम्‌ । तच्च तीथंजलं, गंगादि 
दिव्यसरिज्जलं वा मन्त्रपूतं जलं वा भवेत्‌ 1 तच्चाध्यं त्र कालीपूजायां द्विधा 


भरवतिसामान्याध्यंम्‌ विशेषाध्यं च । तत्र सामान्यध्यंन्तु पूजायाः सर्वेष्वंगेषु 


प्रयुज्यते, विशेषाध्यंमवसरविशेषे एव । 

सामान्यारध्यंस्य वर्णनं श्यामारहस्यादिषु ग्रन्थेषु कृतं वतत 
तद्यथा ` 
| विशिष्टाकारकं यन्त्रं निर्माय अधारशक्ति संपूज्य, हूं इत्यरत्रमन्त्रेण 
संशोधितं पात्रं नम इति हन्मन्त्रेण जलेन प्रपूयं यन्त्रे संस्थाप्य गंगेत्यादिना 
तीर्थान्यावाह्य प्रणवेन गन्धादीन्‌ प्रक्षिप्य धेनुमुद्रा प्रदशंयेत्‌२ । अनेनैव जलेन 
दवारदेवताः पूज्यन्ते । 


(४८) साधकेन्द्रः 


सधकानामिन्रः श्रेष्ठ इति साधकेन्द्रः इति ब्युत्यत्या सर्वषु 
सौरगाणपत्यादिषु साधनापद्धतिषु प्रवृत्तेषु साधकेषु सर्वेश्रेष्ठः यः साधकः 
ख साधकेन्दर इति कथ्यते । यथोक्तं कुलार्णवे (२७८) ` | 


ए  ------ ~ 


१. तत्रव प° २३। 


२, श्यामारहस्यं प्र° परि० १० २० । 
३. सामान्यर्ध्येण देवेशि पूजयेद्वारपार्श्वयोः । 
तत्रेव ।। 











मोतृकाधृत पारिभाषिकसन्दानां शास्त्रोया व्याधा १८३ 


वष्णवादृत्तमं शवं शवाहक्षिणभुत्तमम्‌ । 
दक्षिणादुत्तमं वामं वामात्‌ सिद्धान्तमत्तमम्‌ 
सिद्धान्तादृत्तमं कौलं कौलात्‌ परतरं नहि ।! 
इत्यादि वचनात्‌ “कौलोमागः परमगहनः योगिनामष्यगम्यः'' 
इत्यादि प्रमाणाच्च कौल एव श्रेष्ठोऽस्ति । “काल्युपासका यत्न तत्‌ कुलं 
परिकीत्ितम्‌"” इति शक्ति संगम-(कालीखण्डे २३/३२) प्रमाणात्‌ 
काट्युपासका एव कौला इति निर्णयः । त एव साधकेषृत्तमाः सन्ति । 


(४६) स्वाधिष्टानचक्रम्‌ 


अस्य चक्रस्य स्थानं कटिस्थाने वणितमस्ति । सिन्दूरवर्णात्मकमिदं 
चक्र सविन्दु बभमयरलवर्णविराजितषट्पत्रात्मकमस्ति । ते च वर्णाः 
विद्युन्निभाः सन्ति । अस्य पद्मस्य कणिकायां अष्टदलपद्मस्थः जलप्रान्तोऽस्ति । 
अस्य केन्द्रे अधंचन्द्रो विराजते । अयं जलप्रान्तः इवेतवर्णात्मकोऽस्ति । 
तदभ्यन्तरे वमिति वरुणबीजे मकरारूढ: शूलहस्तःविराजते । तदभ्यन्तरे 
गरुडस्थो विष्णु: स्वबाहुभिः शंखचक्रगदाः धारयन्‌, स्ववक्षःस्थले 
कौस्तुभं च धारयन्‌ स्थितोऽस्ति । अत्रैवास्य चक्रस्याधिष्ठात्री राकिनी 
रक्तपद्मे विराजते । सा च श्यामवर्णा, चतुर्बाहुभिः सुशोभितास्ति। 
बाहुभिश्च शूलवज्रडमरुटकानि शस्त्राणि धारयति । अति भयावहा सा 


णुक्लान्नेन प्रसीदति! । 


(५०) सुषुम्णा 


आमूलात्‌ शन्यचक्रपयंन्तं मेरुदण्डमध्यगा सती इयं नाडी 
वहति । इयं त्रिगुणात्मिका वणिता योगशास्त्रे । अस्याः सव्यदक्षे 
इडापिगले द्वे नाड्यौ स्थिते स्तः । ते च चन्द्रसूस्वरूपे । यथोक्तं 
षट्चक्रनिरूपणे- 


# ` 


 - ~ -- - ` ~ ग ~~ ----- ~~ ~ 


१. द्रष्टव्यम्‌--षट्‌ चक्रनिरूपणग्रन्ये स्वाधिष्ठानचक्रम्‌ । 
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मेरीर्बाह्यप्रदेशे शशिमिहिरशिरे सब्यदक्षे निषण्णं । 


मध्ये नाडी सुषुम्णा त्रितयगुणमयी चन्दरसूर्याग्निरूपा ।\ 
इयमेव नाडी कुण्डलिन्या गमनागमनमार्गोऽस्ति । यथोक्तं मूले ` 


८4 1) 
सुषुस्णापयात्‌ त्‌ । 


(५१) सेतुः 
सेतुरिति पारिभाषिकः शब्दोऽस्ति तान्विक-वाङ्मये । यथा लोके 
| सेतुः सलिलस्य नियमनं संरक्षणं च करोति त्थवायं सेतुः मन्त्राणां पुण्यान्धि 
| रक्षति अन्यथा तु मन्त्रफलं क्षरत्येव । अतः सेतु मन्त्राणां जपः मूलमन्त्रजपात्‌ 
| ूर्वविधेयः । यथोक्त- 
ल्ञवत्यरुद्धं पूवं हि परस्ताच्च विशीयते । 
निःसेत॒ सलिलं यद्रत्‌ क्षणाल्निम्नं प्रसपंति \ 
मन्तरस्तथेव निःसेतुः क्षणात्‌ क्षरति जापिनाम्‌ । 
| अजप्त्वा हृदि देवेशि ! यो वे मन्तरं समुच्चरेत्‌ । 
| न तस्थ जायते सिद्धिः कालेनापि महेश्वरी \\ 
आगमरहस्यम्‌, भा० १ पृण १८५४ 


सेतुः वणंभेदेन चतुर्धा भवति यथा-- { 
| विप्राणां प्रणवः सेतुः क्षत्रियाणां तथव च। | 
| वेश्यानां फडणंः स्यान्माया शूद्रस्य कथ्यते ।। 
| (आ० र० भा० १ पृ° १८३) 
अपरोऽपि प्रकार उक्तः- (पुरश्चर्याणवे पृ° ५३२)-- 

मन्त्राणां प्रणवः सेतुद्िजातीनां प्रकोतितः। 
| ||| चतुदंशस्वरोऽन्येषां चन्द्रानुस्वारसंयुतः ।। 





२४ 





परिशिष्टम्‌ 
तृतोयम्‌ 
अथ कुलाणेवोक्तशान्तिस्तवः 
। + 
यजन्ति देव्यो हरपादपङ्कजम्‌ | 


प्रसन्नधामामृत मोक्षदायकम्‌ ॥ 
अनन्तसिद्धान्तमय प्रबोधक । 
नमामि चाष्टाष्टकयोगिनीगणम्‌ ॥ 


योगिनीचक्रमध्यस्थ मातृमण्डलवेष्टितम्‌ । 
नमामि शिरसा नाथं भैरवं भैरवीप्रियम्‌ ॥ 
अनादिष्टोरसंसारध्वान्तकध्वसकारिणे । 
नमः श्रीनाथवेद्याय कुलौषधिविधायिने ॥ 
आपदो दुरितं रोगाः समयाचारलङ्नात्‌ । 
ये ते सवं व्यपोहन्तु दिग्यचक्रस्य मेलनात्‌ ॥ 
आयुरारोग्यमैश्वर्थ्यं कीत्तिं्लाभः सुखं जयः । 
कान्तिमंनोहरा चास्तु पान्तु सर्वाश्च देवताः ॥ 
सम्पूजकानांप्रतिपालकानां | 
यतीन्द्रयोगीन्द्रतपोधनानाम्‌ ।। 
देशस्य राष्ट्रस्य कुलस्य राज्ञः । 
करोतु शान्तिं भगवान्‌ कुलेशः ॥ 
नन्दन्तु साधक कूलाद्यदशंका ये । 
सिहासनाद्युषितशाक्त महान्वया ये । 
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नन्दन्तु सवंकुलकौलरताः परे ये । 

चान्ये विशेषपदभेदकशाम्भवा ये ॥ 

नन्दन्तु सिद्धगुरवस्तदनुक्रमज्ञा । 

ज्येष्ठान्वया समयिनं वट्काः कुमायः ॥ 

ये योगिनीप्रवरवीरकुले प्रसूता । 

नन्दन्तु भूमिपतिगो द्विजसाधुलोकाः ।। 

नन्दन्तु नीतिनिपुणा निरवद्यनिष्ठाः । 

निर्मत्सरा निरूपमा निरूपद्रवाश्च ॥। 

नित्यं निरञ्जनरता गुरवो निरीहाः । 

शान्ताश्च शान्तमनसो हतशोकश ङ्का ॥ 

नन्दन्तु योगनिरताः कुलयोगयुक्ता । 

ह्याचायंसामयिकसाधकपृत्रकाश्च ॥। 

गावो द्विजा युवतयो यतयः कुमार्यो । 

धमे चरन्तु निरता गुरुभक्तलोकाः ॥। 

नन्दन्तु साधककुला ह्यलमात्मनिष्ठाः । 

शापा: पतन्तु समयद्िषि योगिनीनाम्‌ ॥ 

सा शाम्भवी स्फुरतु कापि ममाप्यवस्था । 

यस्यां गुरोश्चरणप द्कुजमेव सत्यम्‌ ॥ 
याश्चक्गक्रमभूमिकावसतयोनाडीषु याः संस्थिता ) 
याः कायोद्गतरोमकृपनिलया याः संस्थिता धातुषु ॥ 
उच्छवासो्मिमसत्‌ तर ङ्गनिलया निश्वासवासाश्चया- । 
स्ता देव्यो रिपुपक्षभक्षणरता नन्दन्तु कौलाचिताः । 


या देव्यः कुलसम्भवाः क्षितिगता या देवतास्तोयगा । व 
या नित्यं प्रथितप्रभाः शिखिगता या मातरिश्वालयाः ॥ 








अथकूला्णंवोक्तशान्तिस्तवः १८७ 


या व्योमाहित मण्डलामृतमया याः सवंगाः सवंदास्ताः। 
सर्वाः कुलमागंपालनपराः शान्तिं प्रयच्छन्तु मे 
अद्ध ब्रह्माण्डतो वा दिवि गगनतले भूतले वा तले वा । 
पाताले वानले वा सलिलपवनयोयंत्र कुत्र स्थिता वा ॥ 
कषेत्रे पीठोपपीठादिषु च कृतपदा धूपदीपादिकेन । 
प्रीता देव्यः सदा नः शुभ बलिविधिना पान्तु वीरेन्द्रवन्याः ॥। 
ब्रह्मा श्रीःशेषदुर्गागहवटुकगणा भैरवाः क्षेत्रपाद्याः । 
वेतालादित्यर्रग्रहवसुमनुसिद्धाप्सरोगुह्यकाद्याः | 
भूता गन्धव विद्याधर ऋषिपितृयक्षासुराः किन्नराद्याः । 
योगीशाश्चारणाः किम्पुरुषमुनिव राष्चक्रमाः पान्तु सवं ॥ 
देहस्थाखिलदेवता गजमुखाः क्षत्राधिपा भैरवाः । 
योगिन्यो वटुकाश्च यक्षपितरो भूताः पिशाचा ग्रहाः ॥ 
अन्ये भूचरवेचरा दिशिचरा वेलालकाश्चैटका । 
स्तृप्यन्तां कुलपुत्रकस्य पिवतः पानं सदीपचरुम्‌ ॥ 
सत्यञ्चेद्‌ गुरुवाक्यमेव पितरौ देवाश्च चेद्‌ योगिनी । 
प्रीता चेत्‌ परदेवता यदि भवेद्रेदाः प्रमाणं हि चेत्‌ ॥ 
शाक्तेयं यदि दर्शनं भवति चेदान्नाप्यमोघापि चेत्‌ । 
सत्यञ्चापि च कौलधर्मपरमं स्यान्मे जयः सवंदा ।। 
नन्दन्तु साधकाः सवं नश्यन्तु कुलदरूषकाः । 
अन्तःस्था शाम्भवी मेऽस्तु प्रसन्नोऽस्तु गुरुः सदा ॥ 
येषा भैरवी देवी यदि भेरवशासनम्‌ । 
यद्येष कुलधर्मः स्यात्तदा नश्यन्तु दूषकाः ।। 


यासामाज्ञाप्रभावेण स्थपितं भुवनत्रयम्‌ । 
नमस्ताभ्यः समस्तभ्यो योगिनीभ्यो निरन्तरम्‌ ॥\ 
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पिवन्तु मातरः सर्वाः पिवन्तु कुलसत्तमाः। 
पिवन्तु भैरवाः सर्वे मम॒ देहे व्यवस्थितः ॥ 
तृप्यन्तु मातरः सर्वाः समुद्राः सगणाधिपाः। 
योगिन्यः क्षेत्रपालाश्च मम देहे व्यवस्थिताः ॥ 
शिवाद्यवनिपयंन्तं ब्रह्मादिस्तम्बसंयुतम्‌ । 
कालाग््या दिशिवान्तञ्च जगद्‌ यज्ञेन तृप्यतु ॥ 
द्वारस्था मणिमण्डपस्य परितः श्रीनन्दने कानने । 
शून्यागारविहारकन्दरमठे व्योम्नि श्मशाने स्थिताः ॥ 
कूपस्थानगताश्चतुष्पथगताः सन्देशसंस्थाश्च ये । 
पडङ्कार्थावहकेतुमानकुसुमात्‌ गृह्णन्तु ते पान्तु च॥ 


आगमरदहस्योक्तं इलस्तोत्रम्‌- 


कलस्तोत्रं पटित्वा तु कुलचक्रं विसजंयेत्‌ । 
कृलस्तोत्रस्य पाठेन व्य ङ्खोऽपि सा ङ्गतामियात्‌ ॥ 


भ्री देव्युवाच 


त्रिपुरा त्रिपुरेशी च सुन्दरी परसुन्दरी। 
श्रीमालिनी च सिद्धाम्बा महात्रिपुरसुन्दरी ॥ 
प्रकटाख्या तथा गुप्ता तथा गुप्ततरा परा। 


सम्प्रदायकला कौला रहस्यातिरहस्यगा ॥ 
परापररहस्या च तथा कामेश्वरी परा। 
भगमालिनी नित्यक्लिन्ना भेरुण्डा विह्भिवासिनी ॥ 
महाविद्येश्वरी दूती त्वरिता कूलसुन्दरी । 
नित्यानीलपताका च विजया सवंमंगला॥ 





अथकुलार्णवोक्तशान्तिस्तवः 


ज्वालां शुमालिनी चित्रा वशिनी सुभगाकूला । 
पणष्या च तथा वत्सा कामेशी मोदिनी तथा ॥ 
विभा अरुणा देवी जयन्ती कृलभैरवी । 
सर्वेश्वरी तथा कौली वागीशी सर्व॑कामिनी ॥ 
सिद्धेश्वरी तथा चोग्रा दर्गामदहिष मदिनी । 
रवप्नावती शूलिनी च मातंगी सुरभुन्दरी ॥ 
महाकाली महोग्रा च चित्ररूपा महोदरी । 
प्राणविद्या तथैकाक्षी चैकपादा महाङ्कुशा ॥ 
वामा शिवा तथा ज्येष्ठा सुरूपा चारुहासिनी । 
त्रि्ण्डा त्रिशिरा गौरी विन्ध्याचलनिवासिनी ॥ 
क्षोभिण्युन्मादिनी भद्रा ललिता बहुरूपिणी । 
सवंसम्पत्करी तारा भवानी विश्ववासिनी ॥ 
क्टेश्वरी महाविद्याः कथितास्तव. भैरव ॥ 
उपासकान्‌ महोदव श्यृणु चैकमना: स्वयम्‌ । 
मनुश्चन्द्रः कृवेरश्च॒  मन्मथस्तदनन्तरम्‌ ॥ 
लोपामृद्रा मुनिनंदी शक्रः स्कन्दः शिवस्तथा । 
करोधभटूारकश्चेव पश्चमी परिकीर्तितः ॥ 
दुर्वासा व्याससूयौ च वसिष्ठश्च पराशरः । 
ओर्वो वद्जियंमश्चैव निक्तिवंरुणस्तथा ॥ 
वायुविष्णुः स्वयभूश्च भैरवो गालवस्तथा । 
अनिर्द्धो भरद्वाजो दक्षिणामूतिरेव च॥ 
वटुको गणपश्चैव लक्ष्मी्गङ्खा सरस्वती । 
धात्री शेषः प्रमत्तच उन्मत्तः कुलभैरवः ॥ 


क्षेत्रपालो हनूमांश्च दक्षो गरुड एव च । 


१८६ 





१६० 


कालीपूज पद्धतिः 


प्रह्लादः शुकदेवश्च रामो रावण एव॒ च। 
काश्यपः कौत्सकुंभौ च जमदग्निभगुस्तथा ॥ 
वृहस्पतियंदुश्वेष्ठो दत्तात्रेयो युधिष्ठिरः। 
अजुनो भीमसेनश्च द्रोणाचार्यो वृषाकपिः ॥ 
दुर्योधनस्तथा कुन्ती सीता च रुक्मिणी तथा । 
सत्यभामा द्रौपदी च उवंशी च तिलोत्तमा ।। 
पुष्पदन्तो महावृद्धो बाणः कालश्च मन्दरः । 
कंलासः क्षीरसिन्धुश्च उदधिहिमवांस्तथा ॥ 
नारदश्च महावीराः कथिता वीरसाधकाः। 
महाविद्या प्रसादेन स्वस्वकमंसमन्विताः॥ 
एतेषां वत्स नामानि नित्यं विद्योपसेविनाम्‌ । 
प्रातःकाले शुचिर्भुत्वा य: पठेत्‌ प्रयतः सुधीः ॥ 
पूजायां वा महापीठे प्रसीदामि कुलप्रिय। 
अशुचिर्वा निरालम्बः सालम्बौ वा कुलान्तिके ॥। 


` नित्यपूजाफलं तरय ददामि वरमीप्सितम्‌ । 


चक्रसंकेतकं वत्स गुरुसकेतक तथा ॥ 
नामसंकेतकं चैव मत्त्रसेकेतकं तथा । 
समयाचारसंकेतमनज्ञात्वा यः प्रवतंते ॥ 
जपपूजाच॑नं होममभिचाराय कल्पते । 
इदं स्तोत्रं परित्वा तु भवेत्‌ संकेतवान्‌ ध्रुवम्‌ ॥ 


अथोत्तरतन्त्रे कालीकवचम्‌- 


कैलाशशिखरारूढं भैरवं चन्द्रशेखरम्‌ । 


वक्षःस्थले समासीना भैरवी परिपृच्छति ॥ 











अथकुलाणंवोक्तशान्तिस्तवः १६१९. 


भरव्युवाच 


देवेश ! परमेशान ! लोकानुग्रहकारक ! । 
कवचं सूचितं पूर्वं किमथं न प्रकाशितम्‌ ॥ 
यदि मे महती प्रीतिस्तवास्ति कलभैरव ! । 


कवचं कालिकादेव्याः कथयरवानुकम्पया ॥ 


श्रीभेरव उवाच 
अप्रकाश्यमिदं देवि ! नरलोके विशेषतः । 
लक्षवारं वारितासि स्तरीस्वभावाद्धि पृच्छसि ॥। 


देव्युवाच 
सेवका बहवो नाथ ! कूलधमेपरायणाः । 
यतस्ते त्यक्तजीवा सा शवोपरि चितोपरि ॥ 
तेषां प्रयोगसिद्धयर्थं स्वरक्षाथं विशेषतः । 
पृच्छामि बहुशो देव | कथयस्व दयानिधे । ॥ 
भरव उवाच 


कथयामि श्युणु प्राज्ञे | कालिकाकवचं परम्‌ । 

गोपनीयं पशोरग्रे स्वयोनिमपरे यथा । 

सवं विद्यामहाराज्ञि ! सवेदेवनमस्कृते ! ॥ 

कालिकाकवचस्य भैरवः ऋषिरुष्णिकृछन्दः अद्रतरूपिणी श्रीदक्षिण- 

कालिका देवता हीं बीजं हं शक्तिः क्रीं कीलकं सर्वाथंसाधनपुरःसरमन्त्रसिद्धो 
विनियोगः । 

सहस्रारे महापद्मे कपृरधवलो गुरुः । 

वामोरुस्थिततच्छक्तिः सदा सवत्र रक्षतु ।॥। 

परमेशः पुरः पातु परापरणगुरुस्तथा । 


परमेष्ठी गुरः पातु दिव्यसिद्धिश्च मानवा ॥ 








१२ कालीपूजापद्धतिः 

महादेवी सदा पातु महादेवः सदावतु । 
त्रिपुरो भैरवः पातु दिव्यरूपधरः सदा ॥ 
ब्रह्मानन्दः सदा पातु पुणेदेवः सदावतु । 
चलच्चित्तः सदा पातु चेला खलश्च पातु माम्‌ ॥ 
कुमारः क्रोधनश्चैव वरदः स्मरदीपनः । 
माया मायावती चैव सिद्धौघाः पान्तु सवंदा ।। 
विमलः कुशलश्चैव भीमसेनः सुधाकरः । 
मीनो गोरक्षकश्चव भोजदेवः प्रजापतिः ॥ 
कुलदेवो रन्तिदेवो विष्नेश्वरहुताशनः । 
सन्तोषः समयानन्दः पातु मां मानवासदा ॥ 
सर्वेऽप्यानन्दनाथान्ताः अम्बान्ता मातरः क्रमात्‌ । 
गणनाथः सदा पातु भेरवः पातु मां सदा ॥ 
वदटुको न: सदा पातु दुर्गां मां परिरक्षतु । 
शिरसः पादपय्येन्तं पातु मां घोरदक्षिणा ॥ 
तथा शिरसि मां काली हृदि मूले च रक्षतु । 
सम्पूर्णविद्यया देवी सदा स्वंत्र रक्षतु ॥ 
क्रीं क्रीं क्रीं वदने पातुहदि हुंहुं सदावतु । 
हीं हीं पातु सदाधारे दक्षिणे कालिके हृदि ॥ 
क्रीं क्रींक्रीं पातु मेपूर्वेहुं हुं दक्षे सदावतु । 
हीं हीं मां पश्चिमे पातु हुं हुं पात्‌ सदोत्तरे ॥ 
पृष्ठे पातु सदा स्वाहा मूला सवत्र रक्षतु । 
षड्कं युवती पातु षडङ्खषु सदेव माम्‌ । 

मन्त्रराजः सदा पातु ऊद्धूवधिो दिग्बदिक्‌स्थितः। 

चक्रराजे स्थिताश्चापि देवताः परिपान्तु माम्‌ ॥ 





२१ 


अंथकुलाणंवोक्तशान्तिस्तवः 


उग्रा उग्रप्रभा दीप्ता पातु पूवं त्रिकोणके । 
नीला घना बलाका च तथा परत्रिकोणके ।। 
मात्रा मुद्रा मिता चैव तथा मध्यत्रिकोणके । 
काली कपालिनी कुल्ला कुरुकुल्ला विरोधिनी ॥ 
बहिः षट्कोणके पान्तु विप्रचित्त तथाप्रिये । 
सर्वाः श्यामाः खड्गधरा वामहस्तेन तजंनाः ॥ 
ब्राह्मी पूवंदले पातु नारायणी तथाग्निके । 
माहेश्वरी दक्षदले चामुण्डा राक्षसेऽवतु ॥ 
कौमारी पश्चिमे पातु वायव्ये चापराजिता । 
वाराही चोत्तरे पातु नारसिही शिवेऽवतु ॥ 
ठ ह्वीं असिताङ्खः पूवे भैरवः परिरक्षतु । 
एं हीं रुरुश्चाग्निकोणे ए हीं चण्डस्तु दक्षिणे ॥ 
एं हीं क्रोधो नै ऋ त्येऽव्यात्‌ ए ह्वीं उन्मत्तकस्तथा । 
पर्चिमे ए ह्वीं मां कपाली वायुकोणके ॥ 
एं हीं भीषणाख्यश्च उत्तरेऽवतु्‌ भेरवः । 
ए हीं संहार एेशान्यां मातृणामङ्कणा शिवाः ।। 
ठं हेतुको वटुकः पूरवेदले पातु सदेव माम्‌ । 
ठं त्रिपुरान्तको वटुकं आग्नेय्यां स्वंदाऽवत्‌ ॥ 
एं वह्िवेतालो वट्को दक्षिणे मां सदाऽवतु । 


एं अग्निजिहववट्कोऽव्यात्‌ नँ ऋ त्यां पश्चिमे तथा ॥ 


एं कालवट्‌कः पातु एं करालवट्‌कस्तथा । 
वायव्यां एँ एकः पातु उत्तरे वटुकोऽवतु ॥ 
एँ भीमवटुकः पातु एेशान्यां दिशि मां सदा। 
एही हं फट्‌ स्वाहान्ताचतुःषष्टिमातरः॥ 


१६३ 





१६४ 


कांलीपूजापद्तिः 


उद्धूर्वाधो दक्षवामाग्रे पृष्ठदेशे तु पातु माम्‌। 
हं सिहव्याध्रमुखी पूवे मां परिरक्षतु ॥ 
कां कीं सर्पमूखी अग्निकोणे सदाऽवत्‌ । 


च, ब! 


मां मां मृगमेषमूखी दक्षिणे मां सदाऽवतु ॥ 
ं चौ चौ गजराजमुखी नऋ त्यां मां सदाऽवतु । 


(1. 


=. 


ममे विडालमूखंः पश्चिमे पातु मां सदा ॥ 
खौं खौं क्रोष्ट्‌ मुखी वायुकोणे सदाऽवतु । 
ए हां हां हस्वदीघंमूखी लम्बोदरमहोदरी ॥ 
पात्‌ मामृत्तरेकोणे एे हीं हीं शिवकोणके । 


हस्वज द्धतालज ्खप्रलम्बोष्ठी सदाऽवतु ॥ 


8. 


एताः श्मशानवासिन्यो भीषणा विकृताननाः । 
पातु मां सर्वदा देव्यः साधकाभीष्ट पूरिकाः ॥ 
इन्द्रो मां पूवेतो रक्षेदाग्नेय्यामग्निदेवता । 
दक्षे यमः सदा पातु नऋ त्यां नंऋ तिश्च माम्‌ ॥ 
वरुणोऽवतु मां पश्चात्‌ वायुर्मा वायवेऽवतु । 
कुबेरश्चोत्तरे पायात्‌ एेशान्यान्तु सदाशिवः ॥ 
ऊर्ध्वं ब्रह्मा सदा पातु अधश्चानन्त देवता । 
ूर्वादिदिक्स्थिताः पान्तु वज्राद्याश्चायुधाश्च माम्‌ 
कालिकाऽवतु शिरसि हृदये कालिकाऽवतु । 


आधारे कालिका पातु पादयोः कालिकाऽवतु ॥ 


दिक्षु मां कालिका पातु विदिक्षु कालिकाऽवतु । 
उद्धवं मे कालिका पातु अधश्च कालिकाऽवतु ॥ 
चर्मासृङमांसमेदोऽस्थिमज्जाशुक्राणि मेऽवतु । 


इन्द्रियाणि मनश्चैव देहं सिद्धि मेऽवतु ॥ 











अथकुलाणंवोक्तशान्तिस्तवः १८६५ 


आकेशात्‌ पादपर्यन्तं कालिका मे सदाऽवतु । 
वियति कालिका पातु पथि मां कालिकाऽवतु ॥ 
शयने कालिका पातु सवेकारयेषु कालिका । 
पत्रान्‌ मे कालिका पातु धनं मे पातु कालिका ॥ 
यत्र मे संशयाविष्टास्ता नश्यन्तु शिवाज्ञया । 
इतीदं कवचं देवि ! ब्रह्मलोकेऽपि दुलभम्‌ ॥ 
तव प्रीत्या मया ख्यातं गोपनीयं स्वयोनिवत्‌ । 
तव नाभ्नि स्मृते देवि ! सर्वयज्ञफलं लभेत्‌ ॥ 
सर्व॑पापः क्षयं याति वाञ्छा सर्वत्र सिध्यति । 
नाम्नाः शतगुणं स्तोत्रं ध्यानं तस्मात्‌ शताधिकम्‌ ॥ 
तस्मात्‌ शताधिको मन्त्रः कवचं तच्छताधिकम्‌ । 
शुचिः समाहितो भूत्वा भक्तिश्वद्धासमन्वितः ॥ 
संस्थाप्या वामभागे तु शक्ति स्वामिपरायणाम्‌ । 
रक्तवस्त्रपरीधानां शिवमन्त्रधरां शुभाम्‌ ॥ 
या शक्तिः सा महादेवी हररूपश्च साधकः । 
अन्योऽन्यचिन्तनाद्देवि । देवत्वमुपजायते ॥ 
णक्तियुक्तो यजेद्देवीं चक्रे वा मनसापि वा। 
भोगैए्व॒ मधुपकर्चस्ताम्बूलैक्च सुवासितं: ॥ 
ततस्तु कवचं दिव्यं पठेदेकमनाः प्रिये । 
तस्य सर्वार्थं सिद्धिः स्यान्नात्र कार्य्या विचारणा ॥ 
इदं रहस्यं परमं परं स्वस्त्ययनं महत्‌ । 
य: सकृत्त पठेद्देवि ! शृणुयाद्वा समाहितः ॥ 


स सर्वान्‌ लभते कामान्‌ परे देवी पुरं व्रजेत्‌ । 


सकृदयस्तु पठेद्देवि ! कवचं देवदुलंभम्‌ ॥ 








१६६ 


कालोपूजापदतिः 

सर्वयज्ञफलं तस्य भवेदेव न संशयः। 
संग्रामे च जयेत्‌ शत्रून्‌ मातङ्गानिव केशरी ॥ 
नास्त्राणि तस्य शस्त्राणि शरीरे प्रभवन्ति च । 
तस्य व्याधिः कदाचित्‌ न दुःखं नास्ति कदाचन ॥ 
गतिस्तस्यैव सर्व॑त्र॒वायुतुल्यः सदा भवेत्‌ । 
दीर्घायुः कामभोगीशो गुरुभक्तः सदा भवेत्‌ ॥ 
अहो कवचमाहात्म्यं पट्यमानस्य नित्यशः । 
विनापि नययोगेन योगीणसमतां व्रजेत्‌ ॥ 
भूजत्वचि समालिख्य चक्रं॒तन्त्रविनिमितम्‌ । 
मध्यत्रिकोणे संलिख्य साध्यसाधकयोलिपिम्‌ । 
उद्धरेन्मूलमन्त्रच मातृकार्णेन वेष्टयेत्‌ । 


लधुमिश्रेण चन्द्रेण चन्दनाभ्यां सुरेश्वरि॥ 


एतन्मन्त्रं महेशानि सुरासुरसुद्‌लंभम्‌ । 
गोरोचनाकुङ्कु माभ्यां तद्बाह्यं कवचं लिखेत्‌ ॥ 
ए्वेतसूत्रेण संवेष्ट्य लाक्षया परिमण्डयेत्‌ । 
पचामृतः पचचगव्येः स्नापयित्वा शुभेऽहनि ॥ 
सम्पूज्य देवतारूपं गुटिकां सवंकामदाम्‌ । 
प्राणप्रतिष्ठामन्त्रेण प्राणं तत्र॒ नियोजयेत्‌ ॥ 
अन्तर्योनि ततो ध्यात्वा तत्र॒ संस्थापयेत्‌ बुधः । 
एषा तु गुटिका देवि कण्ठलग्नाऽखिलप्रदा ॥ 
शीषे वश्यकरी देवि नाभौ स्तम्भनकारिणी । 
वद्धवा वाम भजे द्यषा वैरिपक्षक्षयङ्कुरी॥ 
जठरे रोगदमनी पत्रदा हृदि संस्थिता। 
विद्याकरी ललाटस्था शिखायान्तु यश.प्रदा ॥ 








अथकुलाणंवोक्तशान्तिस्तवः 
सर्वंकामप्रदा देवि सवं रोगक्षयङ्कुरी । 
दक्षिणे बाहुमूले वे यदि तिष्ठति स्वेदा ॥ 
सदा सर्वरथं सिद्धिः स्याद्‌ यद्यन्ममनसि वत्तंते । 
व्यहात्त॒ कवचस्यास्य पठनाद्धारणात्‌ श्रिये ॥ 
सर्वान्‌ कामानवाप्नोति तव स्नेहात्‌ प्रकाशितम्‌ । 
गुरोः पादप्रसादेन सद्विद्या यदि लभ्यते ॥ 
तथैव कवचं देवि नाजप्त्वा गृरूपादूकाम्‌ । 
तत्फलं नाशमाप्नोति परे नरकमाप्नुयात्‌ ॥ 
सत्यं सत्यं पुनः सत्यं सत्यं सत्यं पुनः पूनः । 
न शक्नोमि प्रभावन्तु कवचस्यास्य वणितुम्‌ ॥ 
यस्मै कस्मै न दातव्यं कवचच सुदलंभम्‌ । 
न देयं परशिष्येभ्यः कृपणेभ्यः सुरेश्वरि ॥ 
शिष्याय भक्तियुक्ताय सेवकाय तथैव च। 
गुरुभक्तिविहीनाय परदाररताय च ॥ 
निन्दकाय कुलीनाय दाम्भिकाय च सुन्दरि । 
यो ददाति निषिद्धेभ्यः कवचं मम मुखात्‌ श्रूतम्‌ ॥ 
तस्य नश्यन्ति देवेशि आयुः कीत्तिंयशः श्रयः । 
त हिसन्ति सदा देवि योगिन्यो मातृमण्डलात्‌ ॥ 
प्रे नरकमाप्नोति जन्मकोटिशतानि च। 


देयं शिष्याय शान्ताय गुरुभक्तिपराय च॥ 
सर्वलक्षणयुक्ताय ` तत्तन्मन्त्रयुताय च ॥ 


इत्युत्तरतन्तरे कालीप्रस्तावे कालीभे रवसंवादे । 


श्रीमटृक्षिणकालिकाकवकं सम्पूर्णम्‌ ॥ 
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१४६८ 


कालीपूजापद्धतिः 


अथ स्तोत्रम- 


महाकालभेरव उवाच-- 


स्तवराजं श्यणु राम सवंकालमनोहरम्‌ । 
यस्य स्मरणमात्रेण कालिका संप्रसीदति ॥ 
यद्धक्तस्त्वं यदेवासि भृगृवंशसमुद्धव। 
गोपनीयं प्रयत्नेन पठनीयं परात्‌ परम्‌ ॥ 
कालिस्तोत्रं मम पेयः कस्मैचिन्न प्रकाशितम्‌ । 
कथ्यते त्वदनुरोधात्‌ सवंपापप्रणाशननम्‌ ॥। 
श्ण राम ! श्युणु राम ! श्यृणु राम ! सदेव हि । 
गोपनीयं गोपनीयं गोपनीयं न संशयः ॥ 
गणरात्रे मुक्तकेशो नग्नः शक्तिसुसगर््गतः। 
रक्तचन्दनसिदूरैस्तथा पश्चोपचारकंः ॥। 
मत्स्यमांससुरा्यैश्च ताम्बूलैश्च॒ विशेषतः । 
पूजयिस्वा महाकालीं महाकाल रतातुराप्‌ ॥। 
तीर्थपानं विधायादौ ताम्बूलं भक्षयेत्ततः। 
भगलिगामृतं मध्ये निवेदयेत्‌ सुसाधकः ॥ 
जपित्वा च महामंत्रं कालीरूपं मनोहरम्‌ । 
मनसा चिन्तयेत्कालीं पठन्‌ स्तोत्रं तु साधकः ॥ 
रक्षो यक्षपिशाचेभ्यो नित्यं रक्षाकरं परम्‌। 
प्रसन्ना कालिका तस्य॒ पृत्रत्वेनानुकम्पते ।। 
दक्षिणे कालिके मातर्मुण्डमालाविभूषिते। 
भक्तत्राणव्यग्रचित्ते यमजाइूयं विनाशय ॥ 
ज्वलच्चिताग्नि मध्यस्थे परिवारसमन्विते । 
त्वत्पदाम्भोजमापन्न रक्ष मां पत्रवत्‌ सदा॥ 








अथकुलाणवोक्तशान्तिस्तवः 


महामेघच्छविन्यासे मृक्तकेशि चतुर्भृजे। 
पाण्डित्यं कविताञ्चैव मह्य देहि महेश्वरि ।। 
वामोद्ध्वे च महाखङ्क विधारयसि शङ्करि। 
अधो लसच्छिन्नमुण्डे मम विघ्नं विनाशय ॥ 
अभयं दक्षिणे चोद्धूवं तथाधः पाणिना वरम्‌ । 
कण्ठसंसक्तमूण्डालि महाकालि नमोस्तु ते ॥ 
सततं त्वत्स्वरूपं ये स्मरन्ति साधकोत्तमाः। 
तेषां समस्तशास्तेषु गतिरव्याहता सदा ॥ 
चिन्तयामि च त्वन्नाम रक्ष मां सवंतः सदा । 
दिगम्बरीं करालास्यां घोरदष्टां भयानकम्‌ ।॥। 
कणेमूले शवयुम्मां स्थूलतुङ्कपयोधराम्‌ । 
महारौद्रीं महाघोरां श्मशानालयवासिनीम्‌ ॥ 
शवपाणिसमूरैश्च कृतकाञ्चौ हसन्मुखीम्‌ । 


ओष्टप्रान्तगलद्रक्तधाराविस्फुरिताननाम्‌ ॥ 


मण्डालि रसंखवद्रक्तंः सर्वाङ्कं चारुचचिताम्‌ । 
शिवाभिर्धोर रावाभिश्चतुदिक्षु समन्विताम्‌ ।\ 
पूजाकाले पठेद्‌ यस्तु सद्धावपुलको बुधः । 
स॒ भवेत्‌ कालिकापुत्र इति स्यातिमुपागतः।। 
रजस्वलाभगं पश्यन्‌ जप्त्वा कालीमहामनुम्‌ । 
स्तवेनानेन संस्तुत्य साधकः कि न साधयेत्‌ ॥ 
अष्टोत्तर शतंजप्त्वा योनिमामन्त्य मंत्रवित्‌ । 
संगम्य पटठनादस्य सवं विद्येश्वरो भवेत्‌ । 
मातेव दक्षिणा तस्य सवत्र हितकारिणी । 
तस्य देहे सदा काली वसेद्राम न. संशयः॥ 
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पूजाजपविहीनाय स्त्रीसुरानिदकाय च। 
षण्मा्गस्य रोधकाय गुवंभक्ताय सवदा ॥ 
शृणु वत्स॒ प्रयत्नेन स्तवमेनं न दशंयत्‌ । 
प्रमादाद्देर्शनाद्रापि तस्य सिद्धिभेवेतन्न हि॥ 
इति कालिकापरम रहस्ये कालीह्‌दये महाकालभेरवपरणशुरामसंवादं 
श्रीदक्षिणकालिकास्तवः ॥ 


अथ हृदयम्‌ (शाक्तप्रमोदे कालीतन्त्र) - 


श्नीमहाकाल उवाच : 
महाकौतूहलस्तोत्रं हदयाख्यम्महोत्तमम्‌ । 
शयृणु प्रिये महागोप्यन्दक्षिणायाः सुगोपितम्‌ ।।१॥ 
अवाच्यमपि वक्ष्यामि तव प्रीत्या प्रकाशितम्‌ । 
अन्येभ्यः कुरु गोप्य सत्यं सत्य शैलजे ॥२॥ 
शनोदेव्युवाच : 
कस्मिन्युगे समृत्पन्नङ्केन स्तोत्रङ्कृतम्पुरा 1 
तत्सवं कथ्यतां शम्भो महेष्वर दयानिधे ।३॥ 


भीमहाकाल उवाच : 
पुरा प्रजापतेः शीषंश्छेदनङ्कृतवानहम्‌ । 
ब्रह्महत्याकृतः पापेरभेरवत्वम्ममागतम्‌ ।४॥ 


ब्रह्महत्याविनाशाय कृतं स्तोत्रम्मया श्रिये । 
कृत्याविनाशक  स्तोत्रम्ब्रह्यहत्यापहारकम्‌ ।।५।। 


ॐ अस्य श्रीदक्षिणकाल्या हदयस्तोत्रमन्त्रस्य श्रीमहाकालकऋषिरु- 
ष्णिकषछन्दः श्रीदक्षिणकालिकादेवता क्रीं बीजं, हीं शक्तिः, नमः कीलकम्‌ । 
सरव॑त्र स्वंदा जपे विनियोगः । ॐ क्रां हृदयायनमः । ॐ क्रीं शिरसेस्वाहा । 





अथकरुलाणेवोक्तशान्तिस्तवः २०१ 
ॐ क्रू शिखाय वषट्‌ । ॐ क्रं कवचाय हुम्‌ । ॐ क्रौँ नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 
ॐ क्रीं अस्त्रायफट्‌ । 
अथ ध्यानम्‌- 

ध्यायेत्कालीम्महामायान्त्िनेत्राम्बहुरुपिणीम्‌ । 
चतुर्भुजां ल्लजज्जिह्वाम्पूणंचन्द्रनिभाननाम्‌ । १। 
नीलोत्पलदलप्रख्यां  शत्रसङद्कविदारिणीम्‌ । 
नरमुण्डन्तथा खड्गङ्कमलं व्वरदन्तथा।२। 
विश्राणां रक्तवदनान्द॑ष्टालीङ्घोररूपिणीम्‌ । 
अटादुहासनिरतां सव्वंदा च दिगम्बराम्‌ ।३। 
शवासनस्थितान्देवीम्मृण्डमालाविभूषिताम्‌ । 
इति ध्यात्वा महादेवीन्ततस्तु हूदयम्पठेत्‌ । ४ । 
ॐ कालिका घ।ररूपाद्या सव्वंकामफलप्रदा । 
सवदेवस्तृता देवी शत्रूनाशङ्कुरोतु मे। ५। 
हीं हीं स्वरूपिणी श्रेष्ठा त्रिषु लोकेषु दृलंभा । 

तव स्नेहान्मयाख्यातन्न देयं यस्य॒ कस्यचित्‌ । ६ । 
अथ ध्यानम्प्रवक्ष्यामि निशामय परात्मिके। 
यस्य विज्ञानमात्रेण जीवन्मृक्तो भविष्यति । ७1 
नागयज्ञोपवीताश चन्द्राद्धंकृतेशेखराम्‌ । 
जटाजूटा शच्च सच्िन्त्य महाकालसमीपगाम्‌ 1 ८ । 
एवन्यासादयस्सव्वे ये प्रकूवंन्ति मानवाः। 
प्राप्नुवन्ति च ते मोक्ष सत्यं सत्यं व्वरानने । ई। 
यत्त्र श्यणु परन्देव्यास्स्व्वथिंसिद्धिदायम्‌ । 
गोप्यादगोप्यतरं गोप्यद्धोप्यादृगोप्यतरम्महत्‌ । १०। 
त्रिकोणम्पशचकच्वाष्टकमलम्भूपुरान्वितम्‌ 


मण्डपद्धिच ज्वाला च कालियन्तरे सुसिद्धिदम्‌ । ११। 
२६ 








२०२ 


कालोपूजापद्धतिः 


मन्त्रन्तु पूव्वकथितन्धारयस्व सदा प्रिये । 
देव्या दक्षिणकाल्यास्तु नाममाला्निशामय । १९। 
काली दक्षिणकाली च ृष्णरूपा परात्मिका । 


मुण्डमाली विशालाक्षी सृष्टिसंहारकारिका । १२। 
स्थितिरूपा महामाया योगनिद्रा भगात्मिका । 
अगसपिःपानरता भगोद्योता भगार्ङ्खजा । १४। 
आद्या सदा नवा धोरा महातेजाः करालिका । 
परेतवाहा सिद्धिलक्ष्मीरनिरडा सरस्वती । १५। 
एतानि नाममाल्यानि ये पठन्ति दिने दिने । 
तेषान्दासस्य दासोऽहं सत्यं सत्यम्महेश्वरि । १६। 
काली ङ्कालहरान्देवी क्क ्कालबीजरूपिणीम्‌ । 
काकरूपा ्कुलातीताङ्कालिकान्दक्षिणाम्भजे । १७। 
कुण्डगोलप्रियान्देवीं स्वयम्भूकुसुमेरताम्‌ । 
रतिगप्रियाम्महा सद्री ्ालिकम्प्रणमाम्यहम्‌ । १८ । 
दूतीभ्रियाम्महादूतीन्दूतीयोगेश्व सोम्पराम्‌ । 
दूतीयोगो द्भवरतान्दूतीरूपान्नमाम्यहम्‌ । १६। 
कीं मन्त्रेण जलञ्जप्त्वा सप्तधा सेचनेन तु । 
स्वे रोगा विनश्यन्ति नात्र कार्य्या विचारणा । २० । 
क्रीं स्वाहान्तम्म॑हामन्तैश्चन्दनं साधयेत्ततः । 
तिलकडिक्रयते प्रा्ैल्लोको वश्यो भवेत्सदा । २१। 
रीं हं हीं मन्त्रजप्तेन चाक्षतं सप्तभिः प्रिये । 
महाभयविनाशष्च जायते नात्र संशयः। २२। 
रीं हीं हं स्वाहामन्त्रेण एमशानाग्नि च मन्त्रयेत्‌ 


शत्रोग्गुहे प्रतिक्षिप्त्वा शत्रोम्मत्युन्भं विष्यति । २३। 














समष्टिरूपिणीमादोौ 





अथकूलार्णवोक्तशान्तिस्तवः 


हं हीं क्रीं चैव उच्चाटे पृष्पं संशोध्य सप्तधा । 
रिपूणाञ्चैव चोच्चाटन्नयत्येव न संशयः । २४। 
आकषणे च ज्रीं क्रीं क्रीं जप्त्वाक्षतम्प्रतिक्षपेत्‌ । 
सहख्रयोजनस्था च शीघ्रमागच्छति प्रिये । २५। 
क्रींक्रींक्रींहंहं हीं हीं च कज्जलं शोधितन्तथा । 
तिलकेन जगन्मोहं सप्तधा मन्त्रमाचरेत्‌ । २६। 
हूदयम्परमेशानि स्व्वंपापहरम्परम्‌ । 
अश्वमेधादिदानानाङ्खोटिकोटिगुणोत्तरम्‌ । २७। 
कल्यादानादिदानानाङ्गोटिकोटिगरुणम्फलम्‌ । 
दूतीयागादियागाना ङ्गीटिकोटिफलं स्मृतम्‌ । २८ । 
ग ङ्गादिसन्वंतीर्थानाम्फलङ्कोटिगरणं स्मृतम्‌ । 
एकधा पाठमात्रेण सत्यं सत्यम्मयो दितम्‌ । २६ । 
कौमारी स्वेष्टल्पेण पूजाङ्कृत्वा विधानतः । 
पठेत्स्तोत्रम्महेशानि जीवन्मुक्तस्स उच्यते । ३० । 
रजस्वलाभगन्दृष्ट्वा पठेदेकाग्रमानसः । 
लभते परमं स्थानन्देवीलोके वरानने । ३१। 
महादुःवेमहारोगे महासङ्कुटके दिने । 
महाभये महाघोरे परेत्स्तोत्रं महत्तमम्‌ । 
सत्यं सत्यम्पुनस्सत्य द्खोपयेन्मातजा रवत्‌ । ३२ । 
| इति हृदयम्‌ ॥ 


अथोषनिषद्‌- 

अथ हैनाम्ब्रह्मरन्धरे ब्रहमस्वरूपिणीमाप्नोति सुभगाङ्कामरेफन्दिरां 
तदन्वकरुर्बीजद्रयकूर्व॑बीजन्तद्धोमषष्टस्वर विन्दुमूलनं 
रूपंन्तदनुभुवना दयभुवना तु व्योमज्वलनेन्दिराशून्यमेलनरूपा दक्षिणे 
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२०४ काली ¶ूज पद्धतिः 


कालिके वत्यभिमुख द्कता तदनु बीजसप्तकमृच्चायं बृहद्धानुजायामुच्चरेते । 
अथ सव्वंमन्तरोत्तमोत्तम इमं सकृञ्जपन्‌ सतु विश्वेश्वरः सतु नारीश्वरः 
सतु वेदेश्वरः स सव्वंगुरुः सब्वंमस्यः सर्व्वेषु वेदेष्वधिध्ितो भवति । स सर्व्वेषु 
तीर्थेषु स्नातो भवति । सर्व्वेषु यज्ञेषु दीक्षितो भवति । स स्वयं सदाशिवः 
त्रिकोणन्त्रिकोणन्तिकोणम्पुनश्चवन्त्रिकोणन्त्रिकोणन्ततो वसुदलं साद्धंचन्दर- 
केसरं युग्मशो विलिख्य सम्भृतम्भूपुरेकेन युतं सरव्व॑जञेनाभ्यच्यं तस्मिन्‌ 
देवीदले रेखायां व्विन्यस्य ध्येया । अभिनवजलदवदना घनस्तनी कुटिलदष्टा 
शवासना वराभयख ्गमुण्डमण्डितहस्ता कालिका ध्येया । काली कपालिनी 
कुल्ला कुरकृल्ला विरोधिनी विगप्रचित्तेति षट्कोणगाः । उग्रा उग्रप्रभा 
दीप्ता-नीला-घना-बलाका-मात्रा-मृद्रा-मितेति नवकोणगाः इत्थम्पश्च- 
दशकोणगाः । ब्राह्मी-नारायणी-माहेष्वरी-चामृण्डा-कौमार्यपराजिता- 
वाराही-नारसिहीत्यष्टपत्रगाः । चतुष्कोणगाश्चत्वारो देवाः माधव-र्दर- 
विनायक-सौराः । चतुदिक्षु इन्द्र-यम-वरुण-कुबेराः । देवीं सर्व्वाङ्ग नादौ 
सम्पूज्य भगोदकेन तप्पंणम्पञमकारेण पूजनमेतस्याः सपर्य्यायाः किमधिकन्नो 
णक्यम्ब्रह्मादिपदं दहेयं हेलया प्राप्नोति एतस्या एकद्वित्रिक्रमेण मनवो 
भवन्ति । नारिमित्रादिलक्षणमत्र वत्तंते अमुष्यमन्त्रपाठकस्य गतिरस्ति 
नान्यस्येह गतिरस्ति एतस्यास्तारा मनोदुर्गामिनोर्व्वा सिद्धिः इदानीन्तु 
सर्व्वाः स्वप्नभूता असितैव जागति इमामसिताज्ञामुपनिषदं योऽधीते सोऽ 
पुत्रः पूत्रीभवति निद्धनौ धनायति धमिंकाममोक्षाणाम्पात्रीयत्यन्यस्य 
वरदः दष्ट्वा जगन्मोहयति क्रोधस्तञ्जहाति ग ङ्गादितीथेक्षेत्राणामग्निष्टोमा- 
दियज्ञानां फलभागीयति । 


इत्याथव्वंणवेदे सौभाग्यकाण्डे कालिकोपनिषत्समाप्ता । 
अथ सहक्नामस्तोत्रम्‌ यथा- 
ध्री शिव उवाच 


कथितोऽयं महामन्त्रः सवंमन्त्रोत्तमोत्तमः। 
यामासाद्य मया प्राप्तमैश्वय्यंपदमृत्तमम्‌ ॥ 











अथकुलार्णवोक्तशान्तिस्तवः 


संयुक्तः परया भक्त्या यथोक्तविधिना भवान्‌ । 


कुरुतामचनं देव्यास्त्रैलोक्यविजिगीषया ॥ 


श्री राम उवाच 


शिव उवाच 





प्रसन्नो यदि मे देव परमेश पुरातन। 
रहस्यं परमं देव्याः कृपया कथय प्रभो ॥ 
विनाच॑नं विना होमं विना न्यासं विना बलिम्‌ । 
विना गन्धं विना पुष्पं विना नित्योदितां क्रियाम्‌ ॥ 
प्राणायामं विना ध्यानं विना भूतविशोधनन्‌ । 
विना दानं विना जापं येन काली प्रसीदति ॥ 


पृष्टं त्वयोत्तमं प्राज्ञ भ्रृगुवंशसमृद्धव। 
भक्तानामपि भक्तोऽसि त्वमेव साधयिष्यसि ॥ 
देवीं दानवकोटिध्नीं लीलया रुधिरत्रियाम्‌ । 
सदा स्तोत्रप्रियामूग्रां कामकौतुकलालसाम्‌ ॥ 
सवेदानन्दहूदयामासवोत्सवमानसम्‌ | 
माध्वीकमत्स्यमांसानुरागिणीं वेष्णवीं पराम्‌ ॥ 
श्मशानवासिनीं प्रतगणनृत्यमहोत्सवाम्‌ । 
योगप्रभावां योगेशीं योगीद्द्रहुदयस्थिताम्‌ ॥ 
तामृग्रकालिकां राम प्रसादयितुमहंसि। 


तस्याः स्तोत्रं परं पुण्यं स्वयं काल्या प्रकाशितम्‌ ॥ 


तव॒ तत्‌ कथयिष्यामि श्रृत्वा वत्सावधारय। 
गोपनीयं प्रयत्नेन पठनीयं परात्परम्‌ ॥ 
यस्यैककालपठनात्‌ स्वे विघ्नाः समाकुलाः । 
नश्यन्ति दहने दीप्ते पतङ्खा इव सवतः ॥ 


२०१४ 
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कालीपूजापद्धतिः 


गद्यपद्यमयीवाणी तस्य गङ्धाप्रवाहवत्‌ । 
तस्य दशंन मात्रेण वादिनो निष्प्रभां गताः॥ 
तस्य॒ हस्ते सदैवास्ति सवंसिदधिनं संशयः । 
राजानोऽपि च दासत्वं भजन्ते कि परे जनाः ॥ 
निशीथे मृक्तकेशस्तु नग्नः शक्तिसमादितः। 
मनसा चिन्तयेत्‌ कालीं महाकालेन लालिताम्‌ ॥ 


पठेत्‌ सहस्रनामाख्यं स्तोत्रं मोक्षस्य साधनम्‌ । 
प्रसन्ना कालिका तस्य पूत्रत्वेनानुकम्पते।। 
यथा ब्रह्यामृतेत्र ह्यकुसुमैः पूजिता परा। 
प्रसीदति तथानेन स्तुता काली प्रसीदति ॥ 


अस्य श्रीदक्षिणकालिकासहस्रनामस्तोतेस्य महाकालभेरव 
स्त्रष्टछन्दः ष्मशानकाली देवता धमर्थिकाममौक्षा्े विनियोगः । 


ॐ ऽ्मशानकालिका काली भद्रकाली कपालिनी । 
गुह्यकाली महाकाली कुस्कुल्ला विरोधिनी ॥ 
कालिका कालरात्रिश्च महाकालनितम्बिन) । 
कालभैरवभार्य्यां च कुलवत्मंप्रकाशिनी ॥ 
कामदा कामिनी कन्या कमनीयस्वरूपिणी । 
कंस्तूरीरसलिप्ताङ्खी कुञ्जरेश्वरगामिनी ¦ 
ककारवर्णैसर्वाद्खो कामिनी कामसुन्दरी । 
कामार्ता कामरूपा च कामधेनुः कलावती ॥ 
कान्ता कामस्वरूपा च कामाख्या कूलकामिनी । 
कुलीना कुलवत्यम्बा दुर्गा दुगंतिनाशिनी ॥ 
कौमारी कुलजा कृष्णा कृष्णदेहा कृशोदरी । 


कृशाङ्गी कृलिशाद्धी च क्रङ्कारी कमला कला ।, 





ऋषिः 








अथकूलाणवोक्तशान्तिस्तवः 


करालास्या कराली च कुलकांतापराजिता। 
उग्रा उग्रप्रभा दीप्ता विप्रचित्त महाबला ॥ 
नीला घना मेघनादा मात्रा मद्रा मितामिता। 
ब्राह्मी नारायणी भद्रा सुभद्रा भक्तवत्सला । 
माहेश्वरी च चामुण्डा वाराही नारसिहिका । 
वज्राङ्खी वज्रकङ्काला नृमुण्डस्रग्विणी शिवा ॥ 
मालिनी नरमुण्डालीगलद्रक्तविभ्रूषणा । 
रक्तचन्दनसिक्ताङ्गी  सिन्दूरारुणमस्तका ॥ 
घोररूपा घोरदष्टा घोरा घोरतरा शुभा। 
महादष्टा महामाया सुदती युगदन्तुरा॥। 
सुलोचना विरूपाक्षी विशालाक्षी त्रिलोचना । 
शा रदेन्दुप्रसन्नारया स्फुरत्‌स्मेराम्बुजेक्षणा ॥ 
अदृहासा प्रफुल्लास्यास्मेरवक्त्रा सुभाषिणी । 
प्रफुल्लपद्मयवदना स्मितास्या प्रियभाषिणी ॥ 
कोटराक्षी कुलश्रेष्ठा महती बहुभाषिणी । 
सुमतिः कूमतिश्चण्डा चण्डमुण्डातिवेगिनी ॥ 
प्रचण्डा चण्डिका चण्डी चचिता चण्डवेगिनी । 
सुकेशी मृक्तकेशी च दीघंकेशी महाकचा॥ 
प्रेतदेहकणेपूरा प्रतपाणिसुमेखला । 


परेतासना त्रियप्रेतप्रेतभूमिकृतालया ॥। 


ए्मशानवासिनी पुण्या पुण्यदा कूलपण्डिता । 
पुण्यालया पुण्यदेहा पुण्यश्लोका च पावनी ॥ 
पूता पवित्रा परमा पररा पुण्यविभ्रूषणा। 
पुण्यनाम्नी भीति हरा वरदा खड्गमालिनी ॥ 
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कालीपूजापद्धतिः 


नृमुण्डहस्ता शान्ता च छिन्नमस्ता सनासिका । 
दक्षिणा श्यामला श्यामा शान्ता पीनोन्नतस्तनी ॥ 
दिगम्बरी घोररावा सूक्वान्तरक्तवाहिनी । 
घोररावा शिवासङ्खानिःसङ्कामदनातुरा ॥ 
मत्ता प्रमत्ता मदना सुधासिधुनिवासिनी । 
अतिमत्ता महामत्ता स्वकिषेणकारिणी ॥ 
गीतप्रिया वाद्यरता प्रेतनृत्यपरायणा । 
चतुर्भुजा दशभुजा अष्टादशभुजा तथा ॥ 
कात्यायनी जगन्माता जगतीपरमेश्वरी । 
जगद्रन्धुजंगद्धात्री गजदानंदकारिणी ॥। 
जगज्जीववती हैमवती माया महालया। 
नागयज्ञोपवीताङ्खो नागिनी नागशायिनी ॥ 
नागकन्या देवकन्या गान्धारी किन्नरी सुरी । 
मोहरात्री महारात्री दारुणाभा सुरासुरी॥ 
विद्याधरी वसुमती यक्षिणी योगिनी जरा। 
राक्षसी डाकिनी वेदविभूषणा ॥ 
श्रुति स्मृति महाविद्या गह्यविद्या पुरातनी । 
तत्त्वाचिता स्वधा स्वाहा निद्रा तंद्रा च पावती ॥ 
अपर्णा निश्चला लोला सवंविद्या तपस्विनी । 


गङ्का काशी शची सीता सती सत्यपरायणा ॥ 
नीतिः सुनीतिः सुरुचिस्तुष्टिः पुष्टिधृतिः क्षमा । 
वाणी बुद्धिमंहालक्ष्मीलंक्ष्मीर्नीलसरस्वती ॥ 
खोतस्वती स्रोतवती मातङ्धी विजया जया। 
नदी सिन्धुः सवंमयी तारा शून्यनिवासिनी ॥ 
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अथकुलाणंवोक्तशान्तिस्तवः 


शुद्धा तरङ्कखिणी मेधा लाकिनी बहुरूपिणी । 
सदानन्दमयी सत्या सवनिन्दस्वरूपिणी ॥ 
सुनन्दा नन्दिनी स्तुत्या स्तवनीया स्वभाविनी । 
रङ्किणी टङ्किनी चित्रा विचित्रा चित्ररूपिणी ॥ 
पद्या पद्मालया ्रान्तिभिवानी रुधिरगप्रिया । 
रुद्राणी मृडानी शत्रुमदिनी ॥ 
उपेन्द्राणी महेशानी ज्योत्स्ना चेन्द्रस्वरूपिणी । 
सूर्य्यात्मिका रुद्रपत्नी रौद्री स्तरीप्रकृतिः पुमान्‌ ॥ 
शक्तिः सूक्तिमं तिमती भुक्तिमुक्तिः पतिव्रता । 
सर्वेश्वरी सवंमाता सर्वाणी हरवल्लभा ॥ 
सवंज्ञा सिद्धिदा सिद्धा भाव्या भव्या भयापहा । 
कर्त्री हर्त्री पालयित्री शवंरी तामसी दया ॥ 
तमिखरायामिनीस्था च रथिरा धीरा तपस्विनी । 
चावेद्धी चच्चला लोलजिह्वा चारुचरित्रिणी ॥ 
त्रपा त्रपावती लज्जा निलंज्जा हीं रजोवती । 
सत्त्ववती धमंनिष्ठा श्रेष्ठा निष्ठ्रवादिनी ॥ 
गरिष्ठा दृष्टसंहत्रीं विशिष्टा श्रेयसी घृणा । 
भीमा भयानका भीमनादिनी भीः प्रभावती ॥ 
वागीश्वरी श्रीयंमूना यज्ञकर्त्री यजुःप्रिया। 
ऋक्सामाथवेनिलया रागिणी शोभनस्वरा॥ 
कलकण्ठी कम्बुकण्ठी वेणृवीणापारायणा । 
वंशिनी वैष्णवी स्वच्छा धात्री त्रिजगदीश्वरी ॥ 
मधुमती कुण्डलिनी ऋद्धिः सिद्धिः शुचिस्मिता । 
रम्भोवंशी रतीरामा रोहिणी रेवती रमा ॥ 


र्य 
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कालीपूजापद्धतिः 
शङ्भिनी चक्रिणी कृष्णा गदिनी पद्मिनी तथा । 
शूलिनी परिघास्त्रा च पाशिनी शाङ्खं पाणिनी ॥ 
पिनाक्धारिणी धूञ्रा शरभी वनमालिनी । 
वच्िणी समरप्रीता वेगिनी रणपण्डिता ॥ 
जटिनी बिम्बिनी नीला लावण्याम्बुधिचन्दिका । 
बलिप्रिया सदापूज्या पूर्णां देत्यन्द्रमाथिनी ॥ 
महिषासुरसहस्री वासिनी रक्तकान्तिका । 
रक्तपा रुधिराक्ताञ्खी रक्तखपंरहस्तिनी ॥ 
रक्तप्रिया मांसरुचिरा शवासक्तमानसा । 
गलच्छोणितमृण्डालिकण्ठमालाविभूषणा ॥ 
शवासना चितान्तस्था माहेशी वृषवाहिनी । 
व्याघ्रत्वगम्बरा चीनचेलिनी सिंहवाहिनी ॥ 
वामदेवी महादेवी गौरी सवज्ञभाविनी । 
वालिका तरुणी बुद्धा वृद्धमाता जरातुरा॥ 
सुश्र. विलासिनी ब्रह्मवादिनी ब्राह्मणी मही । 
स्वप्नावली चित्रलेखा लोपामृद्रा सुरेश्वरी ॥ 
अमोघाऽरुन्धती तीक्ष्णा भौमवत्यनुवादिनी । 
मन्दाकिनी मन्दहासा ज्वालामृख्यसुरान्तका ॥ 


मानदा मानिनी मान्या माननीया मदोद्धता । 
मदिरा मदिरोन्मादा मेध्या नव्या प्रसादिनी ॥ 
सुमध्यानन्तगुणिनी सवंलोकोत्तमोत्तमा । 
जयदा जित्वरा जेत्री जयश्रीजंयशालिनी ॥ 
सुखदा शुभदा सत्या सभासंक्लोभकारिणी । 
शिवदूती भूतिमती विभूतिरभीषणानना ॥ 











अथकुला्णंवोक्तशान्तिस्तवः 


कौमारी कुलजा कुन्ती कुलस्त्री कुलपालिका । 
कीतियंशस्विनी भूषा भूष्या भूतपतिग्रिया ॥ 
सगुणा निर्गुणा धृष्टा निष्ठा काष्ठा प्रतिष्ठिता । 
धनिष्ठा धनदा धन्या वसुधा स्वप्रकाशिनी ॥ 
उर्वी गर्वी गुरुशरेष्ठा सगुणा त्रिगुणात्मिका । 
महाकुलीना निष्कामा सदामा कामजीवना ॥ 
कामदेवकला रामाभिरामा शिवनत्तंकी । 
चिन्तामणिकल्पलता जाग्रती दीनवत्सला ॥ 
कात्तिकी कीत्तिका कृत्या अयोध्या विषमा समा । 
सुमन्वरा मन्त्रिणी घूर्णा ह्लादिनी क्लेशनाशिनी ॥। 
त्रैलोक्य जननी हष्टा निर्मासामनोरूपिणी । 
तड़ागनिम्नजठरा शुष्कमां सास्थिमालिनी ॥ 
अवन्ती मथृरा माया त्रैलोक्यपावनीश्वरी । 
व्यक्ताव्यक्ताऽनेकमूत्तिः शवंरी भीमनादिनी ॥ 
क्षेमङ्करी शङ्करीः च सवं सम्मोहकारिणी । 
ऊध्वंतेजस्विनी विलन्ना महातेजस्विनीतथा ॥ 
अद्रैता भोगिनी पूज्या युवती सवंमङ्गला। 
सर्व॑प्रयङ्कुरी भोग्या धरणी पिशिताशना ॥। 
भयङ्करी पापहरा निष्कलङ्का वशङ्करी । 
आशा तृष्णा चन्द्रकला निदान्या वायुवेभिनी ॥ 


सहखरसूय्यंसङ्काशा चन्द्रकोटिसमप्रभा । 
वह्लिमण्डल संस्था च सवंतत्त्वप्रतिष्ठिता ॥ 
सर्वाचारवती सवे देवकन्याधिदेवत। । 


दक्षकन्या दक्षयज्ञनाशिनी दुगंतारिका ॥ 
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कालोपूजापद्धतिः 
इज्या पूज्या विभीर्भूतिः सत्कीत्तित्रह्यरूपिणी । 
रम्भोरुश्चतुरा राका जयन्ती करुणा कुहुः ॥ 
मनस्विनी देवमाता यशस्या ब्रह्मचारिणी । 
ऋषद्धिदा वृद्धिदा वृद्धिः सर्वद्य सवंदायिनी ॥ 
आधाररूपिणी ध्येया मूलाघधारनिवासिनी । 
आज्ञा प्रज्ञापणंमनाश्चन््रमख्यनुक्लिनी ॥ 
वावदूका निम्ननाभिः सत्या सन्ध्या दृढव्रता । 
आन्वीक्षिकी दण्डनीतिस्त्रयी त्रिदिवसुन्दरी ॥ 
ज्वलिनी ज्वालिनी शैलतनया विन्ध्यवासिनी । 
अमेया खेचरी धैर्या तुरीया विमलातुरा॥ 
प्रगल्भा वारुणीच्छाया शशिनी विस्फुलिङ्कनी । 
भुक्तिः सिद्धिः सदाप्राप्तिः प्रकाम्या महिमाणिमा ॥ 
इच्छासिद्धिविसिद्धा च वशित्वोध्व॑निवासिनी । 
लधिमा चैव गायत्री सावित्री भुवनेश्वरी ।। 
मनोहरा चिता दिव्या देव्युदारा मनोरमा । 
पिङ्गला कपिला जिह्वारसनज्ञा रसिका रसा ॥ 
सुषुम्नेडा भोगवती गान्धारी नरकान्तका । 
पाञ्वाली रुक्मिणी राधाराध्या भीमाधिराधिका ॥ 
अमृता तुलसी वृन्दा कंटभी कपटेष्वरी। 
उग्रचण्डेश्वरी वीरा जननी वीरमुन्दरी ॥। 
उग्रतारा यशोदाख्या देवकी देवमानिता। 
निरञ्जना चित्रदेवी क्रोधिनी कुलदीपिका ॥। 
कुलवागीश्वरी वाणी मातृका द्राविणी द्रवा । 
योगेश्वरी महामारी भ्रामरी विन्दुरूपिणी \। 





अथकूला्णंवोक्तशान्तिस्तवः 


दूती भ्राणेश्वरी गुप्ता बहुला चामरीप्रभा । 
कुब्जिका ज्ञानिनीज्येष्ठा भुशुण्डी प्रकटा तिथिः ॥ 
द्विणी गोपनी माया कामबीजेश्वरी क्रिया । 
णाम्भवी केकरा मेना मूषलास्त्रा तिलोत्तमा ॥ 
अमेयविक्रमा क्रूरा सम्पत्‌शाला त्रिलोचना । 
सुस्थी हव्यवहा प्रीतिरुष्मा धू म्राचिरङ्कदा ॥ 
तपिनी तापिनी विश्वा भोगदा धारिणी धरा। 
त्रिखंडा बोधिनी वश्या सकला शब्दरूपिणी ॥ 
बीजरूपामहामृद्रा योगिनी योनिरूपिणी । 
अनङ्खकुसुमानङ्खगमेखलानङ्करूपिणी ॥ 
व्रश्वरी च जयिनी सवंदरनरक्षयङ्करी। 
षडङ्कयुवती योगयुक्ता ज्वालांशुमालिनी ॥ 
दुराशया दुराधारा दुजेया दुरगंरूपिणी । 
दुरन्ता दृष्कृतिह॒रा दरध्येया दुरतिक्रमा ॥ 
हसेश्वरी त्रिकोणस्था शाकम्भय्यंनुकम्पिनी । 
त्रिकोणनिलया नित्या परमामृतरज्जिता ॥ 
महाविद्येश्वरी श्वेता भेरुण्डाकुलसृन्दरी । 
त्वरिता भक्तिसंसक्ता भक्तवण्या सनातनी ॥ 
भक्तानन्दमयी भक्तभाविका भक्तशङ्कुरी । 


सवेंसौन्दय्यं निलया सवं सौभाग्यशालिनी ॥ 
सवेसंभोगभवना सवं सौख्यनिरूपिणी । 
कृमारीपूजनरता कुमारीत्रतचारिणी ॥ 


कृमारीभक्तिसुखिनी कुमारीरूपधारिणी । 
कुमारीपूजक्प्रीता कुमारीप्रीतिदा श्रिया ॥ 
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कालीपृजापदढतिः 
कुमारी सेवकासङ्खा कुमारीसेवकालया । ` 
आनन्दभैरवी बाला भैरवी वटुभैरवी ॥ 
श्मशानभैरवी कालभैरवी पुरभैरवी । 
महाभैरवपत्नी च परमानन्दभेरवी ।, 
सुधानन्दभैरवी च  उन्मादानन्दभे रवी । 
मुक्तानन्दभैरवी च तथा तरूणभैरवी ॥ 
जञानानन्दभैरवी च अमृतानन्दभरवी । 
महाभयङ्करी तीव्रा तीत्रवेगा तपस्विनी । 
त्रिपुरा परमेशानी सुन्दरी पुरसुन्दरी । 
त्रिपुरेशी पश्चदशी पच्चमी पुरवासिनी ॥ 
महासप्तदशी चैव षोडशी त्रिपुरेश्वरी । 
महाकङ्कशस्वरूपा च महाचक्रेए्वरी तथा ॥ 
नवचक्रेश्वरी चक्रश्वरी त्रिपुरमालिनी । 
राजराजेश्वरी धीरा महात्रिपुरसृन्दरी ॥ 
सिन्दूरप्‌ररुचिराश्री महात्रिपुरसृन्दरी । 
सर्वाङ्गसुन्दरी रक्ता रक्तवस्त्रोत्तरायिणी ॥ 
जवायावकसिन्द्‌ ररक्तचन्दनधारिणी । 
जवाथावकसिन्दूररक्तचन्दनरूपधुक्‌ ॥। 
चामरी बालकुटिलनिर्मलश्यामकेशिनी । 
वज्रमौक्तिकरत्नादय किरीटमुकरुटोज्ज्वला । 
रत्नकुण्डलसंसक्तस्पुःरद्गण्डमनोरमा । 
कुञ्जरेश्वरकुम्भोत्थमुक्ता रज्जितनासिका ॥ 


मुक्ताविद्रूममाणिक्यहाराद्यस्तनमण्डला । 
सूरय॑कान्तेन्दुकान्ता्स्पशश्मिकण्ठभूषणा ॥ 











अथकूलाणवोक्तशान्तिस्तवः 


वीजपूरस्पुरद्वीजदन्तपङक्तिरनुत्तमा । 
कामकोदण्डकाभृग्न्न क्टाक्षप्रवषिणी ॥ 
मातङ्खकुम्भवक्षोजा लसत्कोकनदेक्षणा । 
मनोज्ञ शष्कलीकर्णां ह॑सीगतिविडम्बिनी ॥ 
पद्य रागाङ्खदज्योतिदोश्चतुष्केप्रकाशिनी | 
नानामणिपरिस्फूजंच्छद्धकाचनकङ्कणा ॥ 
नागेन्द्रदन्तनिर्माणवलयाङ्कितपाणिनी | 
अंगुरीयकचित्राङ्खी विचित्रक्ुद्रघण्टिका ॥ 
पटुाम्बरपरीधाना कलमज्जीरशिज्जिनी । 
कर्प्‌रागररुकस्तू रीकु ङ्ुमद्रवलेपिता ।। 
विचित्ररत्नपृथिवीकल्पशाखितलस्थिता | 
रत्नद्रीपस्पुरद्रक्तसिहासनविलासिनी ॥ 


षट्‌चक्रभेदनकरी परमानन्दरूपिणी । 
सहस्रदलपद्‌ मतान्तश्चन्द्रमण्डलवत्तिनी ॥ 
ब्रहयरूपशिवक्रोडनानासुखविलासिनी | 
ह॒रविष्णुविर चीन्दरग्रहनायकसेविता ।। 
शिवा शैवा च रुद्राणी तथेव शिववादिनी। 
मातद्कखिनी श्रीमती च तथेवानन्दमेखला ॥ 
डाकिनी योगिनी चैव तथोपयोगिनी मती । 
माहेश्वरी वेष्णवी च श्रामरी शिवरूपिणी ॥ 
अलम्बुषा वेगवती क्रोधरूपा सुमेखला । 
गान्धारी हस्तिजिह्वा च इडा चैव शुभङ्करी ॥ 
पिङ्कला ब्रह्मदूती च सुषुम्ना चैव गन्धिनी । 
आत्मयोनित्र हययोनिजगद्योनिरयोनिजा | 
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२१६ 


कालोपूजापद्धतिः ˆ 
भगरूपा भगस्थात्री भगिनी भगरूपिणी । 
भगात्मिका भगाधाररूपिणी भगमालिनी ॥ 
लिङ्खाख्या चेव लिङ्धंशी त्रिपुराभेरवी तथा। 
लि ङ्गगीतिः सुगीतिश्च लि ज्गस्था लि ्गरूपधुक्‌ ॥ 
लिङ्गमानी लि ङ्खभवा लिङ्गलिङ्गा च पावती । 
भगवती कौशिकीच प्रेमा चैव प्रियंवदा ॥ 
गृध्ररूपा शिवारूपा चक्रिणी चक्ररूपधुक्‌ । 
लिङ्खाभिधायिनी लिङ्खप्रिया लिङ्गनिवासिनी ॥ 
लिङ्गस्था लिङ्गिनी लि ङ्खरूपिणी लि ङ्गसुन्दरी । 
लिङ्खगीतिमंहा प्रीता भगगीतिमंहासुखा ॥ 


लिङ्खनामसदानन्दा भगनामसदागतिः 1 
लिङ्खमालाकण्ठभूषा भगमालाविभूषणा ॥ 
भगलिङ्खामृतप्रीता भगलिङ्खामृतात्मिका । 
भगलिङ्खाचेनप्रीता भगलिङ्खस्वरूपिणी ॥ 
भगलिङ्खस्यरूपा च भगवि ्गसुखावहा । 
स्वयम्भूकुसुमप्रीता स्वयम्भूकुसुमाचिता ॥ 
स्वयम्भूकुसुमप्राणा स्वयम्भूकुसुमोत्थिता । 
स्वयम्भूकुसुमस्नाता स्वयम्भूपुष्पतपिता ॥ 
स्वयम्भूपुष्पघटिता स्वयम्भूपुष्पधारिणी । 
स्वयम्भूपुष्पतिलका स्वयम्भूपृष्पचचिता ॥ 
स्वयम्भूपुष्पनिरता स्वयम्भूकुसुमग्रहा । 
स्वयम्भूपुष्पयज्ञांशा स्वयम्भूकुसुमात्मिका ॥ 
स्वयम्भूपुष्पनिचिता स्वयम्भूकुसुमग्रिया । 


स्वयम्भूकुसुमादानलालसोन्मत्तमानसा ॥ 

















रक 





अथकुलाणंवोक्तशन्तिस्तवः 


स्वयम्भूकुसुमानन्दलह री स्निग्धदेहिनी । 
स्वयम्भूकुसुमाधारा स्वयम्भूकुसुमाकुला ॥ 
स्वयम्भूपुष्पनिलया स्वयम्भूपुष्पवासिनी । 
स्वयम्भूकुसुमस्निधा स्वयम्भूकुसुमात्मिका ॥ 
स्वयम्भूपुष्पकरिणी स्वयम्भूपुष्पपाणिका । 
स्वयम्भूकुस॒ मध्याना स्वयम्भूकुसुमप्रभा ॥ 
स्वयम्भूकुसूमनज्ञाना स्वयम्भूपुष्पभोगिनी । 
स्वयम्भूकुस॒मोल्लासा स्वयम्भूपुष्पवषिणी ॥। 
स्वयम्भूकुसुमोत्साहा स्वयम्भूपृष्परूपिणी । 
स्वयम्भूकुसुमोन्मादा स्वयम्भूपुष्पसुन्दरी ॥ 
स्वयम्भूकुसुमाराध्या स्वयम्भूकूसुमोद्धवा । 
स्वयम्भूकरुसुमव्यग्रा स्वयम्भूपुष्पपूणिता ।। 
स्वयम्भूपूजकप्रज्ञा स्वयम्भरूहोतृमातृका । 
स्वयम्भूदातरक्ित्री स्वयम्भूरक्ततारिका ॥ 
स्वयम्भूपूजकग्रस्ता स्वयम्भूपुजकप्रिया । 
स्वयम्भरवन्दकाधारा स्वयम्भरनिन्दकान्तका 1 
स्वयम्भू प्रदसवेस्वा स्वयम्भूप्रदपुत्रिणी । 
स्वयम्भूप्रदसस्मेरा स्वयम्भूप्रदशरीरिणी ॥ 
सवंकालोद्धवप्रीता सवंकालोद्धवात्मिका । 
सवेंकालोद्धव)द्भावा  सवेंकालोद्धवोद्धवा ॥ 
कुण्डपुष्पसदःप्रीतिर्गोलपुष्पसदारतिः | 


कुण्डगोलो द्भवप्राणा कुण्डगोलो द्भ वात्मिका ॥ 
स्वयम्भ्‌ वा शिवा धात्री पावनी लोकपावनी । 
कीततियंशस्विनी मेधा विमेधा शुक्रसुन्दरीः॥ 


२१७ 





कालीप्‌ जापद्धतिः 


अश्विनी कृत्तिका पुष्या तेजस्का चन्द्रमण्डल; । 
सृकष्मासू््मा बलाका च वरदा भयनाशिनी ॥ 
वरदाभयदा चैव मक्तिबन्धविनाशिनी । 
कामुका कामदा कान्ता कामाख्या कुलसुन्दरी ।। 
दुःखदा सुखदा मोक्षा मोक्षदाथंप्रकाशिनी । 
दष्टा दृष्टमतिश्चैव सर्वकार्यं विनाशिनी ॥ 
णुक्राधारा शुक्ररूपा शुक्रसिन्धुनिवासिनी । 
शुक्रालया शुक्रभोगा शुक्रपुजासदारतिः ॥ 
शुक्रपूज्या शुक्रहोमसन्तुष्टा = शुक्रवत्सला । 
णुक्रमू त्तिः णुक्रदेहा शुक्रपुजकपुत्रिणी ॥ 
शुक्ररथा शुक्रिणी शुक्रसस्पृहा शुक्रधुन्दरी । 
शुक्रस्नाता शुक्रकरी शुक्रसेव्यातिशुक्रिणी ॥ 
महाशुक्रा शुक्रभवा शुक्रवृष्टिविधायिनी । 
शुक्राभिधेया शुक्रहा शुक्रवन्दकवन्दिता 
शुक्रानन्दकरी शुक्रसदानन्दाभिधायिका । 
शुक्रोत्सवा सदाशुक्रपूणा शुक्रमनोरमा ॥ 
शुक्रपूजकसवंस्वा शुक्रनिन्दकनाशिनी । 
शुक्रात्मिका शुक्रसम्पत्‌ शुक्राकर्षणकारिणी ॥ 
शारदा साधकेप्राणा साधक्रासक्तमानसा। 


साधकोत्तमसवंस्वा साधकाभक्तरक्तपा ॥। 
साधकानन्दसन्तोषा साधकानन्दकारिणी । 
आत्मविद्या ब्रह्मविद्या, परत्रह्मस्वरूपिणौ ॥ 
त्रिकटस्था पचचकूटा स्वंकूटशरीरिणी । 
स्वंवणं मयी वर्णजपमालाविधायिनी ॥ 








अथकुलार्णबोक्तशान्तिस्तवः २१६ 
श्री शिब उवाच 


इति श्रीकालिकानाम सहसत शिवभाषितम्‌ । 
गृह्यादगरह्यतरं साक्षात्‌ महापातकनाशनम्‌ ॥ 


पूजाकाले निशीथे च सन्ध्ययोरुभयोरपि । 
लभते गाणपत्यं स यः पठेत्‌ साधकोत्तमः ॥ 
यः पठेत्‌ पाव्येद्वापि श्युणोति श्रावयेदथ । 
सवंपापविनिर्मृक्तः स याति कालिकापुरम्‌ ॥ 


श्रद्धयाऽश्रद्धया वापि कश्िचिन्मानवः स्मरेत्‌ । 
दुर्गं दुगंशतं तीर्त्वा स॒ याति परमां गतिम्‌ ॥ 
बन्ध्या वा काकाबन्ध्या वा मृतवत्सा च याङ्खना । 
श्रुत्वा स्तोत्रमिदं पुत्रान्‌ लभते चिरजीविनः! 
यं यं कामयते कामं पठन्‌ स्तोत्रमनुत्तमम्‌ । 
देवीपादप्रसादेन तत्तदाप्नोति निशितम्‌ ॥ 
स्वयम्भूकुसुमैः शक्रैः सुगन्धिकुसुमान्वितेः। 
जपायावकसिद्‌ ररक्तचन्दनसंयुतैः ॥ 
मत्स्यमांसादिभिर्धीसि मधुभिः साज्य पायसैः । 
भ्रवत्योपनीतैमन््रेण शोधितः सह पचमैः॥। 
पञ्चोपचा रनवे बंलिभिवेहुशोणितंः | 
धृपदीपेमं हादेवीं पूजयित्वा मनोहरः ॥ 
जप्त्वा महामनुस्तोत्रं पठेद्‌ भक्तिसमन्वितः 1 
अनन्यचेताः रिथिरधीर्मृक्तकेशी दिगम्बरः ॥ 
शवारूढशर्चितास्थो वा श्मशानालयमागतः। 
शन्यालयगतो वापि शथ्यास्थो वा शिवात्मकः ।\ 
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कालीपूजापद्धतिः 


भवेत्‌ कालिकापृत्र इति वच्यातिमृपागतः। 
सवं विद्यावताश्ेष्ठो धनेन च धनाधिपः ॥ 
वायुतुल्यबलो लोके दुजंयः शत्रुमदेनः। 
सर्व डटमुननर्ण ; सवं सिद्धिसमन्वितः । 
मधुमत्या स्वयं देव्या सेव्यमानः स्मरोपमः। 
महेश इव योगीन्द्रः स्वंसत्त्वपुरस्कृतः ॥ 
कामिनीकामरूपोऽसौ सर्वाकिषंणकारणः । 
जलसूर््येन्दुवायूनां स्तम्भको राजवल्लभः ॥ 
यशस्वी सत्कविर्धीमिान्‌ सन्मन्त्री कोकिलस्वर: । 
बहुपुत्री गजाश्वानामीश्वरो धामिकः कृती ॥ 
मार्कण्डेय इवायुष्मान्‌ जरापलितवजितः । 
नवयौवनयुक्तः स्यादपि वषंसहस्रभाक्‌ ॥ 


बहु कि कथ्यते तस्य परठतः स्तोत्रमृत्तमम्‌ । 
न किचिद्दृलंभं लोके यद्यत्‌ मनसि वत्ते ॥ 
ब्रह्महत्या सुरापानं स्तेयं गृवङ्खनागमः। 
सवंमाशु भवत्येव स्तवस्यास्य प्रसादतः॥ 
रजस्वलाभगं पश्यन्‌ जप्त्वा कालीं महामनुम्‌ । 
स्तवेनानेन संस्तुत्य साधकः कि न साधयेत्‌ ॥ 
परदारपरो वापि जप्त्वा मंत्रं पठन्‌ स्तवम्‌ । 


कुबेर इव वित्ताद्यो जायते साधकोत्तम. ॥। 
अष्टोत्तरणतं जप्त्वा योनिमामन्त्य तत्त्ववित्‌ । 


संगम्य पठनादस्य सवंविद्येश्वरो भवेत्‌ ॥ 
दिगम्बरो मुक्तकेशः शय्यास्थो मैथुनी नरः। 
जप्त्वा स्तुत्वा महाकालीं खेचरो जायतेऽचिरात्‌.॥ 








अथकुलार्णवोक्तशान्तिस्तवः 


शुक्रोत्सारणकाले च  जपपूजापरायणः । 
ए्मशानकालिकां स्तुत्वा वाणीव सत्कविभंवेत्‌ ॥ 
आलोकयन्‌ वचितयन्‌ वा विवस्त्रां परयोषिताम्‌ । 
जप्त्वा स्तुत्वा महाकालीं सवंपापैः प्रमुच्यते ॥ 
सुरतेषु मनुं जप्त्वा स्तुत्वा भगवतीं शिवाम्‌ । 
सवपापः परित्यक्तो मानवः स्यात्‌ शुकोपमः ॥ 
कुहुपू्णन्द॒ सक्रातिचतुदंश्यष्टमीषु च । 
नवम्यां मङ्गलदिने पठेत्‌ स्तोत्रं सुसाधकः॥ 
भौमावास्यां निशीथे च चतुष्पथगतो नरः। 
मांसभक्तबलि दत्वा सदश्धमीनशोणितम्‌ ॥ 
अष्टोत्तरशतं जप्त्वा पटठन्नामसहस्रकम्‌ । 
सोऽदशंनो भवेदाशु देवगंधवंसेवितः ॥ 
येन तेन प्रकारेण कालीस्तुतिपरायणः। 
स्तम्भयेदविलान्‌ लोकान्‌ राजानमपि मोहयेत्‌ ॥ 
आकषंयेद्देवकन्यां वशयेदपि केशवम्‌ । 
मारयेदखिलान्‌ दुष्टानुच्चाटयति शात्रवान्‌ ॥ 
न रमार्जारमहिषच्छागमूषिकशोणितैः 
सास्थिमांसैः समधुभिः सौवीरैः दुग्धपायसैः ॥ 
योनिलक्षणतोयेन  भगलिगामृतेन च । 
शुक्रः पूजाजपान्ते तु कालीं सन्तप्यं साधकः ॥ 
सहखरनामभिदिव्येः स्तौति भक्तिपरायणः । 
मातेव दक्षिणा तस्य स्वंत्र॒ हितकारिणी । 
परनिन्दापरद्रोहपरदारपराय च । 


खलाय परतन्त्राय च्ष्टायासाधकाय च ॥ 
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कालीपूजापद्तिः 


शिवाभक्ताय दृष्टाय दूषकाय दुरात्मने । 
हरिभक्तिविहीनाय परदारपराय च ॥ 
पूजाजपविहीनाय स्त्रीसुरानिन्दकाय च। 
न स्तवं दर्शयेद्‌ देवि सन्दश्यं शिवहा भवेत्‌ ॥ 
कुलीनाय महोत्साय दुर्गाभक्तिपराय च। 
वैष्णवाय विशुद्धाय भक्तियुक्ताय मन्त्रिणे ॥ 
अद्रे तानन्दरूपाय निवेदितरताय  च। 
दात्‌ स्तोत्रं महाकाल याः साधकाय शिवामया ।। 
गुरुविष्ण्‌महेशानामभेदेन महेश्वरीम्‌ । 
स्वमन्त्रान्‌ भावयेन्‌ मन्त्री महेशः स्यान्न संशयः ॥ 
स॒ शाक्तः शिवभक्तश्च स एव वेष्णवोत्तमः। 
संपूज्य स्तौति यः कालीमद्रेतभावमावहन्‌ ।\ 
देव्यानन्देन ` सानन्दो देवीभक्तेन भक्तिमान्‌ । 
स॒एव धन्यो यस्यां महेशो व्यग्रमान्षम्‌ ॥ 
कामयित्वा यथाकामं स्तवमेनमुदीरपेत्‌ । 
सवं रोगविनिर्मक्तो; जायते मदनोपमः ॥ 
चक्रं वा स्तवमेनं वा धारयेदङ्गसङ्गतम्‌ । 
विलिख्य विधिवत्‌ साधुः स एव कालिका तनुः ।, 
देव्यै निवेदितं यद्यत्‌ तस्यांशं भक्षयेन्नरः । 
दिव्यदेहधरो भूत्वा देव्याः पाश्वंचरो भवेत्‌ ॥ 
नैवेद्यनिन्दकं दुष्ट्वा नृत्यन्ति योगिनीगणाः । 
रक्तपानोद्यताः सर्वे मांसास्थिवधंणोद्यता ॥ 
तस्मा्निवेदितं देव्यै दष्ट्वाश्रुत्वा च मानवः । 


न निन्देत्‌ मनसा वाचा सवव्याधिपराङ्‌मुखः ॥ 


^-^ ह जि ` "द व 


+^ #-; ~ 
@> अनृ क । 1 + कक} ` च 








अथकुलार्णवोक्त शान्तिस्तव: 


आत्मानं कालिकात्मानं भावयन्‌ स्तौति यः शिवाम्‌। 
शिवोपमं गुरं ध्यात्वा स एव श्रीसदाशिवः॥ 
यस्यालये तिष्ठति नृनमेतत्‌ स्तोत्रं भवान्या लिखितं विधिज्ञैः । 
गोरोचनालक्तककुकूमाक्त सिन्दु रकपूंरमधुद्रवेण ॥। 
न तस्य चौरस्य भयं न दस्योमंनोरथो नाशनिवह्भिभीतिः । 
उत्पातवायोरपि नात्र शङ्का लक्ष्मीः स्वयं तत्र वसेदलोला ॥ 
स्तोत्रं पठन्नेतदनन्तपुण्यं कालीपदाम्भोजपरो मनुष्यः । 
विधानपूजाफलेन सम्यक्‌ प्राप्नोति संपूणंमनोरथोऽसौ ॥ 
मुक्ताः श्रीचरणारविन्दविमुखाः स्वर्गामिनो भोगिनो । 
बरह्मोपेन्द्रशिवात्मिकाचंनसुखं  लोकेप्सिनों लेभिरे ॥ 
श्रीमत्सदृगुरुभक्तिपूवंकमहाकालीपदध्यायिनो । 
भृक्तर्मक्तिस्वयं स्तुतिपरा मूक्तिः करश्थायिनी ॥ 


इति कालिकाकुलसवंस्वे हररामसंवादे कालिकसहख 





नामस्तोत्र समाप्तम्‌ :। 


२२१ 
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